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52 Traitement spécifique

Précautions d'emploi

Vis-a-vis de la cliente
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» Vérifier les contre-indications :

==§ — Grossesse

- Cliente nerveuse

— Régulateur cardiaque

§ Veiller a ce que la cliente soit parfaitement isolée des parties metalliques.

Q./Q'\ Faire retirer les bijoux.

Veiller & ce que la cliente ne trempe pas dans |'eau ou soit tenue par une autre personne.
Ne pas utiliser sur une peau mouillée & l'alcool (risque de bralure).
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Vis-a-vis de l'appareil

s Vérifier le bon état des fils électriques.
+ Nettoyer les électrodes a l'eau savonneuse aprés chaque utilisation.
» Protéger les électrodes de la casse, lors du rangement="

L'appareil vibrant

Présentation

Appareil électrique qui produit des vibrations transmises a la surface de la peau par l'intermédiaire de
concusseurs de formes variables.

Objectifs

+ Calmer.

« Décongestionner.

« Stimuler.

+ Dissocier les amas adipeux.

Le matériel

! Corps de I'appareil contenant I'électro-aimant qui anime :
la lame vibrante reliée & la tige vibrante, elle-méme fixée a |
. I'embout ou s'adaptent les différents concusseurs, avec :

)4 Un systéme de réglage de I'amplitude de la vibration. ‘

' (1) » Uninterrupteur marche/arrét.
+ Un cordon secteur.

|/, « Différents concusseurs.
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Les produits

Créme de modelage

La technique

Chronologie dans le soin : aprés le modelage.

Choisir et fixer le concusseur selon I'effet recherché.

Brancher I'appareil.

Régler l'intensité,

Maintenir la peau avec la main gauche.

Faire glisser le concusseur sur la peau encore recouverte de créme.
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Le concusseur en bakélite

Utiliser sur les peaux sénescentes, atones, en suivant le sens des
fibres musculaires pour une action tonifiante et stimulante.
Effectuer un pétrissage circulaire  I'aller et un retour en lissage
rectiligne. ,

Positionner sa main sous le concusseur au niveau du front car la
peauesttrésfine, . .
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Le concusseur ventouse en caoutchouc

Utiliser sur 'ovale du visage et le décolleté des peaux atones pour
tonifier et desagreger les amas adapeux i
Poser et ensuite lever le concusseur.
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Utiliser sur les peaux sé

Le concusseur sphérique ou boule en bakélite ou anti-rides

s et ridées pour créer une
hyperhémie dans le sillon de la ride, aprés le modelage sans retirer

Utiliser sur tout type de peau et surtout pour les peaux sensibles
pour achever la pénétration d'un produit spécifique (ampoule).

Faire des allers et retours en lissage.
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la créme.
Effectuer un pétrissage circulaire a I'aller et un retour en lissage
rectiligne.
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Le concusseur mousse ]

Indications

g Peau sensible
Petite amplitude Décongestionnant
Anti-ride Peau sénescente
Grande amplitude Raffermissant Peau atone
i i Amincissant Double-menton
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Précautions d'emploi

Vis-a-vis de la cliente :

+ Vérifier les contre-indications.
« Pas sur une peau présentant une fragilité vasculaire.

Vis-a-vis de |'appareil :

: « Veérifier le bon état des fils électriques.
' + Savonner et sécher les concusseurs apres chaque utilisation.

~ Lemodelage

Présentation

Le modelage facial est un ensemble de manceuvres manuelles pratiquées sur une peau saine dans un but
plastique afin de la maintenir en bon état et de prévenir le vieillissement.

Objectifs
 Décontracter les muscles.
» Améliorer la circulation sanguine et lymphatique.
Améliorer l'oxygénation des tissus.
» Favoriser |'élimination des déchets.
Ameéliorer I'élasticité.
+ Tonifier la peau.

\ | Lematériel

Coupelle Spatule

Les produits

| Produits destinés a permettre aux mains d'effectuer un modelage
’ sur le visage un certain temps.

Crémes, huiles... contenant des principes actifs permettant
I'assouplissement et I'hydratation de la couche cornée.




