Appareil a ionophorese

a- Fonction globale

C'est un appareil qui genere un courant continu de faible intensite (courant galvanique), destine a faire penetrer

dans la peau des substances pouvant etre ionisees.

b- Nom et rôle des différents organes et des accessoires
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Pour le visage

– Un coffret metallique contenant un generateur de courant continu ou galvanique.

– Un cordon secteur avec prise de terre.

– Un potentiometre permettant le reglage de l'intensite.

– Un interrupteur et un voyant lumineux.

– Des bornes de branchement.
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– Des cables ou fils electriques

de polarite soit positive

(rouge) soit negative (noir),

relies au generateur et aux

electrodes par l'intermediaire

de fiches a encastrer sur les

bornes.

– Les electrodes en acier

inoxydable reliees aux cables :

electrodes ≪ actives ≫ en acier
inoxydable, de differentes

formes (plates, circulaires,

rouleaux, stylos), a appliquer

sur le visage afin de faire

penetrer la substance active a

travers la peau ; une electrode

≪ indifferente ≫ destinee a
fermer les circuits

electriques, a faire tenir par le

sujet.

– Un porte-electrode.

Pour le corps

– Un boitier metallique contenant

un generateur de courant

galvanique. Sur ce boitier se

trouvent plusieurs bornes de

branchement ou poles (positif

rouge, negatif noir) dont

chacune affiche : un

interrupteur, un voyant

lumineux, un milliamperemetre,

un potentiometre.

– Un cordon secteur avec prise

de terre.

– Des electrodes soit en

caoutchouc, soit en metal, soit

en polymere de formes

differentes selon les zones a

traiter et qui transmettent le

courant. Certaines sont

constituees de feuilles de

silicone carbonee, modelables

afin d'epouser la region

anatomique ou elles sont

appliquees. Les electrodes sont

recouverts d'un sachet

spongieux amovible a usage

unique, et sont maintenues a

l'aide de sangles elastiques ou

autocollantes.

– Des fils electriques reliant les electrodes au generateur.

c- Mode d'emploi (utilisation contrôle, réglages, hygiène, sécurité) en condition normale d'utilisation
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Contrôle

Preparation du client :

– Interroger les clients afin d'ecarter les porteurs de pacemaker de protheses metalliques.

– Installer le client conformement aux conditions d'hygiene, de confort et de securite en vigueur.

– Pour le corps : verifier que les zones sur lesquelles les electrodes vont etre installees ne presentent aucune

blessure, excoriations ou autres plaies favorisant le passage ponctuel du courant.

Preparation de l'appareil :

– Verifier le bon etat general de l'appareil et des raccordements electriques.

– Verifier que l'appareil n'est pas sous tension.

– Pour l'appareil corps : verifier la mise a zero de tous les milliamperemetres, verifier le bon etat des

electrodes et notamment qu'elles presentent des surfaces absolument planes (surtout les electrodes en

etain), verifier l'etat des manchons dans lesquels les electrodes seront installees, verifier les sangles de

maintien.

Pour le visage

Mode d'emploi

– Appliquer la substance a ioniser.

– Choisir le type d'electrodes en fonction de la partie du visage a traiter.

– Placer l'electrode ≪ indifferente ≫ dans la main du sujet.
– Poser l'electrode ≪ active ≫ sur la peau sans lacher le contact.
– Mettre l'appareil sous tension.

– Regler le potentiometre jusqu'a la reaction du sujet a un picotement.

Règles de sécurité

– Verifier le bon etat des differents organes.

– S'assurer que le potentiometre est a zero avant de commencer.

– A la fin du soin, avant de lacher le contact de la peau avec l'electrode, mettre le potentiometre a zero et

l'appareil hors tension.

Pour le corps

Mode d'emploi

Des electrodes sont placees de part et d'autre de la region a traitee :

– des electrodes ≪ actives ≫ qui supportent le produit specifique (solution, gel en general)

– des electrodes ≪ indifferentes ≫ qui ferment le circuit (laissent passer le courant).
L'electrode imbibee du produit sera reliee aux poles opposes a la polarite de l'ion actif (les produits ionises etant

attires par les electrodes de signes contraires).

Règles de sécurité

– L'intensite choisie est fonction de la taille de l'electrode (0,1 mA au maximum par cm2 d'electrodes

actives), en deca, l'intensite est fonction de la sensibilite du sujet.

– Dans le cas d'application de multiples electrodes actives de dimensions differentes, l'electrode la plus

petite doit servir de base pour le calcul de l'intensite maximale du courant. Dans ce meme cas (electrodes

multiples actives), la surface d'une electrode unique indifferent doit etre egale a la somme de la surface des

electrodes actives.

– La duree de la seance est de 10 a 20 minutes maximum.

– Les produits utilises doivent etre chargees electriquement, soit positivement, soit negativement et en

solution aqueuse.

– L'etat des electrodes et l'isolation des fiches et des cables de raccordement doivent etre parfaits.
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– Les sachets spongieux doivent etre humectes de facon homogene.

– Les sangles elastiques doivent etre seches, impermeable a l'eau et non conductrice du courant.

– Faire enlever les bijoux.

– Avant de commencer le soin, verifier que l'appareil est hors circuit, que le potentiometre est a zero.

– Ne pas deplacer l'electrode avant d'avoir mis a zero le potentiometre.

– A la fin, baisser l'intensite, mettre le potentiometre a zero avant de soulever l'electrode.

d- Opérations de maintien en bon état de fonctionnement et de nettoyage

Pour le visage

Nettoyer apres chaque usage porte-electrode et electrode.

Pour le corps

– Nettoyer les electrodes.

– Laver les sachets spongieux (s'ils ne sont pas a usage unique).

– Faire secher les sangles elastiques.

e- Signes éventuels de dysfonctionnement

– L'appareil ne s'allume pas : verifier que la tension du reseau correspond a celle de l'appareil et que le cordon

d'alimentation et les fiches electriques sont en bon etat.

– Le courant ne passe pas : verifier que le client tient correctement les l'electrode indifferente dans la main

ou que les electrodes sont correctement installees sur le corps de facon a ce que le circuit electrique soit

ferme.

f- Justification du choix d'un appareil en fonction du diagnostic, des effets recherchés

Pour le visage

Penetration cutanee activee des ingredients actifs des produits cosmetiques (fluides, gels). Les effets dependent

du principe actif utilise (hydratant, tonifiant, antirides, etc.).

Pour le corps

Amelioration de la texture de la peau, en particulier de la peau d'orange liee a la cellulite. Les effets dependent des

ingredients actifs utilises.

Contre-indications

– Les personnes porteuses de pieces metalliques a l'interieur du corps (sterilet ou autres) presente une

contre-indication formelle a cause des risques de brulures internes.

– Les femmes enceintes.

– Les personnes atteintes de problemes cardiaques.

