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FICHE APPAREIL N°8 : 

 

APPAREIL IONOPHORESE  
 

Utilité → Faire pénétrer les principes actifs d’une ampoule aqueuse (ou avant le 

modelage) gel ionisable dans un but d’embellissement (Amincir, raffermir, prévenir 

le vieillissement).  

Durée : 10 m 

 

 
 

Fonction  

Appareil électrique (courant galvanique 220V/50HZ), permettant 

d’augmenter la perméabilité de la peau et ainsi faire mieux pénétrer les actifs 

cosmétiques. Les ions sont attirés par l’électrode de signe contraire. 

 

Précaution d’emploi  

- Désinfecter l’appareil 

- Retirer les bijoux 

- Eviter toutes lésions cutanées (boutons, dermatoses, égratignures) 

- Vérifier état  fils électriques et électrodes 

- Pas d’eau à proximité 

- Prévenir goût de fer (si amalgames dentaire) 

- Prévenir la cliente sensation de picotement 

 

Technique  

1. Vérifier la peau non grasse 

2. Appliquer l’ampoule ou gel 

3. Vérifier que le potentiomètre est à 0 
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4. Brancher les électrodes :  

- Indifférente  → Dans la main de la cliente 

- Active →  Sur la peau (rouleau ; circulaire) 

 

5. Balayer le visage du cou →  haut visage augmenter l’intensité au 

niveau du décolleté et diminuer ensuite 

6. Remettre le potentiomètre à 0 avant de retirer les électrodes de la 

cliente 

7. Nettoyer le porte-électrode et électrode avant/après chaque usage 

 

  

 

 

 

 

 

 

 


