La coloration : un peu d’histoire
Egyptiens, Grecs, Hindous, Chinois, Romains… ont largement mis en œuvre des substances végétales et des sels métalliques pour obtenir des colorations nuancées. A l'âge de la canitie, on cherchait à combattre le grisonnement et le blanchiment par toutes sortes d'actions souvent très dangereuses. L'acétate de plomb, agent du saturnisme, d'usage répandu chez les romains pour recouvrir les cheveux gris a été rejoint par le nitrate d'argent dont on sait qu'il s'oxyde à l'air en oxyde d'argent noir (Ag2O). Dans l'ignorance des effets de toxicité, certains n'hésitaient pas à proposer des cyanures métalliques plus solubles! 

La teinture des poils blanchis était réalisée à l'aide d'une pommade noire contenant une cire blanche dissoute dans l'huile d'olive et une dose de charbon de peuplier. On pouvait aussi procéder au noircissement par une solution aqueuse de nitrate d'argent. Parmi toutes les substances végétales et minérales, le henné, en présence parfois d'indigo, employé déjà voici 4000 ans par les Egyptiens, est toujours en usage dans les pays arabes. Des décoctions de fleurs de camomille pour blondir, de châtaignier pour rendre châtain, de noyer pour brunir, sont toujours préconisées par les inconditionnels du tout naturel pour teindre la kératine du cheveu.

Aujourd'hui… 
Près de 40% des femmes des pays développés utilisent aujourd'hui des colorants de synthèse pour cheveux. Le cheveu est poreux et se teint facilement. Le mécanisme de cette teinture a été ignoré pendant des siècles : à la fin du XIXe siècle, le cheveu n'était encore qu'un tube creux susceptible d'être teint en surface, mais dans lequel il était impensable d'introduire qui que ce soit pour le fixer. La solution a vu le jour avec la découverte des colorants organiques.

Au début du siècle, la chimie des colorants de synthèse a connu son heure de gloire. Lorsque W.H. Perkin cherche à reproduire la synthèse de la quinine par une réaction d'oxydation de l'aniline, il isole en fait un composé violet-noir organosoluble, la mauvéine. Nous sommes en 1856, il vient d'isoler le premier colorant de synthèse, fleuron de la chimie aromatique à la base de l'industrie du colorant. Une autre étape décisive est franchie peu de temps après, en 1863 par Hausmann avec la découverte de la para-phénylènediamine qui va conduire aux colorants réactifs encore en vigueur aujourd'hui.

Les mécanismes de la coloration
La coloration des cheveux commence par une décoloration. Dès les années 1860, on faisait commerce de solution d'eau oxygénée décolorante (eau de fontaine de jouvence) et depuis l'Antiquité, on savait éclaircir ou au contraire foncer les cheveux avec des décoctions de plantes. Leurs effets étaient éphémères.

Les pigments mélaniques du cortex doivent être modifiés ou solubilisés plus ou moins partiellement pour "éclaircir" le cheveu. Cette décoloration est réalisée par oxydation contrôlée à l'aide d'un oxydant doux tel que l'eau oxygénée à 10-30 volumes que les professionnels se procurent dans le commerce sous forme stabilisée. On a proposé aussi des formes mélaniques peroxydées supposées diffuser dans la dispersion mélanique du cheveu, entraînant un surdosage d'oxygène. Il existe d'autres réactifs oxydants tels que les persulfates de sodium, potassium, baryum, magnésium ou ammonium. Leurs formes minérales solubles dans l'eau, en milieu alcalin, sont disponibles pour des usages à sec ou en solution.

Dans ce registre, la formulation cosmétique est imaginative et propose des shampooings, crèmes, poudres, huiles éclaircissantes ou décolorantes. Des émulsions ou des lotions plus ou moins visqueuses à base de polymères hydrosolubles (polyglycérols) sont proposées. Tout est question de dosage. Un colorant associé à une eau oxygénée à 20 volumes donne une décoloration profonde, alors qu'une légère décoloration sera obtenue avec un shampooing ou un gel contenant une eau oxygénée à 10 volumes. Le résultat du traitement n'aura pas le même impact au niveau de la substantivité, c'est-à-dire de l'efficacité de l'absorption du colorant.

L'oxydation n'est pas sélective. L'oxydant touche les structures mélaniques mais aussi les protéines polypeptidiques. Des ponts disulfures kératiniques sont irréversiblement transformés en sulfures. La morphologie du cheveu et ses propriétés de surface peuvent en être affectées. La décoloration n'est donc pas une opération dénuée d'inconvénients. Les effets de la décoloration chimique rappellent ceux provoqués par l'exposition au soleil et aux embruns, qui décolore les cheveux et les rend plus cassants et rêches.

LES COULEURS

Le Cercle chromatique

Un cercle chromatique est une représentation circulaire des couleurs. Elles sont ordonnées comme dans l’arc-en-ciel, la fermeture du cercle s'effectuant par une transition du rouge au violet via le magenta. Le rouge est souvent placé en haut du cercle sur la droite.
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Les couleurs primaires
Une couleur primaire ou élémentaire est une couleur dont le mélange avec ses homologues permet de reproduire une grande palette de couleurs. 

Elles dépendent du type de synthèse. Il en existe deux, additive ou soustractive. La synthèse additive  est l'opération consistant à combiner la lumière de plusieurs sources émettrices colorées afin d'obtenir une nouvelle couleur. La synthèse soustractive est l'opération consistant à combiner l'effet d'absorption de plusieurs couleurs afin d'en obtenir une nouvelle. Par exemple, la superposition sur une surface blanche de deux filtres colorés, l'un jaune et l'autre bleu, permet d'obtenir du vert.

Pour la synthèse additive (lumière), les couleurs primaires sont le rouge, le vert et le bleu ; pour la synthèse soustractive (peinture et imprimerie), il s'agit du magenta, du cyan et du jaune. Dans le cercle, elles sont situées à 120° les unes des autres. 

Les couleurs secondaires 
Il existe trois couleurs secondaires : en synthèse additive, ce sont le cyan, le magenta et le jaune et en synthèse soustractive, ce sont le rouge, le vert et le bleu. Tandis que dans le domaine de la peinture, et de la coiffure, ce sont l'orange, le violet et le vert.

Les couleurs secondaires en synthèse additive sont les couleurs primaires en synthèse soustractive, et vice-versa.

La complémentaire
On nomme couleur complémentaire la couleur opposée à une autre sur le cercle chromatique (ex. le jaune est complémentaire du violet et vice et versa). On ne peut la définir en toute rigueur qu'en synthèse additive, car en soustractive la couleur complémentaire dépend de la température du blanc utilisée pour l'éclairage. 

Les couleurs chaudes et les couleurs froides
Si nous séparons en deux moitiés le cercle chromatique entre vert-jaune et rouge-violet, nous voyons s’opposer, d’un côté, les couleurs chaudes (du jaune au rouge), de l’autre, les couleurs froides (du violet au vert). Les couleurs qui expriment le mieux les sensations de chaud et de froid sont respectivement le rouge et le bleu. Bien qu’un vert soit considéré comme froid avec le violet, la température se réchauffe si on ajoute du jaune au vert ou du rouge au violet. À l’inverse, quoique chaud, le rouge vire, petit à petit, au froid pour rejoindre le violet quand on lui ajoute du bleu.

L’étoile D’Oswald

L’étoile d’Oswald est indispensable à tous coloristes. Il utilise le modèle de couleurs soustractives, les couleurs primiares sont donc le cyan,  le magenta et le jaune. Mais le cyan et le magenta purs étant très difficiles à réaliser, ce sont les couleurs les plus proches, le bleu et le rouge, qui sont employées. 

Les couleurs secondaires sont le vert (bleu + jaune), l’orange (rouge + jaune) et le violet (rouge + bleu). 

Lorsqu'une couleur est combinée à une couleur opposée sur l'étoile d'Oswald, d'intensité exactement similaire, ces couleurs s'annulent. Différents degrés d'intensité de couleur peuvent avoir un effet plus subtil. Lorsqu'on ajoute du violet à une tonalité où le jaune prédomine, on obtient un mélange qui absorbe la fréquence jaune dans le spectre chromatique. Ce phénomène est particulièrement utile pour le coiffeur, on l'appelle couleur compensatoire ou complémentaire.
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L'étoile d'Oswald a évolué dans la pratique, afin de s'adapter aux systèmes de coloration et à la terminologie d'aujourd'hui. Des noms plus précis sont employés pour désigner le résultat obtenu avec certaines couleurs. Lorsqu'on ajoute une tonalité bleutée, le résultat ne sera pas des cheveux bleus, mais un fini mat atténué.

Jaune = Doré

Orange = Cuivré

Rouge/pourpre = Violet

Bleu/Olive/Vert = Mat

Gris/Bleu-Violet = Argenté 

Gris/Violet = Cendré

Les couleurs positionnées sur la gauche (vert, bleu, violet) sont les couleurs froides ou mates, tandis que les couleurs chaudes (jaune, orange, rouge), situées à droite, sont les couleurs mode. Ces dernières sont plus brillantes et beaucoup plus demandées aujourd'hui pour les colorations. 

Les couleurs naturelles des cheveux

Les couleurs naturelles des cheveux sont des couleurs neutres. La couleur naturelle des cheveux est un mélange de couleurs chromatiques (couleurs pures répertoriées dans L'étoile d'Oswald) et de couleurs achromatiques (noir, blanc et tonalités grises). Dans le modèle de l'étoile d'Oswald, les couleurs neutres se situent théoriquement au centre du cercle.

A quoi est due la teinte naturelle du cheveu ?

* Structure du cheveu

Dans sa partie visible, le cheveu est constitué de 3 parties, on peut même parler de couches concentriques :
- la cuticule qui est la couche la plus externe, est constituée de plaques cornées en forme d'écailles qui se recouvrent partiellement. La cuticule protège la structure interne par un ensemble de fines écailles. 
- ensuite vient le cortex, solide, résistant et donnant au poil sa couleur. Le cortex détermine la plupart des propriétés physiques du cheveu, comme la couleur, la vigueur, l’élasticité, la direction et le type de repousse. Il constitue d’ailleurs la majeure partie du cheveu.
- enfin la medulla (qui peut cependant être absente des cheveux très fins). Elle est constituée de protéines différentes de celle de l’écorce et de cellules sans noyaux . La moelle est un petit tube creux, parcourant toute la longueur du cheveu, au centre du cortex. 
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Le cheveu est constitué d'une protéine fibreuse insoluble appelée la kératine qui résulte de la combinaison de 18 acides aminés. La tige pilaire est composée notamment d’une quinzaine de ces protéines spécifiques réparties dans la cuticule et dans le cortex. La kératine contient la méthionine et la cystine. 
La cystine est l'acide aminé présent en plus grande quantité dans la kératine. En raison de sa structure composée de deux groupes d'aminés et deux groupes de carboxyles, la cystine forme deux chaînes de polypeptides, qui sont reliées entre elles par des disulfides qui maintiennent la cohésion des hélices. Cette liaison rend permet au cheveu humain d’obtenir une grande solidité.

La Cuticule est une protection imperméable ressemblant à des écailles, qui recouvre la tige du cheveu. Afin de mieux comprendre, placez un cheveu dans un verre d’eau. Si la cuticule est intacte, le cheveu flotte ; sinon, il coule. La cuticule du cheveu est constituée de cellules cornées, c’est-à-dire complètement kératinisées, dépourvues de pigments et aplaties. Elles sont disposées à la façon des tuiles sur un toit et associés par un complexe de céramides et de protéines qui confèrent à la cuticule une forte cohésion et son imperméabilité à l’eau notamment.


Le Cortex est la parité structurale primaire de la tige du cheveu, qui contient les chaînes de protéines sont appelées Kératines). Ces longues et pesantes chaînes sont ce qui donne au cheveu sa force et son élasticité. Dans ces cellules kératinisées on trouve les fibrilles (diamètre 0.2 m) disposées longitudinalement. Ceci donne au cheveu une constitution formée d’hélices. Le cortex absorbe l'eau facilement et c'est pourquoi les cheveux très colorés sont poreux. Ils ont perdu leur couche de cuticule, exposant leur cortex hydrophile. La pigmentation du cortex détermine la couleur naturelle du cheveu. 
Le cortex représente 90 pour cent du poids total d’un cheveu, et son diamètre est compris entre 45 et 90 micromètre. Il est composé de cellules, dites corticales. , plus ou moins pigmentées selon la couleur des cheveux.


La Médulla est constituée de cellules sans noyau, agencées selon une structure lâche : elle n’existe pas dans le laguno ni dans le poils du duvet fin .
Les teintes naturelles
Choisir la bonne coloration : quelques notions de base
 Quelle est la substance qui colore le cheveu ?
Le cheveu est naturellement coloré par une substance appelée mélanine.

La mélanine se présente sous forme de pigments mélaniques, qui sont de 2 sortes :

— les eumélanines (ou pigments granuleux), responsables des couleurs foncées et des teintes

cendrées,

— les phaéomélanines (ou pigments diffus), responsables des teintes à reflets chauds.

La couleur naturelle du cheveu dépend de l’abondance et de la répartition de ces pigments.

Qu’est-ce qui caractérise la couleur naturelle des cheveux ?

Lorsqu’on parle de la couleur des cheveux, on adopte un langage spécifique.

On parle, par exemple, d’un cheveu « blond foncé ». Pourtant, le « blond foncé » n’est pas une couleur que l’on peut repérer sur un cercle chromatique. On devrait dire de ce cheveu qu’il est marron clair.

De même, un « châtain » est en réalité un « marron ».

En effet, les nuances naturelles (nuances de base) des cheveux ne sont que des variations d’une seule couleur : le marron, obtenu par le mélange des trois couleurs fondamentales.
Mélange pigmentaire [ ROUGE + JAUNE + BLEU ] ——> MARRON

La couleur finale du mélange dépend des proportions relatives de ces couleurs, allant du blond très clair au brun très foncé avec tous les intermédiaires possibles.
Autrement dit : TOUT CHEVEU EST MARRON.
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La première chose à définir, lorsque l'on veut colorer les cheveux, c'est bien sûr la couleur souhaitée. Ces couleurs sont classées selon une échelle de tons bien précise, utilisée par les professionnels. Elle distingue 10 nuances principales, allant du plus clair (le blond très très clair), au plus foncé (cheveux noirs). A ces nuances s'ajoutent les reflets. On distingue les reflets chauds (doré, cuivré, acajou et rouge), et des reflets froids (cendré et irisé). C'est pourquoi, les produits portent des numéros. 
Quand vous lisez, par exemple, sur le produit X "Nutrisse 83", le premier chiffre (ici 8) indique la hauteur du ton (sur l'échelle de 1 à 10) et le deuxième (ici 3) le reflet principal. Ce produit, pris en exemple, correspond donc à un blond clair doré. Généralement, on conseille de ne pas choisir une nuance de coloration plus claire que sa nuance naturelle. 
Chaque société dispose de sa propre numérotation

Pour la numérotation de la société l’Oréal :

· une virgule sépare la hauteur de ton des reflets ;

· Le 0 placé après le reflet principal donne l’intensité à ce reflet ;
· le reflet secondaire identique au  reflet principal donne de la profondeur à celui-ci.

Pour la numérotation de la société Wella :
· un « / » sépare la hauteur de ton des reflets.
Pour la numérotation de la société Schwarzkopf :
·  un « - » sépare la hauteur de ton des reflets.

Pour la numérotation de la société Eugène-Perma :
· un « /* » sépare la hauteur de ton des reflets.

[image: image5.emf]
[image: image6.emf]
Hauteur de ton

[image: image7.jpg]



1 Blond très très clair
2 Blond très clair
3 Blond clair
4 Blond

5 Blond foncé
6 Châtain clair
7 Châtain
8 Châtain foncé
9 Brun
10 Noir

Les femmes perçoivent toujours leur couleur plus foncée qu’elle ne l’est. Aussi, si vous hésitez entre deux nuances, choisissez toujours la plus claire.
Décoloration 

Les cheveux sont constitués d'une tige pilaire inerte et d'un bulbe. La tige pilaire est plus ou moins riche en mélanine (pigment naturel de la peau et des cheveux), leur conférant une coloration plus ou moins foncée.
La coloration et la décoloration ont pour but de teinter la tige pilaire d'une couleur choisie.

La décoloration enlève la mélanine tandis que la coloration consiste à appliquer un colorant sur la tige pilaire. 

Il est fréquent d'effectuer une décoloration avant la coloration. La décoloration fait généralement appel à des produits dérivés oxydants (eau oxygénée, persulfates...). Il est important de confier la décoloration à un professionnel car la décoloration peut abimer les cheveux.

La décoloration des cheveux fonctionne de la même manière que la coloration normale, puisqu'elle utilise un " développeur " ou un " activateur " (habituellement: le peroxyde d'hydrogène) pour adoucir et ouvrir les cuticules. Cependant, la similitude s'arrête là. Au lieu de déposer une couleur à l'intérieur du cheveu, l'agent blanchissant pénètre dans le cheveu pour disperser les molécules colorantes qui s'y trouvent déjà. Plus les molécules sont dispersées, plus les cheveux deviennent clairs. Blanchir est utile si vous voulez passer d'une couleur très noire à une plus claire. Beaucoup de coloration peuvent être combinées avec de grands volumes de peroxyde pour relever la couleur, mais au lieu de mélanger le peroxyde au colorant, il  faut blanchir vos cheveux avant de les colorer.

Il est important de savoir que la décoloration est un processus très dur pour les cheveux, et qu'il peut avoir des effets dévastateurs s'il n'est pas fait avec précaution. La décoloration restera active tant qu'elle aura suffisamment d'hydratation, et plus elle durera, plus les cheveux seront abîmés. 
En effet, si vous choisissez de pâlir les cheveux de plus de deux tons, la décoloration est une étape primordiale pour obtenir le résultat souhaité. La décoloration élimine complètement le pigment naturel de la chevelure. Tout dépend du temps de pose de la décoloration, maximum 45 minutes, le degré d'éclaircissement sera différent. Contrairement à autrefois, les nouveaux produits de décoloration présents dans les salons de coiffure abiment beaucoup moins les cheveux. 

Évitez les produits décolorants de type liquide, choisissez plutôt en crème ou encore en gel. Finalement, la technique pour décolorer vos cheveux est celle-ci; débutez avec la pointe des cheveux et lorsque la couleur vous convient allez-y avec la racine des cheveux. Ne frottez surtout pas votre cuir chevelu lors de l'application, car ce produit pourrait irriter.

Produits de décoloration et leur composition
La plupart des produits de décoloration sont vendus sous forme de poudre  mais les produits pour décoloration complète existent également sous forme liquide, en gel, en émulsion et même sous forme d'huile. Ils sont plus faciles à appliquer et leur composants huileux ont un effet protecteur pour la peau.

Deux composants essentiels sont contenus dans la masse décolorante prête à l' emploi : un principe actif de décoloration et un principe actif d'oxydation. Un renforçant peut rendre l'éclaircissement plus intense. En règle générale, les produits de décoloration et d'oxydation possèdent les composants suivants :

· STD (substance de transports et dissolvants) : Substances poudreuses, émulsion LH/HL

· A (Principes Actifs): Produits basiques: carbonate de magnésium, silicate de magnésium, ammoniaque / renforçants

· SA (Substances auxiliaires): épaississants ou liants colorants (bleu, violet), produits mouillants, détergent ou tensioactifs, substances protectrices.

· PV (Promoteur de vente): Substances odoriférantes

Le produit d'oxydation le plus courant est l'eau oxygénée (H2O2).

STD : Émulsion LH/HE, eau distillée
A: Eau oxygénée (H2O2), 3.75%, 6%, et jusqu'à 9 et 12%.

SA: Acide stabilisateur, substances protectrices.

Renforçants 

Souvent livrés à part, ils sont ajoutés aux liquides de décoloration lors de la préparation de la masse décolorante. Ils contiennent souvent des persulfates, des substances qui renforcent l'oxydation, libèrent en force les atomes d'oxygène (ce qui augment l'effet décolorant): la réaction produit un sel.

Processus chimiques
La décoloration est le résultat de l'action combinée entre des produits basiques et des produits d'oxydation.

Les produits basiques neutralisent l'acide stabilisant du H2O2. Celui-ci libère de l'oxygène actif. Plus le produit basique est fort, plus l'oxygène actif est libéré avec rapidité.

L'intensité de la réaction produit une chaleur qui favorise également un éclaircissement rapide de la mélanine des cheveux. Autrement dit, plus la base est forte, plus l'oxygène actif est libéré rapidement; plus l'oxygène actif est libéré rapidement, plus la chaleur réactionnelle est élevée et l'action décolorante est activée.

L'oxygène actif pénètre dans le cortex par la cuticule ouverte, où il détruit la mélanine par oxydation : le cheveu s'éclaircit.

Pour effectuer une décoloration qui représente un éclaircissement uniquement de 3 à 7 tons, les coiffeurs peuvent utiliser une solution de peroxyde d'hydrogène (H2O2). Le peroxyde de d'hydrogène est habituellement stocké dans une solution acide et est mélangée juste avant l'utilisation avec une base alcaline. Le degré d'éclaircissement variera avec le temps de pause, des cheveux foncés auront besoin de plus de temps. La décoloration se passe en deux phases. D'abord une dispersion et une dissolution des granules de mélanine. Cette dissolution produit un changement de couleur. Après la dissolution, se produit la phase, beaucoup plus lente, de la décoloration proprement dite. On pense que la phase de dissolution contribue à détruire les liens regroupant les molécules des pigments, tandis que la phase de décoloration provoque la rupture de la structure polymérique de la mélanine. On peut aussi utiliser un mélange d’ammoniac et d’eau oxygénée. L’eau oxygéné ramollit la kératine donc casse le cheveu. Et l’ammoniaque de formule chimique NH3 (catalyseur qui gonfle le cheveu et écarte ses écailles pour laisser passer l’eau oxygénée) va agir sur les pigments granuleux qui deviennent distincts).

1) Les produits décolorants 

* Plusieurs techniques

Sous l’influence de certains produits, l’eau oxygénée se décompose avec dégagement de chaleur. Notamment au contact de corps oxydants qui sont eux-mêmes détruits par le mélange, telle l’ammoniaque. Mélangé à l’ammoniaque, l’eau oxygénée a un pouvoir décolorant sur de nombreux corps. On demande aux produits colorant de « diffuser » les grains de pigments par oxydation, c'est-à-dire par une sorte de combustion chimique. Cette combustion ne s’exerce pas seulement sur les pigments, mais sur toute la structure chimique de la kératine notamment sur les liaisons salines de cette dernière.

2) Effets de la décoloration

Effets sur la chimie du cheveu
Il y a oxydation lorsqu’un atome instable perd un électron, permettant ainsi à l’atome de créer une nouvelle molécule avec un autre élément. Dans le contexte de la coloration, on utilise le peroxyde d’hydrogène qui est un agent oxydant. Lorsque le peroxyde est associée à un colorant dérivé para une structure « inmine « se développe, créant ainsi un nouveau composé appelé colorant dérivé méta.
1. a ce stade, le para-toluynediamene (PTD) est un cristal de sel beige dissous dans la crème colorante. L’agent alcalin du mélange permet d’adoucir les cheveux en ouvrant la cuticule et en laissant le colorant PTD pénétrer le cortex.
2. Les para-colorants sont oxygénés et une polymérisation se produit, les cristaux de para colorant PTD commencent à développer leur contenu et à se combiner 300 fois la vitesse normale de formation des para-colorants. Le surplus d’oxygène réagit avec les pigments naturels des cheveux et produit un léger effet décolorant. L’oxydation a alors lieu, de grandes molécule pigmentaire colorent le cortex de manière permanente.

Effets sur le cheveu
On se gardera d’employer des eaux oxygénées titrant plus de 20 volumes, un volume plus fort pouvant occasionner des érosions de la peau et endommager la kératine. Nous l’avons vu, le dégagement de l’oxygène fait naître une chaleur qui peut, si elle est trop forte, provoquer une brûlure, non seulement des cheveux qui se désagrégeront, mais encore dans la peau. Dans les salons de coiffure ou dans le traitement des cheveux, on utilise normalement des décolorants, pour décomposer les molécules de pigment (félamélamine) et éclaircir le cheveu.

L'on sait néanmoins que les produits chimiques utilisés (peroxyde ou dérivés d'ammonium) sont extrêmement dommageables à la structure du cheveu. Plus le cheveu est décoloré, plus la structure du cheveu est endommagée et plus le cheveu est extensible.
Les différents types de coloration
Afin de modifier une nuance naturelle, de changer totalement de couleur ou de masquer des cheveux blancs, plusieurs types de technologie sont actuellement disponibles sur le marché. On peut classer l'ensemble des produits actuels en trois catégories en fonction du pouvoir tinctorial (de teinture) et de la tenue de la couleur obtenue : • coloration d'oxydation ou coloration permanente, • coloration directe ou semi-permanente, • coloration temporaire. A ces trois catégories il convient d'ajouter les techniques anciennes de coloration végétale et de coloration à base de sels métalliques.

Les colorations se classent en 3 groupes :

Groupe 1 : les colorant végétaux : Le henné naturel ( rouge), L’indigo (bleu), Le curcuma (jaune), Le brou de noix ( reflet marron ), Les infusions : thé café, camomille etc

Groupe 2 : Les colorants métalliques :Les hennés composés ( en poudre ), Les régénérateurs ( de moins en moins utilisés )
Les colorants métalliques sont souvent des colorants végétaux mélangés à des sels métalliques (exemple : plomb, nickel, cuivre). Impossibilité sur ces colorants de réaliser des décolorations, décapages.

Groupe 3 : Les colorants organiques :

Il en existe trois séries :
· Les colorants temporaires ou fugaces (les rinçages)

· Les colorants semi-permanents (dans cette série on trouve les colorations directs « sous forme de shampooing par exemple)

· Les colorants permanents dits d’oxydations (éclaircissante et non éclaircissante).

En détails :
La coloration avec oxydations qui modifie de façon durable la couleur des cheveux, c’est le cas de la coloration d’oxydation et de la coloration ton sur ton. Elle est le résultat d’un processus chimique faisant intervenir deux types de produits : un produit colorant et un produit oxydant.

La coloration sans oxydation qui modifie une nuance, sans l’éclaircir, et qui s’estompe au fur et à mesure des shampooings. Elle est le résultat de l’application d’un produit sur les cheveux qui se dépose au niveau des écailles de la cuticule et/ou s’installent à la périphérie du cortex sans modifier les pigments mélaniques naturellement présents dans les cheveux.

La coloration végétale :
Quel est son intérêt et à quel type de personne elle s’adresse ?
Les colorants végétaux sont le résultat d’extraits de matières premières naturelles souvent réduites en poudre : écorces, herbes, fruits, protéines, henné, brou de noix etc… entrant dans la composition des produits de coloration végétale. Leurs propriétés leurs permettent de traiter et de colorer les cheveux de manière temporaire.  Ces colorants ne transforment pas la mélanine du cheveu mais s’accrochent à la kératine par des liaisons électrostatiques peu solides.

La couleur obtenue est le résultat de l’addition des couleurs contenues dans le produit colorant et celle de la couleur naturelle de vos cheveux.

La coloration végétale, inoffensive, donne des reflets intenses aux cheveux avec une tenue pouvant aller jusqu’à 10 à 12 shampooings. Attention par contre aux produits colorants à base de Henné, qui nécessite de la prudence lorsque vous avez l’attention par la suite de faire une coloration chimique : henné + coloration chimique = cheveux verts, le plus souvent alors n’hésitez pas à procéder à une mèche d’essai.


Au niveau des yeux 
L’application se faisant au niveau de la chevelure, le plus souvent avec un rinçage, il peut y avoir un risque de projection oculaire. Celle ci peut entraîner une irritation cornéenne si un rinçage abondant n’est pas immédiatement mis en oeuvre. Il faut rincer l’oeil sous un faible jet de douche tiède, pendant 10 minutes, en soulevant délicatement la paupière. 
Au niveau des mains 
Portez des gants pour éviter une coloration des mains et des ongles. 

A - COLORATION D’OXYDATION 
La coloration d'oxydation, appelée coloration permanente, est la transformation durable de la pigmentation des cheveux.(transformation des pigments naturels en pigments artificiels)
Elle est employée avec un gel colorant et un oxydant permettant la couverture total des cheveux blancs, d'éclaircir ou de foncer leurs bases naturelles.

Cette coloration, employée dans 80% des cas, repose sur un principe de combinaison oxydante de deux composants précurseurs appelés base et coupleur, qui créent le colorant après adsorption. A partir de deux composants moléculaires de masse réduite et de bonne capacité de diffusion dans la fibre, on obtient un produit colorant peu soluble, fortement adsorbé et très peu sensible à l'élution, quel que soit l'agent utilisé.. 
La phase d'oxydation se fait en présence d'eau oxygénée en milieu légèrement basique (pH = 9,5), ce qui explique la mise en œuvre de solutions ammoniacales, peu nocives mais à forte capacité de gonflement du cheveu. 
Ces deux composants à forte affinité pour le cheveu constituent la base et le coupleur. La base est constituée de phénylène-diamines ou d'aminophénols para- ou ortho-disubstitués. Les coupleurs sont des phénylène,-diamines, des aminophénols ou des diphénols (méta substitués). Dans l'exemple des phénylènes diamines, une oxydation en para-di-iminoquinone est obtenue par l'eau oxygénée alors même que l'autre substance, le coupleur, n'est pas transformée. Ce dérivé quinonique est instable et très réactif. Il réagit dès son apparition avec le coupleur. 

La synthèse du colorant est déclenchée ici par l'introduction d'un oxydant, une solution d'eau oxygénée avec des temps de contact bien définis de l'ordre de trente à quarante-cinq minutes. Cette méthode, appliquée à température ambiante est couramment pratiquée dans les salons de coiffure sans risque puisque l'on ne dénombre pas plus d'un cas d'allergie cutanée pour 100 000 expositions. L'opération de coloration "permanente" est suivie d'un rinçage à l'eau qui élimine les excès de colorant. Ces formulations sont aujourd'hui commercialisées par dizaines et couvrent toutes les nuances du bleu violacé au pourpre, blond, gris, gris nuancé de mauve, etc.

Par la voie du cosmétique réactif, on peut atteindre toutes les nuances recherchées d'autant plus que le traitement, dans sa première phase à l'eau oxygénée, induit un éclaircissement des mélanines comme dans le cas des colorants semi permanents. Les plus belles nuances peuvent ainsi être obtenues par des dosages des couples base/couleur dans des formulations qui contiennent également des composés basiques, un antioxydant sous forme de thiol ou d'hydroquinone protecteur des bases et éventuellement des colorants directs pour orienter les reflets et les nuances recherchés.


Les produits de ce type modifient d’une façon durable la couleur naturelle par une couverture des cheveux blancs plus ou moins importante. On distingue : 

· la coloration d’oxydation permanente classique, qui permet de colorer jusqu’à 100 % de cheveux blancs et peut aussi éclaircir une couleur de 2 ou 3 tons, 

· la coloration ton sur ton qui n’a pas de pouvoir éclaircissant et est particulièrement adaptée à des chevelures contenant jusqu’à 50 % de cheveux blancs. 


Pour les deux, la partie colorante est mélangée à une solution d’eau oxygénée (dans un support cosmétique) au moment de l’emploi. La coloration ton sur ton diffère de la coloration d’oxydation classique par une teneur en eau oxygénée plus faible ; en outre, la plupart du temps, elle ne contient pas d’ammoniaque. 

Risques particuliers 
Au niveau des cheveux 
Ces produits ne doivent jamais être utilisés après une coloration réalisée avec des sels métalliques. Ils entraîneraient immédiatement une réaction exothermique (fort dégagement de chaleur) pouvant aboutir à une cassure des cheveux. 

Au niveau du cuir chevelu 
Les colorants d’oxydations peuvent, chez certaines personnes sensibilisées à ces produits, entraîner un eczéma de contact (érythème, vésicules, suintement, prurit). 

L’utilisation de ces produits sur un cuir chevelu irrité ou présentant des pellicules peut entraîner pendant le temps de pause du produit une sensation de brûlure, des picotements. 


B - LA COLORATION DIRECTE OU SEMI PERMANENTE 


Pour modifier une nuance naturelle, sans éclaircissement, ou pour masquer les premiers cheveux blancs (ces produits sont habituellement couvrants jusqu’à environ 30 % de cheveux blancs), on peut utiliser ce type de coloration. La couleur s’estompe au fur et à mesure des shampooings (4 à 8). 

Les couleurs semi-permanentes et demi-permanentes fonctionnent de la même façon, mais diffèrent dans leur formulation.
Les colorations semi-permanentes sont conçues pour déposer des couleurs autour du cheveu et n'ont pas d'effet éclaircissant. La formule inclut un activateur qui développe la couleur et aide à dilater la cuticule pour que la couleur puisse s'y déposer. La coloration semi-permanente ne pénètre pas dans le cortex du cheveu et ne dure que six à huit semaines, s'estompant petit à petit avec chaque shampooing.
La coloration demi-permanente est également déposée sans effet éclaircissant. La différence entre les couleurs semi- et demi- permanentes, c'est que les molécules des demi-permanentes sont plus petites et pénètrent dans le cortex du cheveu, ce qui leur permet d'être déposées sur et dans la cuticule. La couleur demi-permanente est donc meilleure pour couvrir les cheveux blancs. La coloration dure aussi plus longtemps, et ne s'estompe pas avec chaque shampooing, les petites molécules ayant du mal à retraverser les cuticules.

Cette coloration est considérée comme un moyen inoffensif de raviver une couleur, de corriger les reflets d'une décoloration ou de produire un éclat temporaire. Cette opération est réalisée à partir de lotions de coiffage au moment de la mise en forme. Le maintien est assuré par des polymères hydrophobes polysiloxaniques et le démêlage par des polymères cationiques de type poly-ionènes.

Les colorants sont souvent des composés de synthèse initialement utilisés dans le secteur textile, comme certains colorants azoïques, le bleu de méthylène ou les amines indoliques. Leur principe est bien connu. Des chromophores (carbonyles, nitrites, sulfones, amines, etc.) généralement conjugués d'un système polyénique ou aromatique (phényl, naphtyl) absorbent certaines radiations du spectre visible et sont donc transparents à certaines longueurs d'onde bien définies de faible énergie. Cette propriété est universelle et valable pour toute substance soumise à un spectre de lumière blanche ou autre. Un composé chimique contenant un ou des chromophores est un filtre de longueurs d'onde. Par exemple, un système qui absorbe dans le rouge est transparent aux autres fréquences : la substance apparaîtra plutôt bleue et vice versa. Sur ce principe, et en variant les substituants, il sera possible de disposer de nombreuses nuances couvrant toutes les couleurs du spectre visible. Il existe un système de référence, celui de Munsell. Son classement des couleurs est basé sur trois éléments de référence : les cinq couleurs de base et les cinq autres dites intermédiaires sont classées par le "hue" noté H; la mesure de l'intensité de la couleur, la "value" est notée V, de 0 à 10 et la mesure de la brillance (du terne au vif) appelée "chroma", notée C. Une couleur s'identifie ainsi par trois références.

D'autres colorants désignés comme "semi-permanents" reposent également sur le principe de l'adsorption de colorants plus puissants capables de se maintenir après plusieurs lavages. Ces colorants ont une plus forte affinité pour les kératines que les précédents et peuvent pénétrer plus profondément dans la cuticule du cheveu. On sait apporter un reflet doré, roux, acajou ou même cendré à la couleur naturelle. Les cheveux blancs peuvent ainsi être colorés. Dans ce domaine, l'industrie cosmétique livre des formulations colorantes en associant diverses teintes. Parmi les colorants les plus connus, les dérivés aromatiques de la famille des ortho- et des para- nitrophénylènediamines (NPDA) substitués sur les azotes sont largement diffusés.

Certains des colorants sont issus des traitements de coloration de la laine et du coton; les composés azoïques salifiés sont persistants et efficaces. Ces colorants agissent directement par absorption et ne présentent pas de sélectivité particulière. L'usage de mélanges de colorants peut entraîner des adhésions plus ou moins efficaces, ou encore, en présence de shampooings, des éliminations plus ou moins rapides et non homogènes responsables de l'altération de la coloration.
Le formulateur exécute en laboratoire une multitude de tests afin de surmonter ces complications, surtout pour les mélanges nuancés de colorants. L'une des pratiques est l'usage de solvants organiques à forte constante diélectrique, solubles dans l'eau (monoglyme, alcool benzylique, urée) qui contribuent à la pénétration des colorants dans la kératine. Dans ce domaine, les recherches en laboratoire et sur les cheveux sont toujours d'actualité.

Ces produits sont essentiellement composés de colorants directs dans un support approprié de type shampooing présentés en flacon ou en mousse aérosol. 

Risques particuliers 
Au niveau du cuir chevelu 
Ces produits sont généralement bien tolérés et ne sont qu’exceptionnellement à l’origine d’un eczéma de contact. 

C - LA COLORATION TEMPORAIRE 

Ces produits sont vraiment temporaires et sont généralement vendus comme rinçages. Ils sont souvent utilisés pour masquages cheveux blancs, ou pour ajouter une subtile (ou parfois une différente) teinte à votre couleur naturelle. La coloration temporaire agit sur l'extérieur de la cuticule et ajoute de la couleur sur la surface du cheveu. Elle ne pourra pas éclaircir des cheveux foncés, mais pourra apporter de la profondeur et de la richesse à des cheveux clairs. La coloration temporaire ne résistera que rarement au prochain shampooing. Elle existe en plusieurs sortes de produits : rinçages qui ajoutent de la couleur lorsqu'ils sont secs, mousses colorantes qui ajoutent des tons délicats, mascara capillaire pour des effets mystérieux, sprays colorants pour applications contrôlées, et aussi shampooings ou soins colorés qui ajoutent de la profondeur et de la longévité aux cheveux colorés.

Elle apporte une coloration en surface destinée à raviver une nuance un peu terne, à ramener à leur nuance naturelle des cheveux légèrement éclaircis par le soleil, à déjaunir les cheveux blancs ou à apporter un reflet nouveau. 

Le nuançage s’élimine au premier shampooing. 


Risques particuliers 
Ces produits sont habituellement bien tolérés, tant au niveau du cuir chevelu que des cheveux. 

D - COLORATIONS VEGETALES ET METALLIQUES

Henné 
Il est extrait d’un petit arbuste appelé lawsonia. Ses feuilles contiennent un colorant, la lawsone. C’est ce colorant qui donne aux chevelures sombres une coloration brun acajou, très prisée notamment dans les pays maghrébins. Sur les cheveux blancs, ils donnent des tonalités peu seyantes. 

La poudre de henné apporte aux cheveux un certain gainage qui explique la prise irrégulière de la teinture lorsque d’autres types de colorations sont utilisés ultérieurement. Il explique aussi les difficultés rencontrées lors des permanentes ou défrisage ultérieurs. 

Le henné est habituellement bien toléré, bien que quelques réactions de type eczéma de contact aient été décrites. 

Avec une coloration au henné noir, il est possible de totalement changer le côté terne et peu brillant de la chevelure. Pour avoir ce produit, il suffit de transformer les feuilles de l’indigotier en poudre. Une fois le henné appliqué sur les cheveux, ceux-ci prennent une teinte brune. Vous pouvez accentuer la couleur en ajoutant du bicarbonate ainsi qu’un peu de sel. Vous allez sûrement obtenir une belle couleur d’ébène. Sachez que l’indigotine est le principe colorant qui donne le bleu en matière de teinture et que l’indirubine met en avant la couleur rouge. Avec des adjuvants, vous pourrez avoir plusieurs autres nuances. Toutefois, le henné noir est déconseillé à une personne ayant des cheveux châtain clair ou blonds. 

Le but premier du henné est de cacher les cheveux blancs et d’éclaircir la chevelure. Avec du henné neutre, vous pouvez obtenir un roux cuivré sur des cheveux blonds. Pour les cheveux bruns ou châtain foncé, privilégier le henné brun. Cela renforcera la couleur et la ravivera en marron chocolaté. Quant au henné rouge, il produira une couleur rouge écarlate sur une chevelure châtain clair, à la rigueur blonde.

Comme mesure de précaution à prendre, il faut savoir que la coloration au henné se fait absolument sur une chevelure naturelle, sans artifices. Et vous ne devez pas appliquer une coloration chimique sur des cheveux qui sont colorés au henné. 
Autres colorations végétales 
Celles-ci peuvent contenir, outre les plantes, des colorants d’oxydation ou des métaux. On trouve dans cette catégorie les hennés «composés». 

Colorations métalliques 
Elles sont peu diffusées en France. On peut cependant trouver des produits contenant des sels de bismuth, de fer, de cuivre, d’aluminium. 

Elles sont une contre-indication formelle à l’emploi ultérieur de toute coloration, permanente ou défrisage contenant un produit oxydant. 


Le Mordançage

Le colorant à mordant est un colorant appliqué sur un mordant ; le mordant est un sel métallique qui est fixé sur la fibre par un traitement préalable à la teinture. Le colorant se fixe sur ce sel au cours de la teinture ultérieure et forme ainsi un complexe très solide. Suivant le sel fixé, un colorant donné produira une nuance différente. Ce procédé est appelé mordançage.
Si la couleur « ne prend pas »
 
       Causes possibles : Les cheveux sont apparemment résistants au produit chimique. Si les cheveux sont gris ou pigmentés naturellement, ils peuvent alors avoir une faible porosité, ce qui les rend moins aptes à absorber l’humidité et donc à laisser le produit colorant pénétrer dans les tiges des cheveux pour y déposer la couleur.
       Si les cheveux ont été colorés (particulièrement avec des produits comme du henné) ou si ils ont  reçu un traitement d’augmentation de brillance (tels que les amplificateurs de brillance transparents), les cheveux peuvent être imperméables à la pénétration par d’autres produits chimiques. Le henné est très souvent coupable. C’est une couleur à base d’huile qui couvre les tiges des cheveux et qui cause un grand nombre lorsque, plus tard, le client désire faire une couleur ou une permanente.
       Solutions : Pour les cheveux résistants et à faible porosité, la meilleure solution est le mordançage. La couleur pourra ainsi mieux pénétrer la tige du cheveu et vous obtiendrez de meilleurs résultats.
       Dans le cas du henné ou d’autres traitements empêchant la pénétration de la couleur, vous devez faire disparaître l’agent d'imperméabilité fautif. Si c’est du henné, vous pouvez utiliser de l’alcool et de l’huile minérale pour enlever assez de henné afin d’améliorer votre résultat. Si c’est un autre produit d'imperméabilité, consultez l’emballage de ce produit ou les directives du fabricant pour obtenir des solutions à votre problème.

 Son but est :
L’ouverture et le gonflement de la cuticule, la sensibilisation de la fibre capillaire et la pénétration plus facile du colorant.

Mode d’emploi :Verser De l’eau oxygénée a 20 ou 30 vol dans un bol , puis appliquer directement sur les cheveux secs, a l’aide d’un pinceau ; mettre sous un séchoir chaud pendant 5 mn.

Le mordançage est préconisé dans le cas où :
· Le cheveu n’a jamais reçu de colorant

· Sur des cheveux difficiles à colorer

· Sur des cheveux blancs particulièrement difficiles à prendre

· Sur une repousse de plus de 2 centimètres

Comment appliquer le mordançage :
· Appliquer les pointes et les mi-longueurs si le cheveu n’a jamais était coloré
· Appliquer sur les racines, si les cheveux sont difficiles à colorer
· Appliquer sur les racines si le cheveu blanc est particulièrement difficile à prendre

· Sur des cheveux avec + de 2 cents de racines appliquer au delà des 2 cents de racines

Dans quel cas le mordançage n’est pas conseillé :
· Sur un cheveu fin

· Sur un cheveu sensibilisé

· Sur un cheveu très court c’est a dire de moins de 4 centimètres

La précoloration ou pré-pigmentation

Opération préparatoire à une recolorisation avec un colorant d’ oxydation sur des cheveux ayant subi soit:

· Un décapage cheveux oxydés

· Une décoloration cheveux oxydés

La précoloration appelée également « remontée de couleur » consiste, avant la coloration proprement dite, à appliquer du produit colorant sans y ajouter d’oxydant afin d’en imprégner le cheveu et de le préparer ainsi à mieux fixer ensuite le colorant d’ oxydation lui-même. Le produit utilisé ne doit en aucun cas comporter d’ammoniaque ou d’oxydants pour éviter d’abîmer les cheveux.
Le produit sans oxydant n’a pas tendance à se répandre sur le cheveu et à se régulariser tout seul. Parce qu’il n’y a pas d’oxydant , il adhère à la partie du cheveu sur laquelle il est déposé et l’imprègne.

La précoloration ou prépigmentation a pour effet d’unifier la teinte et de la rendre solide. Elle s’exécute dans différents cas:

· Pour modifier la teinte et la rendre solide. Lorsque cela est nécessaire, afin d’obtenir le fond de décoloration  idéal pour recevoir en recoloration une nuance de hauteur de ton donnée;

· Pour préparer des cheveux trop sensibilisés ayant tendance à rejeter le colorant;

· Pour unifier la teinte du fond de décoloration ou le plus souvent de décapage.

Dans ce cas, la précoloration ou prépigmentation ne s’applique qu’à certaines parties des cheveux :
· Sur les parties devenues plus claires que d’autres par décoloration ou décapage;

· Sur les pointes lorsqu’elles sont devenues trop sensibles ou trop éclaircies.
Dans certains cas, quand il est nécessaire de recolorer des cheveux sur-oxydés , il est indispensable, si l’ on veut que cette coloration soit lumineuse et tienne, de faire une pré-pigmentation ou pré-coloration.
· Pré-pigmentation
Quand il s’agit de cheveux très oxydés auxquels il faut apporter des pigments jaunes et rouges, il convient d’utiliser la série des or-cuivrés (blond or cuivre, blonds foncé or cuivré, châtain clair or cuivré, châtain or cuivré) selon le cercle chromatique suivant la hauteur de ton désirée. 
Toujours dans ce cas de cheveux très oxydés, lorsque l’on doit appliquer des nuances naturelles ou à reflets  » froids », il y a lieu d’ utiliser la série avec 01 ( couleur avec reflet cendré suivant le cercle chromatique)
Sur cheveux moins oxydés à tendance jaune la pré-pigmentation se fait avec les nuances à reflets cuivre rouges.
Doit-on rincer la pré-pigmentation ?
· A/ Non dans les nuances chaude.

· B/Oui dans les autres reflets
Il convient alors d’éliminer l’excès de pigments avec le contenu d’un bol d’eau tiède.
Pré- pigmentation neutralisante
· Prendre toujours la couleur complémentaire pour neutraliser un reflet.

· Pour un roux dominant, prendre du cendré dilué dans les proportions de 10 ml (2 bouchons) pour 50 ml d’eau.

· Pour un jaune dominant, prendre du nacré.

· La pré-pigmentation neutralisante se rince exceptionnellement lorsque l’on doit appliquer une nuance très claire.
Pré-coloration reflets
· C est l’action d’apporter un supplément de pigments du même reflet que celui que l’on doit appliquer. La pré-coloration reflets ne se rince jamais.
Important
· A/Pour la pré-pigmentation et pour la pré-coloration , choisir un ou deux tons plus clairs que la nuance à appliquer.

· B/Il est également possible de prendre la même hauteur de ton en diluant avec de l’eau 1 ou 2 fois. (Ne jamais mettre d’oxydant).
APPLICATION


Coloration permanente ou temporaire ?
Il est important de définir si la cliente souhaite une coloration temporaire (qui s'estompe en 6 à 8 shampooings), une coloration ton sur ton ou semi-permanente (qui dure de 6 à 8 semaines) ou une coloration permanente. Qu'est-ce qui différencie ces produits ? Les deux premières, d'abord, ne contiennent pas d'ammoniaque car elles se contentent de colorer les cheveux. Par conséquent, elles les abîment moins. Mais elles ne permettent que de couvrir partiellement les cheveux blancs. 
La coloration permanente est la seule à permettre une large couverture de cheveux blancs et à la fois de foncer et d'éclaircir. Ainsi, si vous souhaitez aller vers des tons plus clairs que la couleur naturelle, vous allez devoir opter pour une coloration avec ammoniaque, qui joue le rôle de décolorant. Par contre, si vous allez vers des tons plus foncés, vous pouvez choisir des colorations permanentes sans ammoniaque, qui sont moins agressives.
Dans tous les cas, gardez bien à l'esprit que l'action du produit contenu dans une permanente dure et qu'il faudra attendre la repousse des cheveux pour récupérer la couleur naturelle. 

Les colorations à base de plantes

Le produit doit être dilué dans l'eau chaude avant application; assurez-vous que le mélange a tiédi avant de l'appliquer sur les cheveux.

· S'applique sur cheveux secs, sauf si les cheveux nécessitent un léger shampooing. 

· Appliquer en partant du dessus de la tête. Faire d'abord une séparation triangulaire.

· Appliquer le mélange colorant sur toute la zone.

· Enrouler la mèche colorée au sommet.

· Travailler en cercle autour de la tête, réaliser des séparations successives et les placer sur les mèches précédemment colorées.

· Descendre vers la nuque jusqu'à application totale de la chevelure.

Les colorations fugaces

Les baumes et lotions contenant des pigments doivent normalement être appliqués sur des cheveux lavés et essorés. Sur des cheveux trop mouillés, le produit risque de se diluer. Les lotions de setting et de rinçage doivent être appliqués directement depuis le flacon ou l'applicateur. Répartissez le produit sur toute la chevelure avec un peigne et respectez le temps de pause. Rincez abondamment les shampooings et baumes; les lotions de setting ne doivent pas être rincées. 

En ce qui concerne les gels colorants, ils doivent être appliqués directement sur les cheveux secs et coiffés. Si nécessaire, utilisez vos doigts ou une brosse pour les diffuser sur toute la chevelure.

Les colorations semi-permanentes

Ce groupe de colorations ne comporte normalement pas d'ingrédients à base d'ammoniaque ou de peroxyde d'hydrogène. On peut donc les appliquer sans crainte sur le cuir chevelu. Il faudra cependant prendre garde à ne pas répandre de produit sur le visage, le cou ou les vêtements du client.

· Faire un shampooing doux, bien essorer les cheveux.

· Séparer la chevelure en zones. 

· Répartir le produit directement à l'aide d'une pinceau ou d'un embout applicateur. 

· Se servir de la queue du peigne pour réaliser les séparations.

· Émulsionner le produit et bien répartir à l'aide d'un peigne.

Les colorations demi-permanentes

Ces produits comportent normalement une faible solution de peroxyde d'hydrogène; pensez à appliquer une crème de protection sur les bordures du visage et utilisez un vêtement protecteur. 

· Réaliser des séparations.

· Sélectionner des mèches de 2-3 cm, selon l'épaisseur des cheveux.

· Appliquer le mélange au pinceau ou au flacon applicateur.

· Utiliser la queue du peigne ou du pinceau pour faire les séparations.

· Émulsionner le produit et bien répartir à l'aide d'un peigne à dents larges.

Les colorations permanentes

Les colorations permanentes exigent l'utilisation de produits chimiques à base de peroxyde d'hydrogène, c'est pourquoi de grandes précautions doivent être prises au moment de leur application. Protégez la peau du visage au moyen d'une crème faisant office de barrière au niveau des contours. 

Une vaste gamme de techniques sont à la disposition du coiffeur. Celles-ci seront appliquées en fonction du fait que les cheveux auront été on non préalablement colorés. 

Colorations oxydatives:

· Réaliser des séparations.

· Sélectionner des mèches d'un ½ - 1 cm, selon l'épaisseur des cheveux.

· Appliquer le mélange au pinceau.

· Utiliser la queue du peigne ou du pinceau pour faire les séparations.

· Ne pas peigner.
Techniques d’application
[image: image8.png]Pour appliquer une coloration, il faut commencer par

tracer les séparations habituell

— Séparation médiane d'avant en arrisre

— Séparation d'oreille & oreille

— Labordure frontale peut étre également isolde (voir croquis).

Quelques consaits :

— L application se fait au pinceau et sur cheveux secs. (Le sébum protage le cuir chevelu
de I'agressivité des produits).

~ Elle nécessite I'utilisation de la totalité du tube ou du flacon pour une chevelure
moyennc

Votre coloration sera appliquée sur des méches fines.

Différents cas proposés :

Type de cheveux Ordre d’application

Cheveu blancs % élevé. Commencer par les parties les plus claires

(plus do 50 %) (génératement e devant)
Sans cheveux blancs Commencer par le vertex en direction de la nuque
et jusqu'a 50 % ot terminer par les parties frontales (voir croquis).

Cheveu plus fins Isoler cette zone des quatre séparations habituelles,
sur fa bordure puis appliquer la coloration sur celle-ci en dernier.
du visage {on évitera ainsi les barres).





LEXIQUE DE LA COIFFURE
Adipeux : qui a le caractère de la graisse.
Allergène : substance capable de provoquer une allergie.
Allonger : répartir du produit colorant sur les longueurs et pointes des cheveux, sans retirer la couleur déjà posée sur les racines.
Anémie : diminution du nombre des globules rouges, appauvrissement sanguin.
Aqueux : se dit d´un liquide ayant la même consistance que l´eau.
Astringent : qui resserre les tissus vivants, et diminuer les sécrétions.
Balayage : décoloration ou coloration partielle, en général à l´air libre, en prenant de très fines mèches pour obtenir un fondu parfait. Résultat plus naturel.
Base : couleur naturelle des cheveux. Elle se déterminera par le premier centimètre de repousse en racine en cas de coloration, ou par la teinte naturelle, générale.
Calvitie : état d´une tête dépourvue de cheveux.
Canitie : état d´une blancheur plus ou moins prononcée des cheveux.
Congénital : se dit d´une anomalie ou d´une maladie que l´on a dès la naissance.
Corrosif : qui attaque la matière en la rongeant.
Démaquillant ou Gommage : élimination partielle d´une coloration artificielle, doit être suivi immédiatement d´une recoloration. Souvent utilisé pour éclaicir des longueurs trop chargées en colorants.
Décapage : opération destinée à éliminer partiellement ou totalement une coloration d´oxydation afin de changer de couleur. Le décapage est suivi d´une recoloration. Eclaircissement plus important qu´un démaquillage, sensibilisation du cheveux.
Dermatite/Dermatose : inflammation de la peau et plus particulièrement du derme (cela peut être le cuir chevelu).
Distillation : opération qui consiste à vaporiser des liquides sous l´action de la chaleur pour les ramener ensuite à l´état liquide afin d´en recueillir certains principes.
Disulfuré : molécule composée de deux atomes de soufre.
Emollient : qui ramollit, qui relâche, détend.
Emulsion : élimination du produit de coloration après le temps de pose, en malaxant doucement, avec très peu d´eau, le produit sur la tête.
Endocrine : glande déversant dans le sang son produit de sécrétion (ex : le pancréas).
Enroulage : action d´enrouler autour d´un bigoudi une mèche de cheveux afin de lui donner une autre forme.
Epithélial : se dit d´une ou plusieurs couches de cellules recouvrant les cavités internes, les corps.
Ester : produit ou corps résultant de l´action d´un acide sur un alcool avec élimination d´eau.
Excipient : substance dans laquelle on incorpore d´autres substances.
Exfollation : séparation des parties mortes qui se détachent de la peau par petites lames.
Film acide : film protecteur présent sur le cuir chevelu à pH acide.
Fixation : application du produit neutralisant de permanente pour reconstituer les liaisons disulfurées.
Flash : petite décoloration ou coloration partielle de mèches très fines en bordure de visage et autour de la raie. Le coiffeur ne rentre pas dans les volumes. Permet un rattrapage du travail précédent sans être obligé de faire toute la tête.
Fongicide : produit chimique destiné à détruire les champignons. Souvent inclus dans des produits dermatologiques ou dans quelques produits anti-pelliculaires.
Germinatif : se rapporte au développement du germe, qui a la faculté de croître.
Glabre : imberbe, dépourvu de poils.
Glaçage  : effet coup de soleil sur les cheveux très courts. On frotte simplement les pointes des cheveux avec du papier aluminium enduit de produit éclaircissant ou colorant, et on laisse poser plus ou moins longtemps suivant l´effet voulu.
Gomme : substance visqueuse suintant de certaines plantes.
Hémostatique : qui permet d´arrêter l´hémorragie, la perte de sang.
Humectation : application du liquide réducteur de permanente sur les demi-longueurs et/ou pointes pendant l´enroulage.
Hydrophile : matière qui absorbe l´eau.
Hydrophobe : matière qui déteste l´eau.
Idiosyncrasie : réaction individuelle, propre à chacun.
Intolérence : impossibilité pour un organisme de supporter certaines substances qui ne sont pas toxiques mais à l´égard desquelles il est allergique.
Lanoline : substance cireuse extraite de la laine, employée comme excipient dans de nombreux produits cosmétiques.
Mélanocyte : cellule où se réalise la mélanogénèse. On les trouve au niveau de la couche de Malpighi pour l´épiderme, et au niveau des bulbes pileux pour les cheveux.
Mélanine : pigment de la peau et des poils, protéine qui est le résultat final de la mélanogénèse.
Mélanogénèse : série de réactions chimiques qui permettent la synthèse ou fabrication de la mélanine.
Miscible : corps qui peut former avec un autre corps une matière différente.
Mordançage : préparation d´une chevelure à recevoir une coloration artificielle dans le cas d´une chevelure très blanche n´ayant jamais été colorée ou de cheveux difficiles à prendre. application d´eau oxygénée pure directement sur les cheveux avant l´application de la couleur désirée.
Oxydant : produit permettant de libérer de l´oxygène pour révéler une coloration ou une décoloration. Support moins agressif que l´eau oxygénée, par l´apport de surgraissants.
Oxydation : état de ce qui est oxydé.
Palliatif : qui n´a qu´une efficacité incomplète et momentanée.
pH : coefficient caractérisant l´état acide ou basique d´un produit, et/ou de la peau. Echelle allant de 0 à 14, le pH 7 est neutre, le pH 4 acide.
Phanère : dérivé protecteur de l´épiderme : poils, plumes, ongles....
Pré-coloration : apport de pigments artificiels dans le cas d´une chevelure très éclaicie pour "remonter" la nuance. s´effectue sur les longueurs et pointes avant l´application de la couleur désirée.
Réduction : action du liquide de permanente sur le cheveux qui va rompre les ponts cystines.
Résine : substance visqueuse insoluble dans l´eau mais soluble dans l´alcool, produite par certains végétaux. Peut exister à l´état synthétique proche de la naturelle.
Révélateur : produit proche de l´oxydant permettant de faire agir le colorant pour voir apparaître la nuance. Généralement plus doux qu´un oxydant, il possède quand même de l´eau oxygénée à faible pourcentage.
Saponification : action d´une base sur un ester en chimie organique. Transformation des matières grasses en savon à la suite de leur décomposition par une base de sel d´acide gras et glycérine.
Saturation : application du liquide de permanente sur les bigoudis déjà enroulés.
Sclérose : durcissement, épaississement d´un tissu organique.
Sébum : sécrétion grasse produite par les glandes sébacées.
Solvant : substance généralement de phase liquide permettant de dissoudre d´autres substances (ex : l´eau).
Spongieux : matière qui peut s´imbiber d´une substance, poreux.
Squame : lamelle épidermique qui se détache de la peau dans les dermatoses.
Taux de réduction : pourcentage de cheveux dont les ponts soufres sont rompus par l´action du liquide réducteur de permanente.
Temps de pause : temps nécessaire à un produit technique (coloration, permanente, soin..) pour agir. Doit être respecté.
Ton ou hauteur de ton : couleur de base, globale, des cheveux quelle soit naturelle ou artificielle. Il y a en a 10, du blond très très clair (platine) au noir.
Tyrosinase : c´est un enzyme, c´est à dire un catalyseur biologique.
Tyrosine : acide aminé à l´origine de la mélanine. Produit initial de la mélanogénèse.
Vasculaire : qui appartient aux vaisseaux des organes.
Vulcanisation : addition de soufre au caoutchouc pour accroître sa solidité, sa résistance. Permet d´assurer une meilleure fixation. 

 

LES OXYDANTS : Petit rappel

Objectifs : Être capable d’énumérer des oxydants, d’énoncer leurs propriétés et leurs précautions d’emploi.
I - Rappel :
Un oxydant est un corps capable de fixer des électrons au cours d’une réaction chimique.

Exemples : éléments de la 17e colonne ( difluor, dichlore…), dioxygène et les corps à la fois riche en oxygène et peu stables sont des oxydants puissants ( peroxydes, persels ).

II - Peroxyde d’oxygène : H-O-O-H

1. Caractéristiques - propriétés :

Liquide bleu pâle, sirupeux et nettement plus dense que l’eau, il a pour formule H2O2. Sa solution aqueuse est appelée couramment eau oxygénée.

Le peroxyde d’oxygène se décompose suivant la réaction : 2 H2O2 2H2O + O2

A température ordinaire et en l’absence de catalyseur, cette réaction est extrêmement lente et pratiquement nulle en milieu acide. Mais tout facteur susceptible d’accélérer la réaction déclenche la décomposition de l’eau oxygénée.

C’est un produit décolorant, désinfectant et antiseptique.

(H2O2 dans de l’encre + chauffage donne décoloration de l’encre)

2. Conservation – précautions d’emploi :

L’eau oxygénée est un composé instable qui doit être conservé et manipulé avec beaucoup de soin.

Facteurs accélérant sa décomposition :

􀀹 Produits alcalins (solutions ammoniacales)

􀀹 De nombreux ions métalliques

􀀹 La lumière, la chaleur, les aspérités de la paroi interne du flacon

Sa conservation se fait en milieu acide ( pH 3,5 – 4,5 ) et en présence de stabilisants. Elle peu têtre améliorée par l’addition de substances visqueuses comme la glycérine.

Les flacons utilisés sont en verre foncé et leur paroi interne doit être rigoureusement lisse. Ils doivent être conservés dans des locaux frais et obscurs.

Expériences : H2O2

MnO2

H2O2

NH4OH

Une allumette presque éteinte se rallume grâce au dégagement d’oxygène.

3. Titre et volume :

Le pourcentage en masse est la teneur en soluté pour 100 g de solution.

Ex : solution d’eau oxygénée à 3 % signifie que la solution a été préparée dans les proportions de 3 g de peroxyde d’hydrogène et 97 g d’eau.

Le titre en volume correspond au nombre de volume de dioxygène libéré par la décomposition d’un litre de solution de peroxyde d’hydrogène.

Ex : eau oxygénée à 20 volumes signifie qu’un litre de la solution peut libérer 20 litres de dioxygène.

Correspondance :

3 % 10 volumes

6 % 20 volumes

9 % 30 volumes

12 % 40 volumes
Remarque : 12 % est la concentration maximale autorisée dans les produits capillaires.
4. Emplois en coiffure :

L’eau oxygénée provoque :

- la rupture des liaisons soufrées de la kératine ;

- elle rend le cheveu plus absorbant aux produits de la permanente et aux colorants d’oxydation ;

- elle diminue la résistance du cheveu qui devient de plus en plus cassant.

Utilisations :

- éclaircissement du cheveu ;

- coloration d’oxydation : le mélange colorant de base, ammoniaque et eau oxygénée (fait dans un récipient non métallique) doit être appliqué dès sa préparation car la décomposition commence immédiatement.

- 2e phase de la permanente : oxydation de la kératine.

III - Les autres oxydants :

1. Les peroxydes et les persels sont des oxydants très énergiques. Les persels sont des sels dérivant d’un peroxyde. Ils ont la propriété de s’hydrolyser en libérant de l’eau oxygénée.

Le peroxyde de manganèse MnO2 et de baryum BaO2 entrent dans la composition des poudres décolorantes et renforcent l’action des persels.

Les persels utilisés sont les persulfates de sodium, de potassium ou d’ammonium et les perborates de sodium ou de potassium (NaBO3 ; KBO3).

Leur décomposition, provoquée par la présence d’autres oxydants (H2O2) libère l’oxygène naissant suivant la réaction :
NaBO3 (NaBO2 + 1/2O2

Devoir 1 : 
Proposez la bonne numérotation de produits selon les marques proposées.

Vous êtes en stage dans un salon de coiffure, votre employeur vous demande de prendre en charge Mesdames Sali, Debra, et Leth.
Chacune d’entre elles demande un service d’effets de couleur. Après avoir établit les trois diagnostics, vous devez préparer les différents produits. Pour ce faire, votre employeur vous remet le document que vous trouverez ci-dessous :
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Analyse du contexte professionnel :
A - De qui devez vous vous occuper ? :
B - Que devez vous faire ? :

C - Pour effectuer ces services, vous pouvez vous appuyer sur l’annexe fournie.

Indiquer à quoi fait référence ce document ?

D - Travail demandé :

Lire le tableau ci-dessus.

Répondre aux questions suivantes.
1. Madame Sali désire obtenir un « 6/4 ». Indiquer la hauteur de ton, le reflet correspondant ainsi que la marque du produit utilisé.

2. Madame Leth désire obtenir un « 6-4 ». Indiquer la hauteur de ton, le reflet correspondant ainsi que la marque du produit utilisé.

3. Madame Debra désire obtenir un « 6/*4 ». Indiquer la hauteur de ton, le reflet correspondant ainsi que la marque du produit utilisé.

4. Exposer les observations en comparant la numérotation de chaque produit préparé ?

Devoir 2 : 
« La couleur est peut-être la caractéristique la plus évidente des cheveux… »

Extrait du « monde des cheveux » Dr J. Gray
«Le cheveu se prête à s’habiller de toutes les couleurs. Faire naître des couleurs insolentes et inattendues que la nature n’avait pas prévues, allumer des reflets, illuminer quelques mèches, faire courir la lumière ».

Extrait « Atlas du cheveu » L’Oréal
Couleur naturelle, couleur artificielle…, au quotidien le coiffeur voit et crée des palettes de couleurs. Passer d’un blond foncé cuivré rouge à un blond clair naturel cuivré avec des repousses châtains ne relève pas de l’impossible pour un coiffeur.
1- Développer vos connaissances sur le processus de la mélanogénèse au niveau du cheveu.
2-  Expliquer l’évolution des couleurs d’une chevelure avec des repousses châtains pour « passer du blond foncé cuivré rouge à un blond clair naturel cuivré ».
3-  Etablir et justifier le protocole des techniques à mettre en oeuvre pour obtenir la transformation ci-dessus, tout en garantissant le bon état de la chevelure.
4- Présenter sous forme de tableau le rôle des composants de chaque produit utilisé dans le protocole.
5- Présenter une étude technologique des activeurs (fonctions, principe de fonctionnement, modes d’utilisation, entretien, critères d’achat…).
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