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Corrigé du QCM 

 
LECON : TESTONS VOS CONNAISSANCES 
COURS : MODELAGE 
 
Réf. cours : 64670<037<04<01<310 CT 2205H 
Numéro de devoirs : 04 
 
 
 
 

1. Grille de correction 
 
 
 
 
 
N° de question 

 
Bonne réponse Nombre de 

points 
N° de question Bonne réponse Nombre de 

points 

1 1-2-3 3    
2 2-3 2    
3 3 1    
4 1 1    
5 1-2-3 3    
 6 1-2 2    
 7 2 1    
 8 1-2-3 3    
 9 2 2    
 10 2-3 2    
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2. Corrigé-type 
 
 
 
QUESTION N° 1 
 
Il fallait choisir les propositions n° 1, 2 et 3 
En effet, les manœuvres d’effleurage s’effectuent lentement, concerne toutes les zones du visage et forment un 
mouvement d’ensemble. 
 
 
QUESTION N° 2 
 
Il fallait choisir les propositions n° 2 et 3 
En effet, les pressions circulaires et pointées sont des manœuvres qui s’effectuent avec la pulpe du majeur et qui 
provoquent une hyperhémie locale. 
 
 
QUESTION N° 3 
 
Il fallait choisir la proposition n° 3 
En effet, les petits pincements Jacquet-Leroy sont des manœuvres qui s’effectuent sur le visage et le décolleté et 
qui sont tonifiants (indiquée pour les peaux atones). Les gros pincements sont recommandés aux zones grasses 
pour assouplir le sébum et la tête des comédons. 
 
 
QUESTION N° 4 
 
Il fallait choisir la proposition n° 1 
En effet, les pincements antirides s’effectuent entre le pouce et l’index et pour un résultat favorable, chaque ride 
est traitée plusieurs fois. 
 
 
QUESTION N° 5 
 
Il fallait choisir les propositions n° 1, 2 et 3 
En effet, les foulages – lissages sont des mouvements complémentaires aux pincements antirides. A titre 
préventif, ils sont effectués à l’âge de 20 – 25 ans. Pour cette manœuvre, les deux mains travaillent 
simultanément. 
 
 
QUESTION N° 6 
 
Il fallait choisir les propositions n° 1 et 2 
En effet, les battages sont des manœuvres tonifiantes qui s’adressent donc aux peaux affaissées. Les deux mains 
travaillent alternativement. 
 
 
QUESTION N° 7 
 
Il fallait choisir la proposition n° 2 
En effet, seul le majeur est utilisé pour les foulages – lissages. 
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QUESTION N° 8 
 
Il fallait choisir les propositions n° 1, 2 et 3 
En effet, les effleurages sont adaptés à tous les types de peau. Les petit pincements sont indiqués pour la peau 
alipique car ils activent la circulation sanguine. Les pressions pointées activent aussi la circulation sanguine et 
sont donc adaptées aux peaux alipiques. 
 
 
QUESTION N° 9 
 
Il fallait choisir la proposition n° 2 
En effet, il faut éviter les battages qui sont des manœuvres trop tonifiantes pour les peaux sensibles. 
 
 
QUESTION N° 10 
 
Il fallait choisir les propositions n° 2 et 3 
En effet, les pincements antirides vont rétablir la vie cellulaire et éviter le creusement de la ride. Les foulages – 
lissages sont des mouvements complémentaires aux antirides. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  


