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LECON : COSMETOLOGIE ET SOIN DU VISAGE 
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1. Grille de correction 
 
 
 
 
 
 

N° de 
question 

 

Bonne 
réponse 

Nombre de 
points 

N° de 
question 

Bonne 
réponse 

Nombre de 
points 

1 1-4 2    
2 1-2 2    
3 1 2    
4 3-4 2    
5 2-4 2    
6  1-5 2    
7  3-4 2    
 8 1 2    
9  1 2    
10  2-4-5 2    
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2. Corrigé-type 
 
 
 
 
Question n° 1 
 
Il fallait choisir les propositions 1 et 4 
En effet, la peau renferme 64 % d’eau. 
La peau possède bien une réserve d’eau dans la lymphe, ce qui permet une hydratation constante des tissus. 
 
N° 2 faux : Les brumisateurs d’eau minérale sont souvent utilisés car ils activent la circulation sanguine et ils 
favorisent les échanges mais ils ne réhydratent pas la peau. 
N° 3 faux : La peau est imperméable ; en effet le sébum empêche la pénétration de l’eau et des substances 
hydrosolubles. 
 
 
Question n° 2 
 
Il fallait choisir les propositions 1 et 2 
En effet, le sébum se déverse à la surface de la peau par l’ostium plus fréquemment appelé « pore », il a pour 
rôle de lubrifier l’épiderme. 
Le sébum est sécrété par les glandes sébacées qui se trouvent dans le derme. 
 
N° 3 faux : Le sébum fait partie des graisses cutanées, il ne faut surtout pas le confondre avec les susbtances 
élaborées par les cellules épidermiques. 
 
 
Question n° 3 
 
Il fallait choisir la proposition 1 
En effet, une peau saine est acide, son pH se situe entre 5,5 et 5,6. 
 
N° 2 faux : Le pH n’a aucune relation avec le type de peau, c’est un des caractères déterminés de la peau. 
N° 3 faux : Pour les produits cosmétiques le pH sera compris entre 4,5 et 7,5, tout dépendra de leur but. 
Un produit cosmétique curatif aura un pH acide alors qu’un produit protecteur aura un pH neutre. 
N° 4 faux : Un savon alcalin est antiphysiologique ; il va agresser la peau et détruire le manteau de protection. 
 
 
Question n° 4 
 
Il fallait choisir les propositions 3 et 4 
En effet, la peau se régénère au niveau de la couche germinative de l’épiderme. 
Quelle que soit sa pigmentation, la peau réagit au soleil mais le résultat est plus ou moins visible selon la couleur 
initiale. 
 
N° 1 faux : La peau n’a pas la même épaisseur partout. En effet, par exemple, elle est plus fine au niveau des 
paupières qu’au niveau des joues. 
N° 2 faux : La peau joue de nombreux rôles. Elle a un rôle de protection, de thermorégulation, d’épuration et un 
rôle sensoriel. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



3 

Question n° 5 
 
Il fallait choisir les propositions 2 et 4 
En effet, la papille donne naissance au poil. 
Le poil a la propriété de s’allonger et de se gonfler sous l’influence de l’humidité, on dit alors qu’il est 
hygrométrique. 
 
N° 1 faux : Le poil provient du follicule pileux mais celui-ci est implanté dans le derme et non pas dans 
l’épiderme. 
N° 3 faux : Le poil ne recouvre pas toute la surface du corps ; en effet, la paume de la main n’en a pas. 
N° 5 faux : Le poil a un rôle important : il facilite les fonctions de la peau, il empêche l’introduction des 
poussières dans les pertuis qui s’ouvrent à la surface de la peau. 
 
 
Question n° 6 
 
Il fallait choisir les propositions 1 et 5 
En effet, au même titre que les poils, les sourcils, les dents et les ongles, les cheveux font partie des phanères. 
La décoloration naturelle des cheveux et appelée la canitie. 
 
N° 2 faux : L’alopécie est une chute des cheveux accidentelle qui est absolument pathologique et due à un 
phénomène extérieur. 
N° 3 faux : La calvitie peut aussi atteindre les femmes. 
N° 4 faux : La calvitie est toujours irréversible malgré les progrès de la science. Pourtant, avec certains produits, 
on peut en limiter ou ralentir l’évolution. 
 
 
Question n° 7 
 
Il fallait choisir les propositions 3 et 4 
En effet, l’ongle est composé de 5 parties : la racine, le corps, le bord libre, une partie convexe et une partie 
concave. 
La rainure unguéale est un repli du derme où l’ongle est logé. 
 
N° 1 faux : La racine de l’ongle est interne, il ne faut pas la confondre avec la lunule. 
N° 2 faux : L’ongle se renouvelle en 5 mois environ. 
 
 
Question n° 8 
 
Il fallait choisir la proposition 1 
En effet, les huiles sont souvent employées sous forme d’esters, c’est-à-dire acide + alcool. 
 
N° 2 faux : Les corps gras ont diverses origines. Elles peuvent être animales, végétales mais aussi minérales 
comme la vaseline. 
N° 3 faux : La vaseline est une huile minérale, elle n’a aucune affinité avec la peau, elle ne pénètre pas dans 
l’épiderme. 
N° 4 faux : Le purcellin est un corps gras d’origine animale, c’est l’autre nom donné à l’huile de croupion de 
palmipède. 
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Question n° 9 
 
Il fallait choisir la proposition 1 
En effet, les éléments actifs sont la base des produits cosmétiques. Ils stimulent l’activité des tissus et accélèrent 
le métabolisme cutané. 
 
N° 2 faux : Les oligo-éléments sont des bio-catalyseurs et non pas des substances biologiques. 
N° 3 faux : Même en très faible quantité, les bio-catalyseurs sont indispensables, leur absence entraîne des 
désordres importants dans le fonctionnement de l’organisme. 
N° 4 faux : La vitamine B5 ou acide pantothénique est une vitamine hydrosoluble. 
 
 
Question n° 10 
 
Il fallait choisir les propositions 2, 4 et 5 
En effet, il faut toujours appliquer un tonique après le lait démaquillant afin d’enlever toute trace de gras. 
Le type de peau le plus répandu est la peau mixte, c’est-à-dire la ligne médiane grasse et les joues sèches. 
Il est préférable d’appliquer une crème après le démaquillage afin de protéger la peau des agressions extérieures. 
 
N° 1 faux : Même sans maquillage, le démaquillage est indispensable pour débarrasser la peau des poussières 
atmosphériques. 
N° 3 faux : Pour bien effecteur un démaquillage, il faut toujours commencer par la bouche ensuite les yeux puis 
le reste du visage. 


