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- les paupiéres : prendre un coton rond imprégné de lotion démaquillante pour les yeux, le plier
en 4 et éliminer le fard a paupiéres en mouvements circulaires, de I’angle interne a I’angle
externe tandis que l'index et le majeur de la MND maintiennent les tissus a |’angle externe.
Recommencer ["opération jusqu’a ce que les paupiéres soient propres.

- les sourcils : avec un coton rond , plié en 4 et imprégné de lotion démagquillante pour les yeux,
effectuer des rotations de la queue du sourcil jusqu’a la téte puis revenir en lissage, les tissus
seront maintenus avec les doigts de la MND.

- le contour de I'eeil se démaquille avec un batonnet enrobé de coton, la MND va maintenir
fermement les tissus a |’angle externe de |'ceil tandis que le batonnet est déplacé parallélement
a la paupiere inférieure a partir de I’angle interne. Une fois cet ceil débarrassé de toute trace
de maquillage, on procéde au démaquillage de ['autre ceil.

3.3 Le visage

Maintenir la coupelle de lait démaquillant dans la MND et prélever le produit avec la MD puis le
deposer par touches sur I’ensemble du visage et du cou. Emulsionner ensuite le lait avec la pulpe des
doigts des 2 mains en effectuant des mouvements circulaires en partant du cou vers le front.

Se munir de 2 mouchoirs en papier, pliés en 4, posés sur la paume de la main et retenus entre
I"auriculaire et I'annulaire d’un coté et entre le pouce et 'index de l'autre coté. Effectuer des
mouvements de lissage, du centre du visage vers |'extérieur en commencant par le front et en
descendant vers le cou.

Recommencer |"opération une nouvelle fois puis, a I’aide de 2 cotons carrés imbibés de lotion pour
le visage et maintenus de la méme fagon que les mouchoirs en papier, parfaire le démaquillage en se
déplacant de la méme facon qu’avec les mouchoirs qui ont éliminé le lait.

Renouveler |'application de la lotion en retournant les cotons puis utiliser de nouveaux carrés de
coton imbibés de lotion jusqu’a ce qu’il n’y ait plus aucune trace.

Sécher avec un mouchoir en papier plié en deux en triangle, le placer d’un c6té du visage le long
du nez et le lisser avec la main afin de sécher le visage. Répéter |'opération de I'autre cété du visage
puis sur le cou.

IV. EPILATION DES SOURCILS (ENTRETIEN DE LA LIGNE)

Pour plus de précision, le candidat se positionnera face au modeéle sur le cété qui lui est le plus
pratique pour |"épilation.

Commencer par désinfecter la pince a épiler et la brosse a sourcils a l'aide d’un produit
désinfectant.
Prendre un disque de coton plié en deux et imbibé de désinfectant et le passer délicatement sur le

sourcil.
Passer la brosse sur les sourcils et déterminer les poils a enlever.

L’épilation d’un sourcil se pratique de la facon suivante :

- placer le disque de coton imbibé de produit désinfectant autour de I’annulaire et maintenu par
I"auriculaire et le majeur de la MND.
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