
TABLEAU COMPARATIF ANCIEN ET NOUVEAU REFERENTIEL 
CAP ESTHETIQUE COSMETIQUE PARFUMERIE 

SAVOIRS ASSOCIES 
 

 ANCIEN REFERENTIEL 2002 NOUVEAU REFERENTIEL  2008 

TECHNOLOGIE DES MATERIELS S3 TECHNOLOGIE DES APPAREILS ET DES INSTRUMENTS  
CONNAISSANCES INDICATEURS D’EVALUATION CONNAISSANCES LIMITES DE CONNAISSANCES 

1. ETUDE DU COURANT ELECTRIQUE 
- A caractéristiques constantes 
            - caractéristiques 
            - propriétés 
- A caractéristiques variables : 
courants alternatifs de base, 
moyenne et haute fréquence : 

- caractéristiques 
- propriétés 

 

2.UTILSATION DU COURANT 
ELECTRIQUE EN ESTHETIQUE 
      - Différents appareils 

- Indications et limites d’utilisations en 
esthétique 
- Réglementation relative à 
l’utilisation de certains appareils 

3.ETUDE TECHNOLOGIQUE DES 
APPAREILS 

- Appareils pour l’observation de la 
peau : 

                 - Loupe 
                 - Lampe de Wood…. 
- Appareils pour soin des ongles 
- Appareils à pulvérisation, à 

vaporisation : 
                 - à chaud 

app.type  Lucas Championnière 
app. avec production d’ozone 
                       - à froid 

 app. à  dioxyde de carbone comprimé 
 app. à compresseur 
 app. à pompe à vide 

- Appareils à aspiration 
- Appareils rotatifs 
- Appareils vibrants 
- Appareils à électrodes de type 

Mac Intyre 
- Appareils émetteurs de rayons 

UV 
- Appareils pour fusions ( des cires 

et des masques ) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Indications des différents types d’ appareils 
utilisés en pratique esthétique et de leurs 
actions. 
Enoncé des limites d’utilisation de certains 
appareils à partir de la réglementation 

- Enoncé de la fonction globale. 
- Enoncé du principe de 

fonctionnement 
- Description des différents organes 

de l’appareil, des différents 
accessoires 

- Identification des caractéristiques 
électriques portées sur une 
plaque signalétique 

- Enoncé des fonctions des différents 
organes ( fonctionnels, de 
régulation, de sécurité ) 

- Indication des réglages et contrôles 
à effectuer lors de la mise en route 
et en cours de fonctionnement 

- Enumération et justification des 
opérations d’entretien 

- Enoncé des signes de 
dysfonctionnement 

- Indications des limites 
d’intervention des 
dysfonctionnements 

- Indication des règles de sécurité à 
respecter lors de l’utilisation et des 
opérations d’entretien 

1 COURANTS ET ONDES UTILISES EN 
SOINS ESTHETIQUES 
1.1 COURANT ELECTRIQUE 
1.1.1 Différents courants 
- Galvanique 
- Alternatif de basse, moyenne et haute 
fréquence 
 

1.1.2 Plaque signalétique d’un appareil 
électrique 
 
1.1.3 Risques électriques 
 

1.2 ONDES ACOUSTIQUES 
1.2.1 Production 
1.2.2 Caractéristiques 
2 APPAREILS UTILISES DANS LES 
SOINS ESTHETIQUES 
2.1 REGLEMENTATION RELATIVE A 
L’UTILISATION DES APPAREILS 
2.2 POUR L’OBSERVATION DE LA 
PEAU 
- Loupe  
- Caméra, sonde, empreintes … 
2.3 POUR LES SOINS ESTHETIQUES DE 
LA PEAU 
- Pulvérisateur vaporisateur (Lucas 
Championnière) 
- Vaporisateur avec production d’ozone 
- Appareil rotatif 
- Appareil à électrodes de Mac Intyre 

- Appareil à ultrasons 
- Appareil à ionophorèse 
- Appareil à dépresso-aspiration 
2.4 POUR L’EPILATION 
- Appareils pour fusion des cires 
appliquées à la spatule 
2.5 POUR L’HYGIENE 
- Stérilisateur à froid  
   (bac décontaminant) 
 

 
Correspondent aux limites de 
connaissances du programme de 
sciences en CAP (BO N° 5 du 29 

août 2001) et notamment, les unités 

du programme : 
- Unité Electricité 1 (E11) : circuits 

électriques en courant continu 
- Unité Electricité 2 (E12) : courant 

alternatif sinusoïdal monophasé, 
puissance et énergie 

- Unité Sécurité (S) : prévention 
des risques chimiques et 
électriques 

- Unité Acoustique (Ac) : ondes 
sonores 

 
 
 
 

 
 
 
 
Enoncer la fonction globale 
 
Indicateurs communs à 2.3, 2.4 et 2.5 : 
- Enoncer la fonction globale. 
- Identifier et préciser le rôle des 
différents organes et des accessoires. 
- Décrire le mode d’emploi (utilisation, 
contrôles, réglages, hygiène, sécurité) 
en condition normale d’utilisation. 
- Enumérer et justifier les opérations de 
maintien en bon état de fonctionnement 
et de nettoyage. 
- Enoncer les signes éventuels de 
dysfonctionnement. 
- Justifier le choix d’un appareil en 
fonction du diagnostic, des effets 
recherchés. 



 
- Autres appareils destinés aux 

soins esthétiques du visage, 
du cou et du décolleté 

- Appareils pour stérilisation des 
instruments 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
4. ETUDE TECHNOLOGIQUE DES 
INSTRUMENTS 

- Tire-comédons 
- Pinces 
- Ciseaux 
- Brosses 
- Limes 
- Spatules 
- Bâtonnets 
- Pierre ponce 
- Repousse chair, pied de biche 
- Polissoirs 
- Peigne 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Enoncé de la fonction et des 
propriétés requises pour cette 
fonction 

- Indication des différentes parties de 
l’instrument ( partie active, assurant 
la préhension ) 

- Enoncé des matériaux utilisés pour 
la partie active 

- Enoncé et justifications des 
opérations d’entretien. 

 
2.6 POUR LE BRONZAGE 
- Appareils émetteurs d’ultraviolets 
Décret du 30 mai 1997 relatif à la vente et 
à la mise à disposition du public de 
certains appareils de bronzage utilisant des 
rayonnements ultraviolets et arrêté du 10 
septembre 1997 relatif à la formation du 
personnel utilisant des appareils de 
bronzage UV mis à la disposition du public 
ou tout autre texte correspondant en 
vigueur 

- Appareils à pulvérisation de 
lotion autobronzante 

 
 
 

3.INSTRUMENTS UTILISES DANS LES 
TECHNIQUES ESTHETIQUES 
- Eponges 
- Tire-comédons 
- Pinces à ongles, à envies, à épiler 
- Ciseaux 
- Brosses faciales, à sourcils, à ongles 
- Goupillons 
- Pinceaux (masques, maquillage) 
- Houppettes 
- Limes 
- Spatules 
- Bâtonnets 
- Pierre ponce 
- Repousse cuticules, pied de biche 
- Polissoirs  
- Peigne à cils 

 
 

 
 
Satisfaire au contrôle de 
connaissances pour la délivrance de 
l’attestation de formation du personnel 
utilisant des appareils UV mis à la 
disposition du public. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Indicateurs communs aux instruments : 
- Enoncer la fonction. 
- Indiquer leurs utilisations. 
- Décrire l’instrument. 

- Enoncer et justifier les opérations de 
nettoyage 

 


