Produits conseilles adapté au modele présenté

Soin visage a l'institut

Soins quotidiens-matin

Soins quotidiens- soir

Soins périodiques

Nettoyer :
-Lait, mousse, gel nettoyant

-Lotion tonifiante, purifiante, apaisante,
astringente, nourrissante

actifs

Protéger :

Creme de jour protectrice apaisante,
purifiante hydratante matifiante, éclat,
anti-dge, raffermissante

actifs

Protéger (yeux et levres)

Gel, créme, contour des yeux anticernes,
hydratant, anti-poche

actifs

Baume a levres nourrissant (beurre de
coprah)

in visage

Produits de so

Nettoyer/démaquiller :

Mousse, gel, créeme, lait démagquillante,
nettoyante

Lotion purifiante, régulatrice, hydratante,
tonifiante, apaisante

actifs

Traiter :

Creme de nuit réparatrice
-apaisante, désensibilisante
-hydratante

-nourrissante
-raffermissante, anti-rides

Ou creme de nuit régulatrice de seborrhée
actifs

traiter (yeux et levres)

Gel, créme, contour des yeux anticernes,
hydratant, anti-poche, drainant

actifs

Baume a levres nourrissant (beurre de
coprah)

Créme contours des levres lissantes (acide
hyaluronique, protéine de blé)

Gommage

Chimique (papaine, pepsine),
appliquée en couche fine, laisser
poser 5 min puis rincer ; 1 fois par
semaine

Mécanique : ( broyat de noyaux ou
gomme arabique)

-Grains : émulsionner sur un visage
propre et humide puis rincer
-Gommes : appliquer en couche fine,
laisser sécher quelques minutes puis
retirer par des mouvements circulaire
en maintenant les tissus

Masque :
-Masque Créme : appliquer en couche

epaisse laisser poser 10 min puis
rincer ; 1 fois par semaine

-Masque terreux : appliquer en couche
moyenne, laisser poser 10 min, puis
rincer en prenant soin de ré
humidifier le masque avant le retrait ;
1 fois par semaine

Toujours avant un gommage

Produits de
maquillage

Base correctrice adapté a la peau : base matifiante, hydratante neutre, base verte/violette, base abricot pour coup d’éclat

Texture du fond de teint adapté a la peau : fond de teint, fluide, creme, compacte créme, compacte poudre, fluide matifiant

Type de soin :
Soin du visage spécifique

Objectif du soin :

En fonction du type de peau...
Peau grasse :

Equilibrant, resserer les ostia,
affiner le grain de peau, reguler la
secretion sebacée, redonner de
I’éclat au teint

Peau seche

Nourrir, assouplir I’épiderme,
apporter du confort, redonner de
I’éclat au teint, reconstituer le film
hydro-lipidique

Peau deshydratée

Hydratée, lisser les ridules,
assouplir la peau, donner de I'éclat
au teint, redonner du confort a la
peau, reconstituer le film hydro-
lipidique

Peau sensible

Apaiser, désensibiliser, atténuer les
rougeurs, améliorer la circulation
sanguine, reformer le film hydro-
lipidique

Peau mature :

Relancer les fonctions vitales de la
peau, raffermir les tissus, donner
de I’éclat, stimuler, tonifier, lisser
les rides et ridules, repulper les
rides
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