Soin Peau Séborrhée Fluente

La peau à un éclat graisseux, les pores sont agrandis. Il y a un excès de sébum et une hyper sécrétion sébacée. C'est la peau grasse la plus courante. 

1/ Démaquillage au lait + application de la lotion. On peut éventuellement utiliser un savon doux+eau et appliquer ensuite la lotion.

2/ Épilation des sourcils

3/ Gommage Mécanique à grain ou gomme. C'est une action mécanique, le produit va agir par frottement.

-Accessoires : Pinceau, Spatule et Coupelle.

-Application : Prélever une petite quantité de produit gommant. Appliquer une fine couche avec le pinceau en commençant par la base du cou et en montant.
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-Application de lotion 

4/ 1er Appareil : Vapozone, on réalise une vaporisation de 10 min de vapeur puis 5 min de vapeur ozonée, faire les pincements Jacquet Leroy et gros pincements pour exprimer le sébum.

5/ Extraction manuel des comédons avec mouchoir sur les doigts ou Extraction des comédons avec l'appareil à aspiration avec l'embout tire comédon en pensant à mettre un coton dans le tube plastique de l'appareil.

6/ 2ème Appareil : Haute-Fréquence en effluvation avec champignon vide d'air violet.

7/ Modelage : Touts les effleurements pour détendre le modèle suite aux techniques traumatisantes.

8/ Masque terreux sur l'ensemble du visage en couche épaisse.

-Accessoires : Pinceau, Coupelle, Spatule et Bol souple.

Après avoir rincé le masque appliquer la lotion.

9/ Appliquer l'ampoule aqueuse par pianotement.

10/ Appliquer la crème de base.

