-Peau deshydratée : les laits et les lotions sont a adaptées en fonction du type de peau



Crème de jour et de nuit :

Actions :Protège des agressions extérieures , UV et pollution . Régénère et restructure la peau pendant le sommeil . Contrôle en continu la fixation de l'eau . Maintien le dynamisme naturel d'hydratation . Renforce la couche cornée et évite l'évaporation de l'eau .

Résultats : Votre peau sera protégée , regorgée d'eau , confortable , souple et éclatante . Vous aurez une hydratation immédiate et longue durée et une sensation de bien - être .

utilisation :Appliquer sur une peau parfaitement nettoyée , le matin et / ou soir sur le visage et le cou en evitant le contour des yeux par de légers effleurages ascendant .

texture : Gel , fluide pour PEAU GRASSE
Crémeuse pour PEAU SECHE

conditionnement : Pot /Tube 50ml

prix : 40£

phrase de résultat : Vous aurez une hydratation immédiate et longue durée et un effet peau de pèche .



Sérum :

Actions : Le sérum est + complet et + actif que la crème de jour et la crème de nuit . C'est un concentré gorgé de PA qui va agir en profondeur et activé l'action des crèmes de jour et crème de nuit . Protège des agressions extérieures , UV et pollution . Régénère et restructure la peau pendant le sommeil . Contrôle en continu la fixation de l'eau . Maintien le dynamisme naturel d'hydratation . Renforce la couche cornée et évite l'évaporation de l'eau .


Résultats Les resultats seront rapides et visible dès les 1ères applications . Vous aurez une eficacité record et optimale . Votre peau sera protégée , regorgée d'eau , confortable , souple et éclatante . Vous aurez une hydratation immédiate et longue durée et une sensation de bien - être .

utilisation S'utilise en cure ( environ 2 mois ) appliquer matin et soir . Sur une peau parfaitement nettoyée . En dessous de la crème de jour et crème de nuit . Quelques gouttes suffisent sur l'ensemble du visage et du cou en evitant le contour des yeux .

texture Liquide ; gélifié , vite absorbée

conditionnement flacon pompe 30 ml , ampoule individuelle, flaconette 

prix :80£

phrase de résultat : Vous aurez une hydratation immédiate et longue durée et un effet peau de pèche .


Masque :

Actions Contrôle en continu la fixation de l'eau . Renforce la couche cornée ce qui evite l'evaporation de l'eau . Diffuse de puissant actif hydratant et assoupplissant au coeur de l'epiderme .

Résultats Immediatement votre peau sera regorgé d'eau , regonflé , souple , lumineuse , fraîche . Les ridules de deshydratation seront regonflés et atténué .

utilisation 1 à 2 fois par semaine comme tout les masques

texture crème , gel

conditionnement tube 75 ml

prix : 30£

phrase de résultat : Votre peau sera souple , lumineuse , hydratée immédiatement 

I . Peau sèche 

Lait démaquillant :

Actions : Débarasse la peau de ses impuretées et des traces de maquillage en douceur , en préservant le film naturel de protection de la peau. Neutralise l'effet déséchant du calcaire de l'eau .

Résultat : La peau est parfaitement nettoyée , souple , confortable et propre .

Utilisation : Appliquer généreusement le lait sur l'ensemble du visage et du cou , émulsionner en faisant des petites rotations , rincer abondamment à l'eau claire à l'aide d'éponges , puis sécher le visage avec un kleenex .

Texture : Lait onctueux

Conditionnement : Flacon Pompe 200 mL

Prix : 15£

Phrase de résultat : " Mme votre peau sera propre , douce et confortable "


Lotion :

Actions : Parfait le démaquillage , action raffraichissante , adoucissante . Prépare la peau à recevoir les autres soins pour + d'efficacité .

Résultat : " Mme vous aurez une peau qui sera nette , douce ,tonifié et vous aurez une sensation de fraicheur .

Utilisation : Sur un coton imbibé appliquer matin et/ou soir après le lait démaquillant sur l'ensemble du visage et du cou puis sécher .

Texture : Liquide

Conditionnement : Flacon pompe 200 mL

Prix : 15 £

Phrase de résultat : " Votre peau sera prête à recevoir d'autres soins "


Crème de jour : 

Actions : Protège des agressions extérieures grâce à un complexe anti-UV , anti-pollution . 
Action nourrissante , réparatrice , libère la peau de son inconfort . Restructure et renforce le ciment intercellulaire .

Résultat : " Vous aurez un confort absolue , immédiat et durable . Une peau + souple et + douce . Vous aurez un effet peau de pêche . "

Utilisation : Appliquer sur une peau parfaitement nettoyé , visage et cou en évitant le contour des yeux , le matin .

Texture : Crème riche , onctueuse

Conditionnement : Pot ou tube 50 mL 
Tube : Plus léger , plus hygiénique , plus facile à transporter
Pot : Conserve mieux grâce au verre , prélevé avec la spatule

Prix : 40£

Phrase de résultat : " La peau est protégée et retrouve son confort "



Crème de nuit : 

Actions : Favorise le renouvellement cellulaire
Restructure et régénère la peau pendant le sommeil
Nourrit et stimule les fonctions vitales de la peau
Agit sur le deficit en lipide de la peau

Résultat : Dès le matin une peau souple , confortable et douce

Utilisation : Appliquer le soir sur une peau parfaitement nettoyée , visage et cou en évitant le contour des yeux .

Texture : Riche , onctueux

Conditionnement : Pot / tube 50ml

Prix :50 £

Phrase de résultat : Dès le matin vous aurez une peau souple et confortable



Serum : 

Actions : C'est un produit + complet et + actifs que les crèmes de jour et crèmes de nuit . C'est un concentré gorgé de PA qui va agir en profondeur et activé ou booster l'action des crèmes de jour et crème de nuit : -Protège des agressions extérieures grâce à un complexe anti-UV , anti-pollution . 
Action nourrissante , réparatrice , libère la peau de son inconfort . Restructure et renforce le ciment 
intercelullaire
-Favorise le renouvellement cellulaire
Restructure et régénère la peau pendant le sommeil
Nourrit et stimule les fonctions vitales de la peau
Agit sur le deficit en lipide de la peau

Résultat : Résultat rapide et visible dès la 1ère application . Vous aurez une efficacité record et optimale . Vous aurez un confort absolue , immédiat et durable . Une peau + souple et + douce . Vous aurez un effet peau de pêche . Dès le matin une peau souple , confortable et douce

Utilisation :il s'utilise en cure 2 à 3 fois dans l'année en fonction des besoins . Appliquer sur une peau parfaitement nettoyé sur la crème de jour et / ou sur la crème de nuit sur le visage et cou en évitant le contour des yeux . Quelques gouttes suffisent .

Texture : Fluide , liquide , gélifié vite absorbée

Conditionnement: Flacon pompe 30 ml , ampoule , flaconette individuelle

Prix : 80 £

Phrase de résultat : Vous aurez rapidement une peau souple et confortable , durablement .



Contour des yeux :

Actions : -Nourissante
- Anti-poches
- Anti-cernes
- Va atténuer les ridules du au desséchement

Résultat :Le regard est confortable et les ridules sont estompées

Utilisation : Un grain de riz pour un oeil . Appliquer en tapotant légérement sans déplacer les tissus ( Montrer en mm temps a la cliente )

Texture : Crème légère

Conditionnement: Pot ou tube 15 ml 

Prix :40£

Phrase de résultat : Les ridules seront estompées


Masque:

Actions : Il va relancer le processus naturel de nutrition de la peau . Action vitalisante , energisante , raffraichissante , immediate

Résultat : Immédiatement votre peau sera nourrit , adoucit , souple , votre teint sera eclatant lumineux . Et vous aurez un bien etre absolue et durable .

Utilisation : Appliquer sur une peau parfaitement nettoyée visage et cou en couche épaisse en evitant le contour de la bouche et des yeux .
Laisser poser 10 min et rincer abondamment à l'aide d'éponges puis lotionner .

Texture : Crème

Conditionnement: tube 75 ml

Prix :30£

Phrase de résultat : votre peau sera immédiatement douce , confortable et lumineuse .

II Peau grasse

Lait démaquillant

Actions 
Peaux grasses

*Atouts:épaisse donc moins fragile.Plutôt confortable et se marque moins vite avec le temps.

*Défauts:hyperactivité des glandes sébacées entraînant=excès de sébum/dilatation des pores/brillance,luisance,terne,irritable/imperfection(comédons,microkystes)/maquillage vire/manque de douceur.

*Besoins:régulation et absorption du sébum/affiner le grain de peau/assainir,resserrer les pores/maintenir un taux d’hydratation optimal /régulièrement nettoyer purifier assainir et matifier.

*Conseils clientes:démaquillant gel ou autre matin et soir

Gel nettoyant matin et soir, Gel crème hydratant et matifiant la journée, Crème solaire.

Gommage enzymatique(si trop de boutons) ou mécanique deux fois par semaines.

Masque purifiant ou terreux deux fois par semaine.

Crème de nuit purifiante ou solution

Déroulement

1)déposer du lait démaquillant par petites touches sur l’ensemble du visage et du décolleté l’étaler par de légers effleurages en commençant par le décolleté et allant d’une extrémité à l’autre du visage..Emulsionner le lait avec la pulpe des doigts commencer par le décolleté et travailler en allant de la partie médiane du visage en allant vers l’extérieur.,éliminer le lait à l’aide d’éponge.

2)Imbiber les cotons découpés de lotion,placer les cotons en demi lune sous les cils inférieurs.Puis démaquiller délicatement à l’aide d’un coton rond imbiber de lait démaquillant l’arcade sourcilliére ,la paupiére mobile et les cils.Parfaire le démaquillage des yeux à l’aide d’un stick (enrobé généreusement de coton)imbibé de lait tout en tenant d’une main le coin externe de l’œil.Démaquiller cils inférieurs et supérieurs.Terminer par enlever le coton sous la paupiére 

3)Démaquillage des lèvres:d’une main tenir les commissures des lèvres de l’autre démaquiller la lèvre supérieure de haut en bas puis la lèvre inférieure toujours en tenant les commissures de lèvres parfaire le démaquillage des lèvres en passant des commissures vers l’espace myrtiforme(l’espace entre le nez et la bouche).

4)Passer un coton imbibé de lotion faciale puis sécher la zone nettoyée à l’aide d’un kleenex.

5)procéder à l’épilation sourcils.

6)Gommage mécanique ou enzymatique(si trop de bouton).

7)Appareils voir en dessous.

8)extraction comédons si demander.

9)Appareils voir en dessous.

10)Ampoule aqueuse avec haute fréquence.

11)Modelage.

12)Masque terreux ou purifiant.

13)crème de soin purifiante

APPAREIL

*LUCAS:avt extraction comédon,facilite l’extraction car ramollissement des cellules de la couche cornée de l’entonnoir folliculaire et dilatation de l’ostiom.Ou après les pincements jacquets,élimine le sébum et les comédons.Effets physiques et physiologiques:assainissant adoucissant décongestionnant et vasodilatation et émollient.

*Appareil vaporisation avec adduction d’ozone:après le démaquillage ou gommage,dilatation ostioms.effets:vasodilatation,ozone:bactéricide,purifiant.

*Haute fréquence :électrode champignon violette avt le modelage en etincelage direct.Actions bactéricides microbicides cicatrisantes.

*Appareil d’aspiraiton à pompe à vide:après le gommage,utiliser ventouse n°3 en pratiquant une aspiration continue pour évacuation sébum.Exttraction des comédons:après gommage,vapo,pincements jacquets utiliser ventouse n°1 ou 2 en aspiration ponctuée.

*Carbatom ou atomos:astringente et bactéricide avt l’extraction comédons.Aissainissement astringent désincrustation des ostiums.

*Vaporel:après le gommage ou le masque pr enlever le reste de pdts.Après le modelage rafraîchit.Effets décongestionnant tonifiant décongestionnant active circulation sanguine.en fonction de la lotion:astringente…

*Lampe de Wood :jaunâtre 

*Appareil à brosse rotative:complete ou remplace les techniques manuelles de démaquillage,permet le retrait du gommage.Effets élimination ou pénétration des pdts cométiques;accélération desquamation.

Peaux sensibles

*Atouts:jolies pommettes roses à effet bonne mine.

*Défauts:vasodilatation exagérée.Hyper sensibilité des terminaisons nerveuses,tiraillement,inconfort,picotement,sensation de chaleur,irritations.Micro circulation perturbée,peau fine fragile.Apparitions rougeurs diffuses.

Visage rougeurs:sensible.réactive:corps et décolleté.

*Besoins:Réguler circulation,apaiser les irritations.Isoler la peau des agressions extérieures en renforçant la fonction barrière.décongestionner,vasoconstriction.

*Conseils clientes:Lait démaquillant et lotion apaisante matin et soir.

Crème rééquilibrante matin.

Crème solaire indice 60 à renouveler dans la journée.

Crème hydratante nourrissante apaisante pour le soir.

Masque rééquilibrant une fois par semaine.

Gommage doux enzymatique de preference tous les 2 semaines si besoin.

Cure de sérum 2 à 4 fois dans la l’année.

Déroulement

1)déposer du lait démaquillant par petites touches sur l’ensemble du visage et du décolleté l’étaler par de légers effleurages en commençant par le décolleté et allant d’une extrémité à l’autre du visage..Emulsionner le lait avec la pulpe des doigts commencer par le décolleté et travailler en allant de la partie médiane du visage en allant vers l’extérieur.,éliminer le lait à l’aide d’éponge.

2)Imbiber les cotons découpés de lotion,placer les cotons en demi lune sous les cils inférieurs.Puis démaquiller délicatement à l’aide d’un coton rond imbiber de lait démaquillant l’arcade sourcilliére ,la paupiére mobile et les cils.Parfaire le démaquillage des yeux à l’aide d’un stick (enrobé généreusement de coton)imbibé de lait tout en tenant d’une main le coin externe de l’œil.Démaquiller cils inférieurs et supérieurs.Terminer par enlever le coton sous la paupiére infirieure. 

3)Démaquillage des lèvres:d’une main tenir les commissures des lèvres de l’autre démaquiller la lèvre supérieure de haut en bas puis la lèvre inférieure toujours en tenant les commissures de lèvres parfaire le démaquillage des lèvres en passant des commissures vers l’espace myrtiforme(l’espace entre le nez et la bouche).

4)Passer un coton imbibé de lotion faciale puis sécher la zone nettoyée à l’aide d’un kleenex.

5)procéder à l’épilation sourcils.

6)Gommage enzymatique.

7)Appareils voir en dessous.

9)Appareils voir en dessous.

10)Ampoule huileuse à appliquer par ventouse ou à mélanger avec créme de modelage..

11)Modelage.

12)Masque peaux sensible.

13)crème de soin apaisante calmante.

APPAREIL

*Lucas:éloigné et longue distance(sup à 30 cm=froid) pour décongestionner pour une effet émollient par imbibition de la couche cornée.effet calmant.aprés le démaquillage ou le gommage ou après le modelage.

*Vaporel:après le gommage ou le masque ou le modelage pour enlever le reste de pdts.Après le modelage rafraîchit.Effets décongestionnant tonifiant décongestionnant rafraichissant .active circulation sanguine.en fonction de la lotion:calmant apaisante.

*Haute fréquence:electrode rouleau de couleur orange à appliquer par effluvation.Effet calmant,vasoconstricteur,meilleur circulation sanguine,apaisant.A faire avant le modelage.

*appareil vibrant:avec l’embout en forme d’hélice pr peaux presentant des imperfections vasculaires.Effet calmant sur les terminaisons nerveuses ,vasoconstriction.

Peaux atones

*Défauts:manque de tonicité et d’éclat. Fonte du tissu adipeux.Déshydratation profonde des tissus.Rides profondes. relâchement général des tissus.

*Besoins:stimuler les muscles contre l’atonie,activer la circulation sanguine ce qui facilitera et permettra le renouvellement cellulaire.activer le métabolisme cellulaire avec des substances revitalisantes et régénérantes.Activer les substances n’existant plus ou en quantité insuffisante(nourrissant et hydratant) .

*Conseils clientes:Lait démaquillant et lotion apaisante matin et soir.

Crème anti âge liftant ou tonifiant.

Crème solaire indice 60 à renouveler dans la journée.

Crème anti age nourrissante et hydratante tenseur.

Masque tenseur anti ride une fois par semaine.

Gommage doux enzymatique de preference tous les 2 semaines .

Cure de sérum 4 fois dans la l’année.

Eviter le soleil.

Déroulement

1)déposer du lait démaquillant par petites touches sur l’ensemble du visage et du décolleté l’étaler par de légers effleurages en commençant par le décolleté et allant d’une extrémité à l’autre du visage..Emulsionner le lait avec la pulpe des doigts commencer par le décolleté et travailler en allant de la partie médiane du visage en allant vers l’extérieur.,éliminer le lait à l’aide d’éponge.

2)Imbiber les cotons découpés de lotion,placer les cotons en demi lune sous les cils inférieurs.Puis démaquiller délicatement à l’aide d’un coton rond imbiber de lait démaquillant l’arcade sourcilliére ,la paupiére mobile et les cils.Parfaire le démaquillage des yeux à l’aide d’un stick (enrobé généreusement de coton)imbibé de lait tout en tenant d’une main le coin externe de l’œil.Démaquiller cils inférieurs et supérieurs.Terminer par enlever le coton sous la paupiére infirieure. 

3)Démaquillage des lèvres:d’une main tenir les commissures des lèvres de l’autre démaquiller la lèvre supérieure de haut en bas puis la lèvre inférieure toujours en tenant les commissures de lèvres parfaire le démaquillage des lèvres en passant des commissures vers l’espace myrtiforme(l’espace entre le nez et la bouche).

4)Passer un coton imbibé de lotion faciale puis sécher la zone nettoyée à l’aide d’un kleenex.

5)procéder à l’épilation sourcils.

6)Gommage enzymatique.

7)Appareils voir en dessous.

9)Appareils voir en dessous.

10)Ampoule huileuse à appliquer par ventouse ou à mélanger avec créme de modelage..

11)Modelage.

12)Masque anti ride liftant.

13)crème de soin tenseur anti rides.

APPAREIL

*Lucas: pour décongestionner pour une effet émollient par imbibition de la couche cornée.effet calmant.aprés le démaquillage ou le gommage ou après le modelage.

*Vaporel:après le gommage ou le masque ou le modelage pour enlever le reste de pdts.Après le modelage rafraîchit.Effets décongestionnant tonifiant décongestionnant rafraichissant .active circulation sanguine.en fonction de la lotion:calmant apaisante.

*Haute fréquence:electrode culturale en effluvation dans le cas d’un ovale relaché.

*Lucas:après le démaquillage pour nettoyer l’épiderme par ruisselement relaxer provoquer une inbibition hydrique de la couche cornée.effets vasodilation émollient décongestionnant.en fonction de la lotion:hydratant,nourissante.

*Appareil à vaporisation sans adduction d’ozone:avant ou pendant le modelage pénétration plus rapide des principes actifs,oxygénation des tissus.

*appareil vibrant:embout en forme de bouche pour les peaux atones suivre le sens des muscles.effets:assouplissement des fibres conjonctives,vasodilatation d’où stimulation de la circulation sanguine et lymphatique d ‘ou amélioration de la nutrition cutanée et de l’élimination des déchets(petite amplitude).action excito motrice sur les muscles,vasoconstriction dissociation des amas adipeux(grande amplitude).

*carbatom et atomos;avt pour après le masque pour un effet tonifiant.effet tonique sur les muscles pénétration cutanée facilitée.

*Appareil à aspiration par aspiration continue ou ponctuée avec la ventouse n°4 pr atténuer ride.tenir parallèle à la ride.

Peaux sénescentes

*Défauts : peau terne,fonte du tissu adipeux,épaississement de la couche cornée,atrophie des glandes sébacées.Déshydration profonde et superficielle,apparition de poils isolés et de rides,taches pigmentaires.

*Besoins:activer circulation sanguine pour un meilleur échange cellulaire,activer le métabolisme cellulaire avec substance revitalisante et régénérant ,apporter des éléments inexistants ou insuffisants(nourrissant et hydratant)

*Conseils clientes:Lait démaquillant et lotion apaisante matin et soir.

Crème anti âge liftant ou tonifiant.

Crème solaire indice 60 à renouveler dans la journée.

Crème anti age nourrissante et hydratante tenseur.

Masque tenseur anti ride une fois par semaine.

Gommage doux mécanique grains ou gomme une fois par semaine .

Cure de sérum 4 fois dans la l’année.

Déroulement

1)déposer du lait démaquillant par petites touches sur l’ensemble du visage et du décolleté l’étaler par de légers effleurages en commençant par le décolleté et allant d’une extrémité à l’autre du visage..Emulsionner le lait avec la pulpe des doigts commencer par le décolleté et travailler en allant de la partie médiane du visage en allant vers l’extérieur.,éliminer le lait à l’aide d’éponge.

2)Imbiber les cotons découpés de lotion,placer les cotons en demi lune sous les cils inférieurs.Puis démaquiller délicatement à l’aide d’un coton rond imbiber de lait démaquillant l’arcade sourcilliére ,la paupiére mobile et les cils.Parfaire le démaquillage des yeux à l’aide d’un stick (enrobé généreusement de coton)imbibé de lait tout en tenant d’une main le coin externe de l’œil.Démaquiller cils inférieurs et supérieurs.Terminer par enlever le coton sous la paupiére infirieure. 

3)Démaquillage des lèvres:d’une main tenir les commissures des lèvres de l’autre démaquiller la lèvre supérieure de haut en bas puis la lèvre inférieure toujours en tenant les commissures de lèvres parfaire le démaquillage des lèvres en passant des commissures vers l’espace myrtiforme(l’espace entre le nez et la bouche).

4)Passer un coton imbibé de lotion faciale puis sécher la zone nettoyée à l’aide d’un kleenex.

5)procéder à l’épilation sourcils.

6)Gommage mécanique utilisation appareil à brosse rotative stimule peau.

7)Appareils voir en dessous.

9)Appareils voir en dessous.

10)Ampoule huileuse à appliquer par ventouse ou à mélanger avec créme de modelage.ou aqueuse avec la haute fréquence.

11)Modelage.

12)Masque anti ride liftant.

13)crème de soin tenseur anti rides.

APPAREIL

*Lucas:pour décongestionner pour une effet émollient par imbibition de la couche cornée.effet calmant.aprés le démaquillage ou le gommage ou après le modelage.

*Vaporel:après le gommage ou le masque ou le modelage pour enlever le reste de pdts.Après le modelage rafraîchit.Effets décongestionnant tonifiant décongestionnant rafraichissant .active circulation sanguine.en fonction de la lotion:calmant apaisante.

*Haute fréquence:electrode saturatrice pincements et pianotement en étincelage indirect.

*Lucas:après le démaquillage pour nettoyer l’épiderme par ruisselement relaxer provoquer une inbibition hydrique de la couche cornée.effets vasodilation émollient décongestionnant.en fonction de la lotion:hydratant,nourissante.

*Appareil à vaporisation sans adduction d’ozone:avant ou pendant le modelage pénétration plus rapide des principes actifs,oxygénation des tissus.

*appareil vibrant:embout en forme de bouche pour les peaux atones suivre le sens des muscles.effets:assouplissement des fibres conjonctives,vasodilatation d’où stimulation de la circulation sanguine et lymphatique d ‘ou amélioration de la nutrition cutanée et de l’élimination des déchets(petite amplitude).action excito motrice sur les muscles,vasoconstriction dissociation des amas adipeux(grande amplitude).

*carbatom et atomos;avt pour après le masque pour un effet tonifiant.effet tonique sur les muscles pénétration cutanée facilitée.

*Appareil à aspiration par aspiration continue ou ponctuée avec la ventouse n°4 pr atténuer ride.tenir parallèle à la ride. 

Peaux sèches
*Atouts:lisse,grain serrée,peau fine.

*Défauts:inconfortable,tiraille,carencée en lipide déshydratée,squameux ,rugueux.en vieillissant c une peau qui se ride plus facilement ,qui perd en souplesse.Clair,délicate,manque de fermeté,rêche.Manque de défense.Rides fines et nombreuses.

*Besoins:hydrater,nourrir revitaliser et protéger.

*Conseils clientes:Lait démaquillant et lotion matin et soir.

Crème nourissante et hydratante matin et soir

Crème solaire indice 60 à renouveler dans la journée.

Masque créme nourrissant deux fois par semaine.

Gommage doux mécanique grains ou gomme une fois par semaine .

Cure de sérum 2 fois dans la l’année.

Déroulement

1)déposer du lait démaquillant par petites touches sur l’ensemble du visage et du décolleté l’étaler par de légers effleurages en commençant par le décolleté et allant d’une extrémité à l’autre du visage..Emulsionner le lait avec la pulpe des doigts commencer par le décolleté et travailler en allant de la partie médiane du visage en allant vers l’extérieur.,éliminer le lait à l’aide d’éponge.

2)Imbiber les cotons découpés de lotion,placer les cotons en demi lune sous les cils inférieurs.Puis démaquiller délicatement à l’aide d’un coton rond imbiber de lait démaquillant l’arcade sourcilliére ,la paupiére mobile et les cils.Parfaire le démaquillage des yeux à l’aide d’un stick (enrobé généreusement de coton)imbibé de lait tout en tenant d’une main le coin externe de l’œil.Démaquiller cils inférieurs et supérieurs.Terminer par enlever le coton sous la paupiére infirieure

3)Démaquillage des lèvres:d’une main tenir les commissures des lèvres de l’autre démaquiller la lèvre supérieure de haut en bas puis la lèvre inférieure toujours en tenant les commissures de lèvres parfaire le démaquillage des lèvres en passant des commissures vers l’espace myrtiforme(l’espace entre le nez et la bouche).

4)Passer un coton imbibé de lotion faciale puis sécher la zone nettoyée à l’aide d’un kleenex.

5)procéder à l’épilation sourcils.

6)Gommage mécanique .

7)Appareils voir en dessous.

9)Appareils voir en dessous.

10)Ampoule huileuse à appliquer par ventouse ou à mélanger avec crème de modelage..

11)Modelage.

12)Masque nourrissant.

13)crème de soin nourrissant et hydratante

APPAREIL

*Vaporel:après le gommage ou le masque ou le modelage pour enlever le reste de pdts.Après le modelage rafraîchit.Effets décongestionnant tonifiant décongestionnant rafraîchissant .active circulation sanguine.en fonction de la lotion:calmant apaisante.

*Lucas:après le démaquillage pour nettoyer l’épiderme par ruissellement relaxer provoquer une imbibition hydrique de la couche cornée.effets vasodilatation émollient décongestionnant.en fonction de la lotion:hydratant,nourissante.

*Appareil à vaporisation sans adduction d’ozone:avant ou pendant le modelage pénétration plus rapide des principes actifs.

*Appareil à brosse rotative:stimule peau ,pénétration des PA facilitée.

*Carbatom ou atomos:après le gommage enlève les traces de produits .avant ou après le masque effet tonifiant.
Vente UV

questionnaire avant toute séance UV :

prenez vous des antibiotiques ?

êtes vous enceinte ? (si femme bien sur) 

avez vous mis des cosmétiques  (terme général car il n'y a pas que le visage) aujourd'hui sur votre peau ?

avez vous vos lunettes de protection ? sinon lui en vendre une (avec la nouvelle législation chaque paire de lunettes doit avoir un propriétaire pas le droit sur le papier d'en prêter une paire même désinfecter). 

après le questionnaire tu remets une serviette, boite de coton, un lait et lotion démaquillant éventuellement les lunettes qu'il a accepté d'acheter ou qu'il a. 

Tu lui indiques comment s'allonger en lui montrant le repose tête (il y en a quasiment dans toutes les cabine uv mais pas systématiquement c'est mieux pour le confort des clients). 

Tu précises qu'une fois allongé il doit rabattre le couvercle sur lui pour un bonzage uniforme. 

qu'il doit avoir mis ses lunettes. 

Qu'il est préférable si c'est une femme l'informé que les rayons uv sont plus agressif sur la poitrine donc attention si elle veut faire de l'intégral. 

ET SURTOUT pour le CAP ne pas dire qu'il met en service et indique le temps qu'il veut car tu es professionnel tu dois bien le regarder lui avoir préalablement demandé si la personne a déjà fait des UV et par rapport à son phototype 

démarrer bas sur le temps genre 5mn la première fois sur peau de phtotype 0 à 3A. 

et là je te parle d'une machine de base il en existe maintenant des préréglés dans des centres de bronzage pour les peaux sensibles ou logiquement même si tu gères toi même ton temps tu ne brule pas. C'est toi qui détermine la durée souvent à distance dans une autre pièce
