
 
 
 
 
 
 

GEL 3 D – Nails ART 

 
 
Step 1- Préparation et application du tips.  
 
Préparer l’ongle comme d’ahbitude. purifiez des mains, repoussez des épidermes, 
raccourcissez la longueur d'ongle naturelle, enlevez la brillance et limer l'ongle  avec une 
lime(180 sable). 
Appliquez le tips correctement à la bonne grandeur, raccourcissez à la longueur désirée 
et polissez doucement le bout avec unelime de  (240 sable) pour enlever la brillance. 
enlever le surplus à la brosse. 
Appliquez un prime sur la surface de l’ongle (pas sur le bout) 

 
 
 
 
 
 



 
 
Step 2 – Ligne du sourire 
 
Appliquer les paillettes rouges le long de la ligne du sourire et étirer les légèrement vers 
le bout du tips pour faire un dégradé de paillettes , comme si elles avaient glissées vers 
le bout de l’ongle. 
Apliquer du rose sur le lit de l’ongle et recouvrer le tout d’une couche de primer pour 
obtenir un résultat parfait de bonne tenue. 
 
 

                      
 
Step 3 – Améliorer la courbe et la finition 
 
Pendant le phase de modelage , assurer vous que le tips tient suffisamment bien, que la 
courbe est assez jolie et qu’on ne voit pas la trace de marquage du tips sur l’ongle 
naturel. 
Pour la finition, limer et polisser légèrement appliquer ensuite une couche de gel de 
finition. , limer ensuite le surplus sur les côtés. 

                
 
 
Step 4 Créer la feuille de houx en 3D 
 
Appliquer une petite boule verte acrylique juste au dessus de la ligne du sourire. Aver un 
pinceau commencer à modeler dans la boule une petite feuille. Utiliser la pointe du 
pinceau pour créer les bords de la feuille ainsi que la ligne au centre de la petite feuille 
de houx. 
Faites-en une deuxième juste un peu plus haut pour former une sorte de “V” avec la 
première feuille, voir les illustrations ci-dessous. 

 



 

 

 

 

 

 

 
 
 



 
Utiliser la paillettes rouges pour en placer sur la ligne que vous aurez dessinée au centre 
des petites feuilles. 

 
 
 
Step 5- Couche de finition. 
 
Assurez vous qu’il n’y a plus une seule poussière et recouvrez l’intérieur du tips d’une 
couche de finition. 

 
 
Appliquer une couche de finition sur le bout de l’ongle ainsi que sur les feuilles. 
 

 
 
Pour finir appliquer 3 petites boules rouges en résine pour faire les petites boules rouges 
des feuilles de houx. 
 

 


