Généralités de la peau
Aspect de la peau à l’œil nu :
· Tissu rosé, lisse, uniforme
· Ni trop grasse, ni trop sèche, ni trop moite
· Souple, douce et procure une sensation de velouté qui est due aux fines inégalités qu’elle possède et au duvet présent à sa surface
Son épaisseur, ses mesures, ses limites :
· Epaisseur : variable selon les régions du corps, l’âge, le sexe, avec les professions
· Mesure : varie selon la taille. Elle est de 1 m² à 1,5 m² chez l’adulte de taille moyenne. Elle pèse environ 3 kg
· Limites : sont les orifices naturels
Ses poils :
· La peau est garnie de poils ou d’un duvet. Sur le cuir chevelu, elle est recouverte de cheveux
· Dans certaines régions (aisselles, pubis) : poil plus durs, plus gros
· Absence de poils sur les surfaces palmaires et plantaires, sur le dos de a troisième phalanges des doigts, sur les lèvres, sur le mamelon
Sa couleur :
· Varie suivant les régions du corps, l’âge, les races, les conditions climatiques et l’état de santé
· Les couleurs sont influencées par trois éléments :-    Facteur pigmentaire
                                                                                                -    Facteur vasculaire
                                                                                                       -     Facteur sanguin
Ses imperfections :
· La peau peut avoir des imperfections d’origine congénitales ou acquises
· Elles sont dues à : -      un trouble vasculaire
· un trouble pigmentaire
· un trouble de la sécrétion sébacée
Ses annexes et ses glandes :
· Les cheveux et les ongles sont des productions épidermiques ou phanères ; ils servent d’ornement et de protection
· La peau à des glandes exocrines : - Les glandes sudoripares qui sécrètent la sueur
                                                                           - Les glandes sébacées qui fabriquent le sébum
Ses orifices :
· Il existe sur la peau des dépressions en forme d’entonnoir, plus ou moins visible qui sont les orifices de 2 glandes cutanées :- Ostia : Orifices par où sortent les poils (visible)
                                  -Pore : Orifices du canal de la glande sudoripare (non visible)
Le relief de la surface cutanée :
· Le réseau microdépressionnaire de surfaces : réserve d’étirement pour l’épiderme
· Les dermatoglyphes : Empreintes digitales, formées par des figures courbes, visibles à l’œil nu au niveau de la paume des mains et pulpe des doigts, face plantaire du pied et des orteils
· Les lignes de la main : Plis de flexion creusée par le jeu des articulations de la main
· Les rides : profondes de 100 um à plusieurs mm, marques du vieillissement, accentuées par le soleil
