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La beauté des mains et des pieds — devoir 1

Question 1:

Les prothésistes ongulaires ne sont pas autorisées a réaliser des soins de manucures pédicure, de
vendre des produits de beauté. Elle s’occupe uniquement de la beauté des ongles et peuvent donnée
des conseille de soin des mains.

Question 2 :

Le choix du vernis et les techniques d’application. La mode est changeante et saisonniéere.
Cependant, il existe des regles des couleurs a respecter pour le choix des vernis. Il faut tenir compte
de plusieurs facteurs qui sont :

- Lerougealévre;
- Lesteintes de peau;
- Les bijoux dont les vétements de couleurs.

Avant de poser un vernis coloré, il faut vérifier que I'ongle est parfaitement manucuré puis
appliquer une base afin de protéger I'ongle des colorants du vernis. Elle assurera en plus une
meilleure tenue.

Le vernis ont un temps de séchage rapide, I'application se fera avec précision et rapidité surtout si la
température ambiante est élevée.

Pour une pose parfaite, la manucure devra avoir sa main en appui sur son petit doigt. Posé sur la
main non directrice pour éviter de trembler et pour avoir un geste plus précis.
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Question 3 :

- Pose de laque :

Nous commengons a posé au centre puis I'arrondi droit, puis I’arrondi gauche. Si nécessaire repassé
une couche de vernis.

- Pose de french manucure

Appliquer le vernis blanc lagué opaque sur le bord libre de I'ongle. Puis procéder a I’application du
vernis laqué rosé ou beige sur I'ensemble de I'ongle.

- Pose de nacre

On passe trois coups de pinceaux bien droit en commencent de la lune vers le bord libre. On ne fait
pas d’arrondi pour ne pas laisser de trace. On pose une deuxiéme couche bien fine.

Question 4 :

1- Dissolvant
2—Medelant
3- Base

4- Gommage
5- Vernis

6- Ongle

7- Masque
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