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Le maquillage flash ou de mise en beauté 

Définition : c’est un maquillage rapide et discret.réalisation généralement apres un soin du visage, pour un effet 

bonne mine ; ou lors le vente de maquillage en magasin. 

Temps d’exécution maximum : 10 min 

Protocole : 

choix des produits choix des techniques actions 

TEINT 

base neutre déposer le produit par petites touches sur l’ensemble 
du visage et du cou à l’aide d’une éponge. 

 facilite l’application et la tenue du 
fond de teint 

 protege la peau des pigments 

fond de teint fluide  Appliquer sur le visage par petite touche et lisser en 
commencant du centre vers l’extérieur, à l’aide d’une 
éponge ou d’un pinceau. 
bien descendre au niveau du cou pour éviter les 
demarcations 

 unifier le teint 
 camouffler quelques imperfections 

correcteur anti-cerne 
(si necessaire) 

deposer le produit à l’aide d’un pinceau uniquement 
sur les cernes. 
puis étaler avec l’eponge. 

 dissimuler les cernes 
 dissimuler les traces de fatigue 
 donne de l’éclat au regard 

poudre libre  A l’aide d’une houppette, appliquer delicatement la 
poudre par tapottement sur l’ensemble du visage et 
du couen incisatant sur la zone T.  
lisser la paupiere avec le doigt avant de poudrer. 
enlever l’excedant de poudre avec un pinceau blush. 

 Fixe le fond de teint 
 matifie 

YEUX 

crayon contour des 
yeux brun 
si le temps le permet 

souligner l’œil à l’aide d’un crayon brun, au dessus et 
en dessous. 
retravailler la ligne au pinceau. 

 souligne le regard 

Fards à paupieres 
 

 appliquer un fard irisé sur l’ensemble de la 
paupiere 

 souligner les sourcils avec un fard blanc irisé 
(point lumiere) 

 unifie la couleur de la paupiere 
 donne de la luminosité au regard 

 

sourcils brosser les sourcils  eviter les traces de fond de teint 

mascara  appliquer le mascara en faisant un mouvement de 
« brushing » puis en « z ». 

 courbe les cils, allonge donne de 
l’intensité au regard. 

 Termine le maquillage de l’oeil 

LEVRES 

gloss coloré  application au pinceau au centre des levres  touche de lumiere pour le visage 
 s’accorde avec le blush 

JOUES 

blush  préleger le fard à joues au pinceau, à plat. 
appliquer sur les pommettes en partant de la tempe, 
et former une sorte de 8. 

 structure la pommette 
 donne bonne mine 

 

 


