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L'Etoile Chromatique
le guide du coloriste.
Les couleurs
complémentaires
posent aux primaires
et les neutralisent :
t neutralise le rouge,
Corange le bleu,

le violet le jaune.

COLORIMETRIE

v Maitriser

ASES

Pourguoi s'arrache-t-on les bons coloristes ?
Parce que 65 % des Francaises ont

les cheveux colorés. Un marché lucratif
pour qui sait jouer de la colorimétrie...
Rappel des régles du jeu par une spécialiste.

endre les choses simples et intéressantes,
R Marie-Claire Jaeger, directrice technique

de LOréal Professionnel, a ce don. Aussi,
quand elle dit qu'il suffit de maftriser ses bases,
pour s'amuser, trouver I'équilibre, le bon mélange
et faire de belles couleurs, on la croit. Sur ce che-
min, le coloriste a un guide : I'Etoile Chromarique.
La couleur est une notion trés subjective, chacun
ayant son interprétation personnelle. Aussi le pro-
fessionnel a-t-il 4 sa disposition des méchiers pour
Tlaider 2 mettre en pratique les préceptes rappelés
par Marie-Claire Jaeger : « Les grandes rigles com-
mencent avec les trois conlenrs primaires : bleu, jaune et
rouge. Lenr mélange donne le marron — avec toutes ses
nuances et ses intensités —, la base des conleurs fonda-
mentales. Au-dela, il y a les coulenrs complémentaires
(orange, vert et violet) qui 5'opposent aux primaires sur
['Etoile Chromatique et les neutralisent : le vert neutra-
lise le rouge, l'orange le blew, le violet le jaune. »
Ensuite, une couleur chaude contient en pourcen-
tage de couleur primaire plus de jaune que de bleu,
etinversement. La couleur naturelle est la hauteur
de ton (la fondamentale ou la base). On en référen-
ce 10, du 1 noir au 10 blond tres trés clair en pas-
sant par le 5 chétain clair, classées sur une échelle
de tons & connaitre sur le bout des pinceaux. Cette
nuance naturelle n’est pas neutre, elle s'accompa-
gne d'un reflet principal et d’un reflet secondaire.

ON COMPTE 7 REFLETS PRINCIPAUX
A apprendre par cceur les 7 reflets sont : - ,1 cen-
dr (bleu) - 2 iisé (violet pale, parme nacré) - 3

doré (jaune) - /4 orange (cuivré) - ,5 acajou (rouge
marronné) - ,6 rouge - ,7 vert (mat, bronze). Un
6,34 est donc un blond (6) doré (,3) cuiveé (4). « Le
second renforce le premier 'ils sont chauds tous les deux.
8i le premier est chand et le second froid, il Vatténue. Un
reflet chaud tient mieux qu’un reflet froid plus fra-
gile, le plus délicat étant le cendré. i/ y @ un 2ér0
devant, “ ,01 7, le reflet est naturel. Si le 2év0 se situe
apris, “ 10", le efle et intense », précise Marie-Claire.

AUX FONDAMENTALES CORRESPONDENT
DES FONDS D'ECLAIRCISSEMENT

Ce qui est révélé en premier lors du processus de
coloration : « 7 on doit faive un blond (7) sur un chi-
tain (4) dont les pigments magjovitaires sont @ dominan-
te rouge, on doit donc éclaircir de 3 tons et I'on sait
antomatiquement que le fond d'éclaircissement est un
Jjanne orangé. |l faut connaitre par ceeur ses trois
principes de correspondance (fondamentale, fond
d’éclaircissement, reflets), dont U'association
définit la composition des nuances. C'est un jeu
d'équilibre », explique-t-elle. Et, dans le rble de
I'équilibriste : le coloriste.

Un bon coloriste définit en quelques secondes une
fondamentale et lui attribue son fond d'éclaircisse-
ment. Il doit avoir une analyse mathématique et
écre discipliné. Ensuite seulement, il fera ce qu'il

. voudra, et passera de technicien 2 peintre, tout en

ayant des automatismes essentiels comme :
« Connaitre le passé de la chevelure, méme 5'il s'agit
d'une cliente habituelle, elle pent avoir fait quelque chose
chez elle... », prévient Marie-Claire Jaeger. Pour
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elle, il faut bannir
les fiches clientes et le « comme d’habitude » et
demander systématiquement 4 la femme si elle a été
satisfaite de sa derniére couleur, ce qu'elle a fait depuis
(vacances au soleil, piscine. ..). Ensuite, a partir d'une
raie, décerminer la hauteur de ton 4 la racine, esti-
mer le pourcentage de cheveux blancs, regarder les
demi-longueurs et les pointes pour définir les cou-

patibles, qu'il faudra nettoyer avant, c'est-a-dire
Ster les colorants artificiels avant de recolorer dans
la teinte souhaitée. Aprés avoir respecté ces com-
portements de base, le bon coloriste évirera le piege
de « l'allongement véalisé trop 10t par rapport aux vaci-
nes. 1 doit rve fait dans les cing dernidres minutes, notam-
wens i le cheveu a diia &€ coloré », note Marie-Claire
Jaeger. Mais, avant d'en arriver I, il faut souvent

des années de pratique. ... A vos pinceaux !
Morgane SOULARUE

Le lexique
de Marie-Claire
Jaeger

UNE DECOLORATION

Si Uon part d’un chatain (4)
pour aller & un blond trés
clair (9), cela nécessite

un éclaircissement de 5 tons.
0On va donc décolorer avant,
c'est-a-dire éliminer
partiellement ou totalement
les pigments naturels,
rendre le cheveu transparent.

LA NEUTRALISATION
ILs'agit de faire du marron !
Elle n'est possible que s'ily a
des nuances chaudes dans

le cheveu. Inversement, on
gomme les nuances froides.
Le froid se gomme, le chaud
se neutralise.

UNE REMONTEE DE COULEUR

It s'agit d'unifier une couleur
quand les longueyrs et pointes
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sont devenues trop claires.
Siles racines sont chatain (4],
les longueurs blond foncé doré
(6,3) et les pointes délavées
(7,03 : blond naturel doré)

et que Uon souhaite unifier
a4, on a besoin d’un 4,45
(chatain cuivré rouge/acajou)
pour neutraliser le reflet doré,
qui est chaud. On Uapplique
sur les racines et Uon allonge
avec un pigment chaud,
c’est-a-dire qu'on ajoute

au mélange un 4,65 pur.

Cela optimise, de surcroit,

la tenue dans le temps.

Mais, la remontée de

couleur ne va pas au-dela

de 3 tons, aprés, c'est

une pré-coloration...

LE GOMMAGE .

On gomme un petit reflet, on
Uannule, on U'dte, on Uefface,
avec une poudre aux
persulfates et de 'eau bien
chaude, 4 Uéponge, au bac,
sur les longueurs. On laisse

poser 20 minutes maximum.
Le fond d’éclaircissement
réapparaft alors, et U'on peut
faire la couleur juste aprés.

UNE PRE-COLORATION

0OU PRE-PIGMENTATION

Ici, on ajoute des pigments
chauds pour révéler la
couleur voulue et optimiser
sa tenue. On utilise un
colorant pur dilué dans Ueau
que Uon applique rapidement
au bac sur cheveux secs au
pinceau, avant la coloration.

LES DIFFERENTS TYPES

DE COLORATIONS

A partir du moment oiily a
un mélange a faire, c'est une
OXYDATION, qui modifie de
facon permanente les pig-
ments.

UN TON SUR TON est aussi
une oxydation [avec ammo-
niaque, mais avec un révéla-
teur a faible volume) qui colo-
re dans le méme ton.

LES COLORATIONS DIRECTES
OU SEMI-PERMANENTES
sont prétes a lemploi et
n'agissent qu’en périphérie
du cheveu, la pénétration

est faible, on révéle un reflet.

LE DECAPAGE

OU NETTOYAGE

Si une femme naturellement
10 est devenue 1 et veut
repasser de 1 10, il faudra
éliminer les colorants artifi-
ciels. Or, en une fois, on ne
peut obtenir que 5 a 6 tons
d'éclaircissement, on procéde
donc 3 un décapage. Il faut
commencer par un gommage
pour voir la réaction

du cheveu et pouvoir choisir
entre le 20 et le 30 volumes.

LE MORDANCAGE

C’est la préparation d'une
chevelure vierge a recevoir
un colorant gréce a l'applica-
tion d’une eau oxygénée
320 ou 30 volumes.
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