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Technique de la résine

C'est la méthode la plus ancienne, mais elle est moins pratiquée depuis
l'invention du gel UV.

L'avantage principal de la résine est le faible investissement qu'elle nécessite
et sa grande solidité.

Avant de choisir cette technique plutét que celle du gel il faut connaitre les
éléments suivants :

* Pour adhérer a 1'ongle, la résine nécessite 'application d'un primer sur
l'ongle naturel.
Le primer se pose uniquement sur 1'ongle naturel une fois la capsule
dénivelée et poussiére enlevée
le primer sert de liant entre 1'ongle et la matiére que vous allez mettre.
Ce produit étant un acide, cela peut fragiliser 1'ongle naturel.

* D'autre part, la résine étant sensible aux rayons du soleil, elle peut
jaunir et vous obligera alors a porter un vernis ou au moins une base.
En hiver le probléme ne se pose pas.

¢ C(C'est une matiére qui donne un résultat trés épais et surtout tres

solide, idéal donc si votre activité nécessite un usage intensif de vos
mains ou si celles-ci sont souvent au contact de l’eau.

Matériel a prévoir :

Voici la trousse idéale pour débuter. Procurez-vous tous les produits et
fournitures dont vous pourrez avoir besoin pour réaliser une pose d'ongles

"

artificiels (naturels et french) avec la technique dite "Acrylique" ou "Résine".

- Liquide acrylique: 125ml

- Poudre acrylique transparente: 25g
- Poudre acrylique blanche: 25¢g

- Primer: 15ml

Plus les accessoires :

- 1 pinceau acrylique

1 lime double face

20 formes

100 tips Venus (capsules)
1 colle: 2 g

1 huile pour cuticule 15ml
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- 1 bloc blanc
- 1 pot de préparation

Etapes pas a pas pour la pose des faux ongles en résine :

1 - Pousser les cuticules avec un batonnet.

Dépolir l'ongle trés légérement a la lime. Désinfecter a l'alcool a 90°.
Appliquer un primer directement sur 'ongle naturel parfaitement propre
pour aider la résine a mieux se lier a 'ongle.

2 - poser la capsule avec un peu de colle, couper et limer la démarcation,
désinfecter (si vous ne poser pas de capsule, désinfecter et placer la forme
sous le bord libre de 1'ongle en collant les languettes sur le doigt).

3 - poser une couche de bond base, laisser sécher a l'air libre 1 mn.

4 - tremper le pinceau dans le liquide acrylique et former une boule avec la
poudre (résine) acrylique blanche, déposer sur le bord de l'ongle et étaler en
formant un demi-cercle. Faire les 10 doigts. (si vous ne voulez pas de French
sauter cette étape).

S - tremper le pinceau dans le liquide acrylique_et former une boule avec la
poudre (résine) acrylique rose déposer la boule sur le corps de l'ongle étaler
sans toucher aux peaux. Faire les 10 doigts.

6 - Assurez-vous que la résine (acrylique) est bien séche (lorsque vous
tapoter avec le manche de votre pinceau il doit y avoir un bruit sec) puis,
limer le dessus et le bord de l'ongle afin de lui donner une forme parfaite.
Terminer par le Bloc Blanc.

7 - Huiler 1'ongle et les cuticules et masser.
L'acrylique est un peu dure a maitriser les premieres fois, aussi procéder
étape par étape avec patience. Le bon ratio entre le liquide acrylique et la
poudre acrylique et d'environ 2 - 3 et 1 - 3.

Pour le remplissage :

1 - Limer l'acrylique rose et blanc, pour ne laisser qu'une couche mince.
Raccourcir 1'ongle.

2 - Désinfecter 3 - tremper le pinceau dans le liquide acrylique et former une
boule avec la poudre (résine) acrylique blanche, déposer sur le bord de
l'ongle et étaler en formant un demi-cercle Faire les 10 doigts (si vous ne
voulez pas de French sauter cette étape).

4 - Tremper le pinceau dans le liquide acrylique et former une boule avec la
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poudre (résine) acrylique rose déposer la boule sur le corps de l'ongle étaler
sans toucher aux peaux. Faire les 10 doigts.

S - Assurez-vous que la résine (acrylique) est bien séche (lorsque vous
tapoter avec le manche de votre pinceau il doit y avoir un bruit sec) puis,
limer le dessus et le bord de l'ongle afin de lui donner une forme parfaite.
Terminer par le Bloc Blanc.

6 - Huiler l'ongle et les cuticules et masser. et passer une couche de Bond
Base.
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