
Elles sont assez \ûiables I produit tout prêt à l'emploi en pots ou en tubes, produit à Feparer au moment de
l'emploi, par mélânge de divers inerédi€nts conditiomés séparément, forme aérosol, etc.

Les masques repondent à divers formÙlâtions: mâsques terreux, masques crèrnes, masques pelliculables.
masques au plâtre, masques gels, masques mousses.

* M^ques lerreLr :
Ce sont des rnâsques pâteux contenait lm fort pourcertâg€ de produits solides insolubl€s dispersés dans d€ I'eau

Le constituânt de base est l'aÎgile qui possede lm bon pouvoir nettoltnt par absorption du sébum cutâné et des
div€rs débris qui se trouvent à la surface de la peâu.

Les autres constituads sont :
- Des absorbânts : bentonites, l(aolin, amidons, silic€ micronisée, dérivés de la cellulose, etc-
- Des cicatdsa s et calmânts : calamin€, oxyde de zinc, oxyde de titâne, etc.
- Des âdoucissants : talc, cânâgahen (qui est âussi ull gélifiart),
- Des plastifiants et hunectants : glycérol, propyleneglycol,
- Des antisébonhéiques : soufte (qui peut être iritant en cas d'applicatioûs renouvelées), extraits végélâu

divers, etc.
- Des toniques : câlrlphre, menthol, etc.
- Des astdngents : alun, tanin, extraits végétâux divers, etc.
- Des acidifiânts : acide lactique (aussi h)drâtant), acide citxique (blanchit la peau),
- D€s sùrgaissârts (pour les peâux sèches) : cold-cream, hùil€s hyfuosolubl€s,
- Des fâcteurs d'hydrophilie : alcools $as cotrline I'alcool cérylique,
- Des huiles essertieles, aux effets très divers,
- Des oligoéléments: par âddition de boues thermales ou artificielles, de boues ma.rtnes,

d'âlsue(lithothannes).

Ces mâsqu€s sont présentés soit en poualre à dispeÉei dâns de l'eau au moment de I'emploi, soit tout prêts à
t'emploi ; ils contiennert alors de I'eau et des conservâteurs.
Iæ durcissem€nt du masque sû la peâù donne rme sensation d'âstnngenc€.
L'efïet nettolant est bon. Ces masques sont surtout intér€ssads pour les p€aux grasses.

* Mesaaes cÈmes :
Ce sont Aes masques c#meùx poùvânt contenir ùe forie proporticn de Foduits insolubles.

Le constituant de base €st lme émulsion soit de tlpe HrE (l€ Foduit sèche alo(s rapidem€nt sur la peau) soit de
t}?e E4I (le produit ne sèche pas sur la p€au).

Les âutres constituarts sont :
- Des âbsorbânts et âbrâsifs : argiles, kaolin, oxyde de zhc, carbonate de calcium, carbonato de

magnésiun, silicat€s d'alumine divers, surtoul dans des émulsions II/8,
- Des adoucissants : tâlc, oxyde de titâne,
- Des gélifiânts : alginates, résines acryliques, dérivés de 1â cellulose (dans les trasques M),
- Des plastifiarts et des hunectants : 8lycérol., propylèneglFol,
- Des ântisébonhéiques : soufie, etc.

Des astringents : hamamélis, tânins, allm, etc.
- Des huiles €ssentielles (ddls les masqu€s E/H),

Des extraits de plartes,
- Des extraits tissulaires divers, etc.

Les masques dèmes sont presentés tont prêts à l'emploi. Ils sott surtout utilisés pour les peaux sèches, rèches,
déshydratées et init€es. Certaines émulsions IJ,|E peuvent aussi après dessication sur la peâu assurer un
gommage.
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