
LISTE DU MATERIEL  

BEAUTE DES MAINS ET DES PIEDS 

 

 

 

LE MATERIEL : 

 

 Un coussin de manucure  

 4 serviettes  

 mouchoirs 

 Un bol de trempage  

 Une poubelle blanche  

 Un plateau de manucure  

 Des cotons : vrac, rond, quart de lunes (découpé à l’avance)  

 Une paire de ciseaux  

 des coupelles  

 Une paire d’éponges  

 Une brosse à ongles  

 Un mazagran  

 Une pince à ongles  

 lime à ongles double face (une pour les mains / une pour les pieds) 

 Un pied de biche  

 Des bâtonnets cardé et non cardé  

 Une pince à envie  

 Une spatule en plastique forme cuillère ou droite  

 Un pinceau masque  

 Un polissoir  

 Un ou des pinceaux et/ou stylet pour la décoration des ongles  

 Porte éponge 

 une bassine carrée 

 une râpe de pied ou pierre de ponce 

 un pied de biche 



 2 Flacon pompe ( 1 pour lotion, 1 pour dissolvant 

 Etiquette 

 

 

LES PRODUITS 

 

 Du savon liquide  

 Des lingettes désinfectantes ou spray désinfectant pour le matériel et les 

surface  

 Un spray antiseptique  

 Du dissolvant dans un flacon pompe  

 Un flacon d’huile cuticule  

 Un flacon de gel émollient  

 Un gommage mécanique pour les mains  

 Une crème de modelage pour les mains  

 Un masque pour les mains  

 Un spray d’eaux oxygéné  

 Une crème pour les mains  

 Une base incolore classique  

 Une base durcisseur  

 Diverses couleurs de vernis laqués, nacré, irisés, pailletés  

 Du vernis pour la french manucure  

 Un vernis fixateur  

 Alcool 

 Une crème pour les pieds 

 Une crème de modelage pour pied 

 Un masque pour pied 

 Gommage pour pied 

 Lotion 

 Pansement ongle 

 


