METHODE DE POSE A CHAUD
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	Pour allonger une nuque
 Schéma des séparations pour la pose des extensions
Séparation n°1 : Débutez votre pose de mèches d'extensions
Séparation n°2 : Continuez votre pose
Séparation n°3 : Finissez votre pose selon le nombre d'extensions voulu
Zone rose : Dessus de tête - Zone à éviter
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	Pour une tête complète 

Ajoutez des extensions de cheveux sur les côtés en commençant par la séparation n°1 (verte)
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	Distance entre les séparations
Placez chaque séparation à 1,5 cm de distance
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	Placement des points de kératine sur chaque séparation 
Fixer la 1ère extension de cheveux au centre de la séparation à 1 cm du cuir chevelu

Placer chaque extension de cheveux à 1,5 cm les unes des autres
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	Etape n°1
 A l'aide d'un peigne queue en métal, faites une séparation de vos cheveux au dessus de vos oreilles que vous maintiendrez avec des pinces et/ou des sépare-mèches
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	Etape n°2
 Passez une mèche de cheveux prise au centre de cette séparation dans un protège-mèche et le fixer à l'aide d'un sépare-mèche
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	Etape n°3
 Placez l'onglet de kératine sous votre mèche de cheveux à 1 cm du cuir chevelu 
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	Etape n°4
 Chauffez la kératine à l'aide d'une pince chauffante, réglable de préférence, jusqu'à ce qu'elle devienne malléable
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	Etape n°5 

Roulez la kératine entre vos doigts, protégés par des protège-doigts afin de ne pas vous brûler, afin de fusionner votre mèche et l'extension de cheveux
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	Etape n°6 

  Votre 1ère mèche de cheveux est posée 
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	Etape n°7
  Répétez l'opération sur toute la séparation en plaçant chaque extension de cheveux à 1,5 cm de distance 


