
 

METHODE GEL DEFINITIF 
 

Rendre opaque toute la surface de l’ongle à l’aide de la lime 
en forme de goutte. Même opération sur la zone de cuticule à 
l’aide de la partie plus fine de la lime. 

 

 
A l’aide de la brosse à ongles, enlevez la poussière de limage 
déposée sur l’ongle et la peau. 

 

 
Nettoyer soigneusement la surface de l’ongle avec le magic 
cleaner à l’aide d’un pinceau spécial nettoyage. Laisser 
totalement sécher. 
 

 

 
Choisir la taille de la capsule. Elle doit parfaitement 
correspondre à la taille de l’ongle naturel, surtout pas trop 
petite. Appliquer la colle à ongle dans la partie interne d’appui 
de la capsule. 

 

 
Positionner la capsule sur l’ongle en la tenant inclinée de 
façon à ce que la marche de la capsule corresponde 
parfaitement à la fin de l’ongle naturel. Presser assez fort pour 
que cela colle bien, en prenant garde de ne pas laisser de 
fissures ni bulles d’air entre la capsule et l’ongle. 
 

 

S’assurer qu’il n’y ait pas de résidus de colle sur les doigts, 
sinon les éliminés à l’aide du stylo pour colle ou d’un petit 
bâtonnet en bois spécial pour les ongles. Découper la capsule 
avec le coupe-capsule afin d’obtenir la longueur souhaitée. 

 

 
Appliquer une petite quantité de produit sur la zone de 
jonction entre la capsule et l’ongle pour les mettre au même 
niveau. 

 
Eliminer la différence de niveau avec la lime en forme de 
goutte, rendre opaque toute la surface de l’ongle afin de lui 
donner la forme souhaitée puis nettoyer la poussière de limage 
avec le magic cleaner 



 

 

Appliquer le non-acid Primer sur la surface de l’ongle en 
évitant la zone de cuticule 

 

 
Placer l’ongle sous la lampe UV pendant 15 secondes. Ne 
surtout pas toucher l’ongle ! 

 

 
Appliquer une petite quantité de gel vase à l’aide du pinceau 
du haut de l’ongle vers le bas sans toucher la cuticule. 

 

 

Bien étendre le gel aussi sur le devant et les côtés de l’ongle. 

 

 
A l’aide du bâtonnet de bois, éliminez l’éventuel dépôt de gel 
sur la cuticule. 

 

 
Placer l’ongle sous la lampe UV pendant 30 secondes. 

 

 

Appliquer une fine couche de builder gel. Afin d’obtenir une 
belle courbe de l’ongle, en appliquer par-dessous une seconde 
couche plus épaisse toujours du haut vers le bas en insistant 
sur le centre, comme si vous en laissiez une goutte en plus. 

 
Retournez la main paume vers le haut en maintenant cette 
position pendant 30 secondes. Le gel s’étendra tout seul 
même sur les côtés en donnant de cette façon une jolie courbe 
naturelle à l’ongle. Repositionner la main paume vers le bas et 
vérifier que le gel se soit étendu d’une façon correcte. 



 
Placer l’ongle sous la lampe UV pendant 30 secondes. 

 
 
Appliquer de façon bien uniforme sur tout l’ongle toujours en 
évitant la zone cuticule une fine couche de gel final 
transparent (gel brillance, celui qui donnera un effet miroir à 
l’ongle) 

 
 
Placer l’ongle sous la lampe Uv jusqu’à ce que le gel se soit 
complètement durci ( 4 à 5 minutes). Nettoyer l’ongle.  

 
 

 

Au cas où vous trouveriez des imperfections, limez-les avec le 
buffer jusqu’à obtenir le résultat souhaité. Rendre opaque 
toute la surface de l’ongle et remettez une couche de gel final 
puis remettez sous la lampe pendant 90 secondes. 

 


