
Méthode pose compléte Gel UV

Les méthodes utilisant des gels photo-polymérisables ont non seulement révolutionné 
le monde des faux-ongles, mais ont également ouvert le chemin à l’avenir. 
Avec les gels photo-polymérisables, appelés communément méthode « Gel & Lumière », la solidité, la qualité, 
l’aspect et le travail ont été considérablement améliorés. 
 

 
 
Déroulement d’une pose complète,avec French Manucure Permanente au vernis

1 - Dégraisser les ongles avec un coton imprégné de “Dégraisse - Ongle“ 
2 - Dépolir les ongles naturels avec la lime professionnelle bleue côté doux 
3 - Dépoussiérer 
4 - Coller les capsules en respectant la forme des ongles naturels et la bonne taille 
5 - Couper les capsules à la longueur désirée 

 

6 - Limer la forme puis la démarcation entre l’ongle naturel et la capsule 
7 - Dépoussiérer 
8 - Appliquer le Gel de base 
9 - Nettoyer le pourtour de l’ongle avec le “pied de biche“ 
10 - Placer la main sous la lampe UV 

 

 
11 - Appliquer le Gel de construction en respectant les “courbes C“ 
12 - Nettoyer le pourtour de l’ongle avec le “pied de biche“ 
13 - Placer la main sous la lampe UV 
14 - Nettoyer la couche collante avec un coton imbibé de Dissolvant sans acétone et sans gras 
15 - Poncer les inégalités du gel jusqu’à l’obtention d’un ongle parfaitement régulier 

 

 
16 - Affiner le ponçage avec le bloc blanc 
17 - Dépoussiérer 
18 - Appliquer en deux couches le vernis French (blanc pur) ou  (blanc cassé) 
19 - Corriger les inégalités au “Stylo - Dissolvant“. Laisser bien sécher 
20 - Appliquer le New Gel “Ultra Gloss“ en une première couche fine 
21 - Nettoyer le pourtour de l’ongle avec le “pied de biche“ 



 

 
22 - Placer la main sous la lampe UV 
23 - Appliquer une deuxième couche de Gel “Ultra Gloss“  
24 - Nettoyer le pourtour de l’ongle, placer la main sous la lampe UV puis ôter la couche collante au dissolvant 
25 - Limer les cotés avec la lime professionnelle blanche douce pour ôter les petites imperfections 
26 - Ébarber le dessous des ongles avec un "Magic lime stick“ 
27 - Adoucir les cuticules avec le “Stylo Cuticules“ 

 

 

 


