
Information
Coton doux mélangé - tissu résistant et style élégant !

La ceinture ergonomique et le choix de positionnement procurent un excellent confort
Son design complètement nouveau et original - avec une ceinture réglable généreusement capitonnée, un confortable support lombaire et de
larges bretelles –permet un large choix de positionnement du portage. Son design complètement nouveau et original - avec une ceinture
réglable généreusement capitonnée, un confortable support lombaire et de larges bretelles –permet un large choix de positionnement du
portage.
En savoir plus sur la façon de changer les points de pression. (1)

Porte-bébé Miracle
Coton doux mélangé 
Tissu résistant et style élégant !

Ceinture et choix de positionnement pour un
excellent confort
Le nouveau design modulable avec ceinture ergonomique
offre un grand choix de positionnement.

Parfaitement adapté au bébé – dès la naissance et
jusqu'à 15 mois
Élaboré en collaboration avec des pédiatres pour être
parfaitement adapté à votre bébé. Aucun accessoire à
rajouter.

Tissu extra doux et résistant
Fabriqué en coton mélangé doux et résistant. Pas de
coutures susceptibles d'irriter.

Qualité durable - Le modèle en Coton Doux Mélangé allie coton résistant et polyester pour obtenir une qualité aussi douce que durable. Le
porte-bébé est disponible dans des coloris classiques et élégants.
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Parfaitement adapté au bébé dès son premier jour

Le support lombaire réglable apporte
stabilité et confort au niveau de la région
lombaire.

Larges bretelles pour un confort
maximal.

Sûr et simple à utiliser, tous les
réglages s’effectuant par l'avant.

Utilisation prolongée
Le porte-bébé Miracle BABYBJÖRN est réglable pour s’adapter parfaitement à la taille de votre enfant – dès sa naissance jusqu’à ses
15 mois environ. Les tests auprès de nos utilisateurs montrent que, dès qu’ils ont commencé à marcher seuls, les enfants n’ont plus
envie d’être portés dans un porte-bébé. (2)  À environ 15 mois, l’enfant est impatient de découvrir le monde par lui-même.

Le porte-bébé Miracle BABYBJÖRN est conçu pour s’adapter parfaitement à votre nouveau-né dès son premier jour, sans aucun besoin
d’ajouter un accessoire ou un coussin à l’intérieur. Vous portez votre bébé près de votre cœur - haut sur la poitrine, face à vous - favorisant
cette proximité essentielle et permettant en même temps de surveiller la respiration de bébé. Développé en collaboration avec des pédiatres,
le porte-bébé se règle pour s’adapter à l’anatomie de votre enfant qui grandit. Ce qui veut dire que la tête, la nuque et le dos de votre bébé
sont convenablement soutenus tandis que ses jambes et ses hanches sont maintenus dans la position correcte - et ce dès sa naissance. En
savoir plus sur le porte-bébé Miracle BABYBJÖRN – du concept au produit. (3)

L'appui-tête joue un rôle vital en
soutenant la nuque du nouveau-né.
Réglable, il peut se rabattre pour que vous
puissiez porter votre enfant tourné vers
l'extérieur dès qu'il est capable de tenir sa
tête droite (à environ 4 mois). En savoir
plus sur ce que disent les experts
médicaux. (4)

Porter votre enfant face à vous, en
position verticale, permet la libre
circulation de l’air. Vous maintenez le
contact visuel qui vous permet de
surveiller la respiration de bébé. En savoir
plus sur notre réflexion à propos du
portage de bébé. (5)

Nous travaillons avec des pédiatres.
Parce que les questions importantes
exigent de vraies réponses, notre étroite
collaboration avec d’éminents pédiatres
(6)  nous guide depuis nos débuts en
1961.
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Extra doux pour le bébé

Découvrir le monde ensemble
Dès que les muscles de sa nuque sont suffisamment forts (vers quatre mois), votre enfant est prêt à découvrir le
monde, et vous pouvez le porter tourné vers l'extérieur – toujours dans votre sécurisante proximité. Découvrir un
monde très attrayant, le dos calé en toute sécurité contre maman ou papa, est une immense source de plaisir pour la
plupart des jeunes enfants. Les pédiatres et psychologues s'accordent à dire qu'il s'agit d'une étape naturelle du
développement des enfants (7) .

Pour l’enfant qui vient de naïtre, être porté dans un porte-bébé doit procurer une sensation de douceur et de confort. Ainsi les coutures du
porte-bébé Miracle BABYBJÖRN sont à l’extérieur, pour éviter toute irritation des bras et des jambes du nourrisson. Le tissu à l'intérieur du
porte-bébé a été conçu pour être particulièrement doux sur sa peau fragile. Tous les matériaux ont été testés et sont garantis sans
substances nocives. Ils sont conformes aux exigences de la norme Oeko-Tex Standard 100, classe 1 (8)  pour les produits destinés aux
bébés. Pour nous, c'est important!

Proximité essentielle dès la naissance
Les tout-petits ont un besoin énorme de proximité tel que le contact physique et visuel
avec maman et papa pendant leurs  premiers mois de vie. La chaleur de votre corps,
les battements de votre cœur et le son de votre voix sont synonymes d’intimité et de
sécurité. Votre proximité est un havre de paix dans un monde plein de nouvelles
impressions – et elle rassure votre bébé. En savoir plus sur notre réflexion à propos
du portage de bébé. (9)
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Q&R

Pourquoi peut-on porter l'enfant
uniquement en position verticale dans
le porte-bébé Miracle BABYBJÖRN ?
Le porte-bébé Miracle a été développé
avec des pédiatres pour répondre aux
besoins spécifiques des fragiles nouveau-
nés. Pour le nourrisson, la libre circulation
de l'air est extrêmement importante. C'est
pourquoi il est essentiel que le porte-bébé
procure un soutien efficace, qu'il
maintienne l'enfant en position verticale, 
en évitant que son corps s'affaisse. Dans
le porte-bébé Miracle, le soutien de la tête
et de la nuque, la position verticale qui
permet la libre circulation de l'air, sont
totalement adaptés au petit corps du
nouveau-né.
En savoir plus sur ce que disent les
pédiatres à ce propos (10) . 

Pourquoi ne peut-on pas porter un
enfant de plus de 12 kg dans le porte-
bébé Miracle BABYBJÖRN ?
Pour concevoir le porte-bébé Miracle,
notre point de départ fut le nouveau-né, au
moment où le contact physique et visuel
avec le parent est le plus essentiel. Au
cours des premiers mois de sa vie,
l'enfant a besoin, entre autres choses,
que ses voies aériennes soient dégagées
et que sa tête et sa nuque soient
correctement soutenues. Pendant la
première année, la plupart des enfants
triplent leur poids. À 15 mois, les enfants
pèsent environ 12 kg. Bon nombre d'entre
eux ont déjà commencé à marcher et
veulent le faire sans aide. Pour élaborer
un porte-bébé adapté à la fois aux
nouveau-nés et aux enfants pesant plus
de 12 kg, nous aurions été obligés de faire
des compromis en matière de sécurité et
fonctionnalité pour le nourrisson, ce que
nous ne pouvons ni ne voulons faire.

Pendant combien de temps puis-je
porter mon bébé dans le porte-bébé
Miracle BABYBJÖRN ?
Vous pouvez porter votre enfant dans le
porte-bébé aussi longtemps qu'il s’y sent
bien. Cependant, les tout-petits ne doivent
pas rester dans la même position pendant
trop longtemps. Nous vous conseillons
d’être attentifs aux signaux que vous
envoie votre bébé et d'alterner entre le
porte-bébé et, par exemple, un transat,
une poussette ou un berceau/couffin.

Dans le chapitre Questions et réponses (11) , vous trouverez les questions les plus fréquemment posées sur le porte-bébé Miracle
BABYBJÖRN. N'hésitez pas à contacter notre Service clients (12)  si vous avez des questions ou des suggestions à nous soumettre.
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Caractéristiques

Âge: De la naissance (min. 3,5 kg) à 12 kg.
Matériaux: 60 % coton et 40 % polyester.
Sécurité: Le porte-bébé Miracle BABYBJÖRN répond aux exigences de sécurité de la norme EN 13209-2:2005.
Consignes d'entretien: Laver séparément en machine (40 °C) avec une lessive douce, sans produit javellisant.
Cliquer (13) pour télécharger le manuel d'utilisation.

La variété ajoute du piquant à la vie - et peut aussi épargner votre dos
Le principe fondamental de l’ergonomie est de changer souvent de positions. Changer les points de pression est la meilleure façon
d’optimiser le confort et la durée du portage. Essayez différentes positions pour découvrir ce qui convient le mieux, à vous et à votre enfant.
Les réglages peuvent aussi être faits avec l'enfant dans le porte-bébé.

Vous pouvez aussi ajuster la position du bébé
Il est naturel de porter votre nouveau-né face à vous, haut sur la poitrine – toujours dans votre sécurisante proximité. Quand il est plus grand
(environ 4 mois), vous pouvez porter votre enfant plus bas, tourné vers l'extérieur.

Grandit avec le bébé
Le porte-bébé Miracle BABYBJÖRN est conçu pour être parfaitement adapté à votre nouveau-né dès son premier jour
et il « grandit » avec lui grâce à une boucle de réglage innovante à l'intérieur du porte-bébé.

Transférer plus de poids sur vos
épaules
Relâcher la ceinture et resserrer les
bretelles pour augmenter la charge sur
vos épaules. Vous pouvez aussi faire
varier la charge sur vos épaules en
montant ou en abaissant le support
lombaire.

Transférer plus de poids sur la taille
et les hanches
Desserrer légèrement les bretelles pour
délester la charge de vos épaules et
transférer le poids sur la ceinture. 

Porter votre enfant plus haut
Serrer les bretelles tout en soulevant
l'enfant par en dessous pour le
rapprocher de vous et le placer plus haut
sur votre poitrine. 

Porter l'enfant plus bas
Desserrer les bretelles du haut et du
bas. Abaisser la ceinture et le support
lombaire jusqu'à ce que l'enfant soit dans
la position désirée. Resserrer les
bretelles.

Dans le chapitre Questions et réponses (14) , vous trouverez les questions les plus fréquemment posées sur le porte-bébé Miracle
BABYBJÖRN. N'hésitez pas à contacter notre Service clients (15)  si vous avez des questions ou des suggestions à nous soumettre.
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Autres avis

« Nous utilisons le porte-bébé en toutes sortes d’occasions : pour aller au cours de natation de la grande sœur d'Olle, quand Olle est fatigué
ou malade, en cas de panne de l’ascenseur ou pour les balades en forêt. Comme il est facile à enfiler, je l'utilise même pour faire les petites
courses. Il est tellement confortable ! Et il est vraiment bien pour porter Olle plus longtemps.

Le grand plus de ce porte-bébé, c’est qu’on peut le régler en fonction des points de pression. La ceinture me soulage du poids sur mon dos
et mes épaules. Le design du porte-bébé me permet de porter Olle tout contre moi, ce qui fait que je me tiens bien tandis qu’Olle est
confortablement assis en toute sécurité. J'ai l'impression qu'il est moins lourd et je peux donc le porter plus longtemps qu'avec les autres
porte-bébés – environ trois fois plus longtemps. Le porte-bébé s'adapte aux différents utilisateurs. Je préfère porter la charge au niveau de la
ceinture, tandis que le papa d'Olle met tout le poids sur ses épaules.

Le porte-bébé donne une impression de sécurité et de solidité – avec, en même temps, de la douceur. Olle l'adore, et il nous le fait savoir
quand on le sort pour l'utiliser. »
Anna, maman d'Olle, 11 mois

« Je suis vraiment enchantée du porte-bébé. C'est le premier porte-bébé que je peux vraiment utiliser, compte tenu de mes problèmes de
dos et de mes épaules douloureuses. Qui plus est, c’est si facile de le mettre et de l’ajuster pour qu’il soit parfaitement en place. La première
fois, je l'ai porté pendant trois heures. De plus, il va à mon mari qui mesure pourtant plus d'1,85 mètre. »
Ulrika Lundblad, maman d'Isabel et d'Alicia 

Anna, maman d'Olle, 11 mois
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L'histoire derrière
Contexte : pourquoi un porte-bébé? 
Les tout-petits ont un immense besoin de proximité telle que le contact physique et visuel avec leur(s) parent(s). La recherche montre que
c’est particulièrement important dès la naissance et au cours des 5 à 6 premiers mois de vie de l'enfant. Outre l'effet positif sur le sommeil,
l'allaitement et la digestion, cette proximité renforce le lien affectif parent-enfant.

Quand il a développé son premier porte-bébé BABYBJÖRN en 1973, Björn Jakobson a beaucoup réfléchi à la manière dont un parent pouvait
apporter à son nouveau-né le plus de proximité et de contact physique possible. Aujourd'hui, chez BabyBjörn, nous recevons sans cesse des
témoignages - sous forme d'anecdotes et de photos des quatre coins du monde – montrant que nos porte-bébés sont d'un grand secours
dans la vie quotidienne de bon nombre de parents. Voici ce qu’un père dit à propos du portage de son enfant dans un porte-bébé
BABYBJÖRN:

« Il (le porte-bébé) me permet à moi, parent actif, de vaquer à mes occupations tout en sachant que mon enfant est à l’aise et qu’il partage ce
que je fais. »

Pour être sûrs que nos porte-bébés procurent le meilleur environnement possible à l'enfant, nous travaillons en étroite collaboration avec
d’éminents pédiatres pour développer nos produits. Et jusqu’à présent, nos porte-bébés, que les pédiatres recommandent d'utiliser dès la
naissance, nous apportent entière satisfaction. Cependant, comme nous améliorons en permanence nos produits et espérons qu'un nombre
croissant de parents décideront de porter leurs enfants contre eux, nous nous demandons « Pouvons-nous encore apporter une meilleure
aide? » .

Notre équipe de développement des produits rend visite aux familles testeuses au moins trois fois par semaine pour observer le
fonctionnement de nos produits dans la vie réelle et déceler d’éventuels besoins.En écoutant attentivement nos familles testeuses et nos
utilisateurs, nous avons constaté que de nombreux parents souhaitaient davantage de soulagement des points de pression en portant des
enfants plus grands et plus lourds. Nous avions déjà un porte-bébé idéal pour les nouveau-nés mais, bien sûr, nous voulions qu’il soit aussi
une solution de portage parfaite pour les parents dont l’enfant a grandi et pris un peu de poids. Avec cette idée en point de départ et fort de
quelque 40 années de savoir-faire et d'expérience en matière de porte-bébés, notre service de développement des produits s’est lancé dans
un nouveau projet : la conception d'un porte-bébé inédit et unique, qui soit non seulement ergonomiquement parfait pour l’enfant mais aussi
pour maman et papa.

Que fallait-il garder à l'esprit?
Nous avons commencé par examiner les besoins de l'enfant. De l'avis d'éminents pédiatres, tout porte-bébé se doit, comme condition
préalable essentielle pour un fragile nouveau-né, de garantir un soutien adéquat pour la tête et la nuque, une position verticale du corps pour
assurer la libre circulation de l'air et une position conforme des jambes, qui doivent être légèrement écartées vers l’extérieur et non pas

Docteur Ragnar Olegård
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bloquées dans une seule et même position. Au-delà de ces considérations médicales, nous pensions qu’il ne devait pas être nécessaire
d’ajouter des accessoires, tels que coussin ou renfort intérieur, pour porter un nouveau-né dans un porte-bébé. Un coussin, qui peut glisser et
se mettre de travers, pourrait compromettre la sécurité du nouveau-né. De plus, un renfort à l’intérieur du porte-bébé pourrait apporter trop de
chaleur à l'enfant.

Au début, le parent doit porter son enfant face à lui, cœur à cœur, pour être sûr la tête et la nuque du bébé sont correctement soutenues.
Pour avoir observé les enfants dans des porte-bébés depuis 1973, nous savons que, dès que les muscles de sa nuque sont suffisamment
forts (vers quatre mois), l'enfant veut se tourner pour voir ce qui se passe autour de lui. Les pédiatres s'accordent à dire qu'il s'agit d'une
étape naturelle dans le développement de l'enfant. 

Après une multitude de tests auprès des utilisateurs, nous savons également que de nombreux enfants s'endorment confortablement
lorsqu’ils sont portés dans leur porte-bébé. C’était une chose à prendre en considération.

Pour nous, il allait de soi que le porte-bébé devait être parfait dès la naissance jusqu'aux premiers 5-6 mois, puisque c’est pendant cette
période que la nécessité de proximité, de soutien (de la tête et de la nuque) et de sécurité est la plus grande.

Quant à fixer un âge maximum, nos tests auprès des utilisateurs ont montré qu'une fois qu'il commence à marcher tout seul, un enfant ne
veut plus être porté dans un porte-bébé. C’est ce qui arrive quand l'enfant atteint en moyenne 15 mois et pèse quelque 12 kg. Comme nous
cherchions à créer un porte-bébé qui soit le plus performant au moment où enfant et parents en ont le plus besoin, nous avons choisi 12 kg
comme limite de poids maximum pour le porte-bébé.

La gageure fut ensuite d'améliorer le confort du portage pour le parent dont l'enfant a grandi et pèse un peu plus lourd. C’est aux alentours de
8 kg que porter devient assez lourd pour la plupart des adultes, quelle que soit la façon dont ils portent. Après plusieurs tests avec des
parents, il est apparu que les opinions sur ce qui pourrait rendre le portage plus confortable différaient pas mal. Le nouveau porte-bébé se
devait d'être aussi souple et modulable que possible pour convenir aux différents porteurs.

Notre solution?
Pendant tout le processus de conception et de développement, nous avons consulté d'éminents pédiatres (16)  pour nous assurer que notre
nouveau porte-bébé bénéficierait du meilleur design possible pour un nouveau-né. Nous nous sommes également beaucoup inspirés de nos
précédents porte-bébés spécialement conçus pour les nouveau-nés. Comme ceux-ci, notre nouveau porte-bébé a été fait pour qu'il
« grandisse » avec l'enfant. Il convient parfaitement aux nouveau-nés mais grâce à une boucle de réglage innovante à l'intérieur du porte-
bébé, il peut être agrandi au fur et à mesure que l’enfant grandit. Le porte-bébé a été conçu pour donner à l'enfant suffisamment d’espace
pour bouger les bras et les jambes. De cette façon, l'enfant peut ajuster sa propre position dans le porte-bébé si nécessaire. Quand l'enfant
est prêt, vers l'âge de quatre mois, l’appui-tête peut être rabattu pour qu’il soit porté tourné vers l'extérieur et qu'il découvre le monde, toujours
dans la proximité sécurisante de son parent. La partie avant du porte-bébé s’ouvre complètement pour retirer un enfant endormi sans le
réveiller afin de le mettre au lit ou dans une poussette.
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La variété ajoute du piquant à la vie - et peut épargner votre dos!
L'ergonomie a pour principe fondamental le changement fréquent de positions. Notre équipe de développement des produits a adhéré à ce
principe et a conçu une solution de portage tout à fait unique pour notre nouveau porte-bébé. Non seulement nous l’avons doté d’une ceinture
généreusement capitonnée et confortable mais il offre aussi de nombreuses possibilités innovantes pour apporter de la variété au porteur.
Ainsi, le porteur peut non seulement le régler à sa taille, mais aussi à ses propres besoins. Par des réglages faciles, même en ayant son
bébé dans le porte-bébé,  le porteur peut répartir le poids de l'enfant entre ses épaules, ses hanches et sa taille. Il est également possible de
varier la position de l'enfant. L'adulte peut porter l'enfant haut sur sa poitrine – cœur à cœur - pour remplir son besoin de proximité, ou un peu
plus bas, créant un contact visuel pour un moment d’échange. Qui plus est, l'enfant peut être porté face à face ou vers l'extérieur (vers l'âge
de quatre mois).

Doux pour la peau fragile
Pour l’enfant qui vient de naître, être porté dans un porte-bébé doit procurer une sensation de douceur et de confort. Ainsi les coutures du
porte-bébé Miracle BABYBJÖRN sont à l’extérieur, pour éviter toute irritation des bras et des jambes du nourrisson. Les lanières de l'appui-
tête bénéficient d'un capitonnage supplémentaire pour plus de douceur sur les joues de l'enfant. Le tissu à l'intérieur du porte-bébé a été
conçu pour être particulièrement doux sur sa peau fragile. Le tissu est conforme aux exigences de la norme Oeko-Tex Standard, classe 1
(17)  et garanti sans substances nocives pour la santé.

Un miracle vient d'arriver!
Après deux ans de travail intensif, notre service de développement des produits est enfin satisfait d'avoir atteint son difficile objectif : une
parfaite adaptation ergonomique pour le parent et pour l’enfant - de la naissance jusqu'à 15 mois - dans le tout nouveau et unique Porte-bébé
Miracle BABYBJÖRN.

Links
1. http://dev.babybjorn.se/produits/porte-bebes/porte-bebe-miracle-babybjorn/porte-bebe-miracle-babybjorn/tabs/caracteristiques-du-produit/
2. http://dev.babybjorn.se/produits/porte-bebes/porte-bebe-miracle-babybjorn/porte-bebe-miracle-babybjorn/tabs/lhistoire-derriere/
3. http://dev.babybjorn.se/produits/porte-bebes/porte-bebe-miracle-babybjorn/porte-bebe-miracle-babybjorn/tabs/lhistoire-derriere/
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