ORDONNANCE BEAUTE - PEAU ATONE

MATIN : 


- Nettoyer : 
Lait démaquillant/nettoyant (ginseng)

Lotion tonifiante (gentiane)

- Protéger (visage) : 
Crème de jour raffermissante (sélénium)

- Protéger (yeux et lèvres) : 

Gel contour des yeux anti-rides (caféine, prêle)
Contour lèvres anti rides (Acide hyaluronique)
SOIR :

- Nettoyer/Démaquiller : 
Lait démaquillant (ginseng)

Lotion tonifiante (gentiane)

- Traiter (visage) : 
Crème de nuit raffermissante (centella asiatica, prêle)

- Traiter (yeux et lèvres) : 
Crème contour des yeux anti rides (ginkgo biloba)

Contour lèvres anti rides (Acide hyaluronique)
AUTRES SOINS :


- Gommage : 
Mécanique pelucheux (Gomme arabique) 
· Appliquer 1 fois par semaine, sur une peau propre et démaquillée. 
· Laisser sécher puis retirer par mouvement circulaire

- Masque : 
Masque crème raffermissant (extrait d'algues chorelle)

Masque yeux anti rides (élastine) 
· Appliquer 1 fois par semaine, sur une peau propre après le gommage.

· Laisser poser 10 min puis rincer

- Sérum : 

Sérum raffermissant (collagène, élastine) 
Appliquer matin et soir, sous la crème de jour et de nuit, en cure de 1 mois.

SOIN A L’INSTITUT : 


- Type de soin : Soin raffermissant, tonifiant anti-age, fermeté

- Objectif du soin : Raffermir, tonifier, régénérer, stimuler les fonctions de la peau.

- Fréquence : 1 fois par semaine pendant 3 semaines en traitement intensif, puis 1 fois par mois en entretien

