ORDONNANCE BEAUTE - PEAU SECHE
MATIN : 


- Nettoyer : 
Lait nettoyant (Aloé vera)

Lotion tonique (mauve)

- Protéger (visage) : 
Crème de jour protectrice (vitamine E, abricot)

- Protéger (yeux et lèvres) : 

Crème contour des yeux hydratante (acide hyaluronique)
Baume réparateur hydratant (beurre de cacao)
SOIR :

- Nettoyer/Démaquiller : 
Lait démaquillant (Aloé vera)

Lotion tonique (camomille)


- Traiter (visage) : 
Crème de nuit nourrissante (karité)

- Traiter (yeux et lèvres) : 
Baume anti-rides yeux - préventif (germes de blé, bourgeons de hêtre)

Baume réparateur hydratant (beurre de cacao)
AUTRES SOINS :


- Gommage : 
Chimique (papaïne).
· Appliquer 1 fois par semaine, sur une peau propre et démaquillée. 
· Emulsionner, laisser poser 5 min, puis rincer.

- Masque : 
Masque crème nourrissant (tilleul, karité, sureau)

Masque yeux nourrissant  (collagène)
· Appliquer 1 fois par semaine, sur une peau propre après le gommage.

· Laisser poser 10 min puis rincer

- Sérum : 
Sérum hydratant intense ou nourrissant (pêche, aloes, cactus)
Appliquer matin et soir, sous la crème de jour et de nuit, en cure de 1 mois.
MAQUILLAGE :

- Base correctrice : neutre, hydratante

- Texture de fond de teint : fluide ou crème
SOIN A L’INSTITUT : 


- Type de soin : Soin réparateur, nourrissant

- Objectif du soin : Restructurer le ciment intercellulaire, reconstituer le film hydrolipidique de surface, assouplir et redonner du confort.

- Fréquence : 1 fois par semaine pendant 3 semaines en traitement intensif, puis 1 fois par mois en entretien

