Le choix de la méthode d'enroulage : direct/indirecte

	
	Méthode direct
	Méthode indirecte

	CHOIX DE LA METHODE
	Pour :

- cheveux difficiles à prendre (épais, blancs, gras)

- cheveux mi-longs ou longs, non permanentés aux pointes

- cheveux présentant des inégalités

ex : grandes repousses naturelles et pointes colorées ou méchées
	Pour tout types de cheveux, sauf :

 (cheveux difficiles à prendre, cheveux mi-longs)

- obligatoire en permanente acide

- pour cheveux courts (- de 15 cm)

- pour cheveux très longs (double ou triple enroulage)

	ENROULAGE
	Avec le liquide réducteur de permanente (port de gants obligatoire)
	Après-shampoing sur cheveux soigneusement essorés

	SATURATION
	Avec le liquide réducteur de même force ou de force supérieure au liquide d'enroulage
	Avec le liquide réducteur de force soigneusement choisie

	QUE SE PASSE-T-IL ?
	Action chimique + action mécanique

Le liquide d'enroulage provoque :

- le gonflement des cheveux

- le ramollissement des chaînes de kératine

Le liquide de saturation poursuit et renforce l'action du liquide d'enroulage
	Action mécanique

Pendant l'enroulage, le cheveu essoré et mécaniquement déformé

Action mécanique + action chimique

Le liquide de saturation provoque :

- le gonflement du cheveu

- le ramollissement des chaînes de kératine

- la rupture des ponts cystine

	AVANTAGES
	Gain de temps (sous bonnet)
	Frisure uniforme

	INCONVENIENTS
	Frisure irrégulière (il s'écoule environ dix minutes entre l'enroulage du premier bigoudi et celui du dernier)
	Temps de pause plus long (sous bonnet)


