Plan travail Jessica

Plan de travail maquillage:
-Poubelle
-Mouchoir
-Cotons (pour faire des bâtonnets cardés pour rattraper une erreur)
-Bâtonnets de buis
-Spatules (pour prélever la poudre libre, rouges à lèvres, gloss, correcteur, etc)
-Spatule en bois (pour se repérer dans la correction des sourcils)
-Brosse à sourcils
-Eponge pour poser le fond de teint
-Houpette (pour poser la poudre libre dans un maquillage jour ou soir)
-Taille crayon
-Coupelles (une pour le fond de teint fluide et l'autre pour la poudre libre)
-Pinceau pour la poudre libre (maquillage flash)
-Pinceaux à paupières (en prévoir suffisamment pour en avoir un pour chaque couleur)
-Pinceau biseauté
-Pinceau boule
-Pinceau lèvres
-Pinceau eyeliner
-Pinceau blush
-Aseptisant pour les mains de l'esthéticienne
-Nettoyant pinceaux
-Eau démaquillante (préférez une petite correction avec un peu de fond de teint sur un pinceau)
-Fond de teint fluide
-Fond de teint compact
-Poudre libre
-Blush
-Correcteurs
-Palette de Fard à paupières (mates et irisés)
-Rouges à lèvres
-Gloss
-Crayons pour contour des lèvres
-Crayon sourcils
-Crayons pour les yeux (ici un noir, un vert et un bleu)
-Eyeliner cake

Faux cils et touffes, franges
-Mascara (je prends un noir et un marron pour le maquillage flash) 
Plan de Travail Epilation:

-Poubelle
-Lingettes désinfectantes pour le matériel
-Lotion aseptisante pour les mains de l'esthéticienne
-Drap de protection (fourni le jour de l'examen)
-Cire (fournie le jour de l'examen)
-Mouchoirs (protection du modèle)
-Coupelle servant à recevoir les tests de chaleurs (avec deux carrés de bandes prédécoupés en cas d'utilisation de la cire avec bande)
-Bandes pour cire jetable avec bandes
-Coupelle pour lotion et huile
-gants en vinyle pour épilation aisselles ou maillot
-Ciseaux bout rond
-Pince à épiler
-Cotons
-Lotion pré/post épilation
-Talc
-Huile post épilation
-Spatule inox (cire jetable avec bandes jambes et bras)
-Spatule bois cuillère (cire recyclable aisselle et maillot)
-Spatule bois rectangle (cire recyclable jambes et bras)
-Spatule jetable grand modèle (cire jetable sans bandes)
-Spatule jetable petit modèle (cire jetable sans bandes/visage)

Les spatules iront dans un mazagran 
Plan de travail Manucurie:

-Poubelle
-Mouchoirs
-Aseptisant pour les mains du modèle
-Gel aseptisant pour les mains de l'esthéticienne
-Lingettes désinfectantes pour le matériel
-Bol de rinçage
-Eponges
-Porte Eponge
-Mouchoirs
-Cotons
-Cotons prédécoupés en triangles pour le démaquillage des ongles
-Bâtonnets cardés
-Spatule de prélèvement pour prélever gommage, masque et crème modelage
-Pinceau à masque
-Ciseaux bout rond
-Ciseaux à ongles
-Lime
-Brosse pour le dégraissage des ongles
-Polissoir 4 faces
-Pince à envies
-Dissolvant
-Eau oxygénee pour le nettoyage des bords libres
-Lotion tonique
-Gommage à grains
-Masque
-Crème de modelage
-Huile fortifiante
-Eau émolliente
-Base
-Top coat
-Vernis (un clair et un foncé dans chaque harmonie (laqué, irisé, nacré + kit french manucure)
-Kit de réparation ongle (pansements ou capsules+colle)
-Coussin à manucure 
Plan de travail Beauté des pieds:-Poubelle
-Mouchoirs
-Aseptisant pour l'eau de trempage ou aseptisant pour les pieds
-Gel aseptisant pour les mains de l'esthéticienne
-Lingettes désinfectantes pour le matériel
-Bol de rinçage
-Eponges ou gants de toilette (au choix)
-Porte Eponge
-Cotons
-Cotons prédécoupés en triangles pour le démaquillage des ongles
-Bâtonnets cardés
-Spatule de prélèvement pour prélever gommage, masque et crème modelage
-Pinceau à masque
-Ciseaux bout rond
-Ciseaux à ongles
-Lime
-Brosse pour le dégraissage des ongles
-Polissoir 4 faces
-Pierre ponce
-Bassine carrée pour le trempage des pieds
-Ecarte orteils fait sur le moment en mouchoir
-Dissolvant
-Eau oxygenee pour le nettoyage des bords libres
-Lotion tonique
-Gommage à grains
-Masque
-Crème de modelage
-Huile fortifiante
-Eau émolliente
-Base
-Top coat
-Vernis (un clair et un foncé dans chaque harmonie (laqué, irisé, nacré + kit french manucure)
-Kit de réparation ongles (Pansements de soie ou capsule+colle)
-Coussin à manucure

Pas besoin d'avoir le matériel en double pour manucure et beauté des pieds le jour de l'exa car vous aurez soit l'un soit l'autre mais pensez bien à avoir avec vous le matériel qu'il y a en plus pour la beauté des pieds par rapport à la manucure
Plan de travail Soin du visage:
-Poubelle
-Mouchoirs
-coupelles
-Aseptisant pour le modèle (épilation sourcils)
-Gel aspetisant pour les mains de l'esthéticienne
-Lingettes désinfectantes pour le matériel
-Bol de rincage
-Eponges
-Porte Eponge ou coupelle pour poser les éponges
-Cotons
-Cotons prédécoupés en demi-lunes pour le démaquillage
-Bâtonnets cardés
-Spatule de prélèvement pour prélever gommage, masque et crème modelage
-Pinceau à masque
-Pinceau éventail (pour éliminer les peluches du gommage pelucheurs)
-Ciseaux
-2 gazes (une en cas de mentonnière et l'autre si on souhaite l'utiliser avec la Haute-Fréquence)
-Bandeau
-Charlotte jetable
-Charlotte plastique (pour protéger le modèle durant l'utilisation d'un Pulvérisateur type Lucas, pensez également à placer en début de soin une serviette supplémentaire à la tête de votre modèle de manière à pouvoir l'enlever après la pulvérisation pour que le modèle reste au sec)
-Eponge pour protéger les voies respiratoires durant la pulvérisation
-Pince à épiler
-Brosse à sourcils
-Gel ionisable en cas d'utilisation de la ionophorèse
-Lotion pour le lucas (lotion tonique étiquetée lotion lucas)
-Lotion tonique
-Lait démaquillant
-Lotion démaquillante pour les yeux
-Gommage mécanique à grains
-Gommage mécanique à peluches
-Gommage chimique
-Masque crème
-Masque terreux
-Masque contours des yeux
-Crème de modelage
-Crème de jour
-Ampoules (aqueuse, huileuse et coup d'éclat)
Voilà bien sûr pour chacun des plans de travail il vous faut des serviette, tapis de sol, etc.... 
