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MODELAGES 

BIEN-ÊTRE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PREPARATION AUX MASSAGES 
BIEN-ÊTRE 

9 ET 10 FEVRIER 
14 ET 15 SEPTEMBRE 
22 ET 23 OCTOBRE 

L/M 
L/M 
L/M 

AYURVEDIQUE 23 ET 24 FEVRIER 
7 ET 8 AVRIL 
7 ET 8 SEPTEMBRE 

L/M 
M/M 
L/M 

ABYANGHA 9 ET 10 MARS 
26 ET 27 MAI 
12 ET 13 OCTOBRE 

L/M 
M/M 
L/M 

BABOOSHKA 5 ET 6 OCTOBRE L/M 

BALINAIS 5 ET 6 JANVIER 
7 ET 8 AVRIL 

L/M 
M/M 

BAMBOUS 16 ET 17 MARS 
11 ET 12 MAI 
19 ET 20 OCTOBRE 

L/M 
L/M 
L/M 

CALIFORNIEN 26 ET 27 JANVIER 
4 ET 5 MAI 
26 ET 27 OCTOBRE 

L/M 
L/M 
L/M 

POLYNESIEN 
Accessoires : 

Coquillages chauds 

12 ET 13 JANVIER 
4 ET 5 MAI 
2 ET 3 NOVEMBRE 

L/M 
L/M 
L/M 

 
INDIEN CRANIEN 

 
 

12  FEVRIER 
21 AVRIL 
21 SEPTEMBRE 
10 DECEMBRE 

J 
M 
L 
M 

 
          LE GANGE 

2 ET 3 MARS 
12 ET 13 OCTOBRE 

L/M 
L/M 

 
HAWAÏEN 
Lomi -Lomi 

5 ET 6 JANVIER 
16 ET 17 MARS 
26 ET 26 MAI 
23 ET 24 NOVEMBRE 

L/M 
L/M 
M/M 
L/M 

           HIMALAYA 2 ET 3 FEVRIER 
8 ET 9 JUIN 

L/M 
L/M 

MAMAN - BEBE 9 ET 10 DECEMBRE L/M 

ORIENTAL 23 ET 25 MARS 
15 ET 16 JUIN 

L/M 
L/M 

PIERRES CHAUDES 27 ET 28 AVRIL 
5 ET 6 OCTOBRE 

L/M 
L/M 

CORPS ENVELOPPEMENT 19 ET 20 JANVIER L/M 

SUEDOIS 12 ET 13 JANVIER 
23 ET 24 NOVEMBRE 

L/M 
L/M 

CHI NEI TSANG 02 ET 03 FEVRIER 
02 ET 03 NOVEMBRE 

L/M 
L/M 

SAN BAO 16 ET 17 FEVRIER 
16 ET 17 NOVEMBRE 

L/M 
L/M 

PLANNING 2015  
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Sous réserve d’éventuels changements 
 

 

Légende : 
 

*L : Lundi /  M : Mardi  /  M : Mercredi /  J : Jeudi /  V : Vendredi 
 
 
              

               RELAXANT            MUSCULAIRE          DETOXIFIANT/AMIN            ENERGETIQUE           HABILLE            PREVENTION   
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

COACHING ESTHETIQUE FORMATION 
651 Route d’ALES 30340 SALINDRES – 04.26.07.81.21 - Du lundi au vendredi de 9h à 18h 

http//www.coachingesthetique.com  /   laetitia@coachingesthetique.com 
Déclaration d’activité sous le n°91 30 03214 30 

KOBIDO 30 ET 31 MARS 
02 ET 03 DECEMBRE 

L/M 
L/M 

REFLEXOLOGIE PLANTAIRE 
Thaïe 

23 ET 24 MARS 
28 ET 29 SEPTEMBRE 

L/M 
L/M 

AMMA ASSIS 13 FEVRIER 
20 AVRIL 
22 SEPTEMBRE 
9 DECEMBRE 

V 
L 
M 
L 

 
            VISAGE LIFTANT 

 

19 ET 20 JANVIER 
02 ET 03 MARS 
16 ET 17 NOVEMBRE 

L/M 
L/M 
L/M 

DIETETIQUE/AMINCISSEMENT 

 
 
 

Devenir coach dans 
l’amincissement 

16 ET 17 FEVRIER 
13 ET 14 AVRIL 
09 ET 10 NOVEMBRE 

L/M 
L/M 
L/M 

CILS 

EXTENSIONS DE CILS 
Méthode cil à cil  
Réhaussement de Cils 

26 ET 27 FEVRIER 
08 ET 09 JUIN 
28 ET 29 SEPTEMBRE 
02 ET 03 DECEMBRE 

J/V 
L/M 
L/M 
L/M 

MAQUILLAGE PRO 

 
 
 
 

Sur mesure : selon vos besoins 

26 ET 27 JANVIER 
30 ET 31 MARS 
15 ET 16 JUIN 
09 ET 10 NOVEMBRE 

L/M 
L/M 
L/M 
L/M 

CONSEIL EN IMAGE 
 
Relooking 

09 ,10 ET 11 FEVRIER 
11,12 ET 13 MAI 
26,27 ET 28 OCTOBRE 

L/M/M 
L/M/M 
L/M/M 

PROTHESIE ONGULAIRE 

ONGLERIE  
Techniques GEL ,GUM GEL 
Différents niveaux  
ONGLERIE DECO 

23,24 ET 25 FEVRIER 
13,14 ET 15 AVRIL 
18,19 ET 20 MAI 
19,20 ET 21 OCTOBRE 

L/M/M 
L/M/M 
L/M/M 
L/M/M 

EPILATIONS 
Orientale, tiède, chaude… 
Toutes les parties du corps 

18 ET 19 MAI L/M 

VENTE et GESTION 
 25,26 ET 27 FEVRIER 

30,31 MARS ET 01 AVRIL 
M/J/V 
L/M/M 

ATTESTATION UV  20 AVRIL L 

MODELAGES 

BIEN-ÊTRE 
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