
FICHE PRESTATION

Nom commercial Epilation aisselles

Marques Les marques dans cette prestation peuvent varier d'un produit a un autre.

Durée de la prestation 15 minutes

Prix de la prestation Entre 10 et 15 euros

Effet attendu Retirer les poils se situant sur les aisselles

Fréquence 1 fois par mois environ

Contre-indications Deconseiller aux personnes aillant des probleme de peaux au niveau des
aisselles.

Produits / Matériels
nécessaires

Produits Matériels Produits jetable

- Talc.
- Désinfectant.

- Solvant.
- Pince a épiler.

- Abaisses langues.
- Mouchoirs.

- Gants.
- Papier de protection.

- Cire jetable.

Protocole & Objectif

Etape Objectif

Désinfection du matériels et des
mains

Pour l'hygiene de la cliente et
l'élimination des éventuelles

bactéries

Installation de la cliente Préparer la cliente en vue de
l'épilation

Désinfection des aisselles Permet d'assainir la peau et évité tout
risque d'infection

Talquer la zone a épiler
Absorption de la transpiration et permet

une meilleur adhérence de la cire

Touche test sur notre poignet et celui de
la cliente

Controlé la température de la cire et
éviter toute brûlure

Appliquer la cire dans le sens du
poil

Retirer les poilsTirer la bande dans le sens contraire
du poil en maintenant les tissus

Appaiser avec la main qui a le gant
jetable

Appaiser la douleur

Répeter l'oppération sur les deux
l'aisselles

Finir à la pince a épiler Éliminer tout poil restant

Désinfecter les aisselles Permet d’assainir la peau après
l'épilation

Talquer Calme la peau et éviter les rougeurs
après l'épilation

Retirer les protections


