
	PRODUITS CONSEILLES (Peau grasse)
	SOINS VISAGE A L’INSTITUT

	PRODUITS DE SOIN VISAGE
	SOINS QUOTIDIENS –Matin
(choix, fonction)
	SOINS QUOTIDIENS – Soir
(choix, fonctions)
	SOINS PERIODIQUES
(choix, conseils d’utilisation, fréquence)
	
TYPE DE SOIN : Soin du visage spécifique peau grasse





OBJECTIF DU SOIN : Equilibrant, resserrer les ostia, affiner le grain de peau, réguler la sécrétion sébacée, redonner de l’éclat au teint.  





FREQUENCE :
1 fois par mois.




	
	NETTOYER : Mousse (lavande, romarin, lys blanc, saponaire), Gel nettoyant (Extrait d’Avoine, extrait d’Iris, huiles essentielles de lavande et de romarin) Lotion purifiante (extrait de menthe, vitamine C, E et thé vert, camomille, aloe vera, soja et rose) 

PROTEGER (visage) : Crème de jour purifiante (Extrait de café vert et complexe régulateur), crème matifiante (amidon de Maïs)

PROTEGER (yeux/lèvres) : Gel contour des yeux anti poches et anti cernes (caféine, extrait de bleuet et de camomille, extrait d’aloès), Baumes à lèvres nourrissant (beurre de karité)  

	NETTOYER/DEMAQUILLER : Lait démaquillant (Bioécolia, gentiane, iris, aubépine)  Lotion purifiante (extrait de menthe, vitamine C, E et thé vert, camomille, aloe vera, soja et rose)

TRAITER (visage) : crème de nuit purifiante (camomille, propolis, romarin)

PROTEGER (yeux/lèvres) : Gel contour des yeux anti poches et anti cernes (caféine, extrait de bleuet et de camomille, extrait d’aloès), Baumes à lèvres nourrissant (beurre de karité)  

	GOMMAGE : Gommage à gommes (gomme arabique) Appliquer en couche fine, laisser sécher quelques minutes puis retirer par des mouvements circulaires en maintenant les tissus,  Gommages à grains (broyat de noyaux)  Emulsionner sur le visage propre et humide puis rincer.

MASQUE : Masque terreux (argile et sels minéraux)  Appliquer en couche moyenne, laisser poser 10 minutes, puis rincer en prenant soin de ré humidifier le masque avant le retrait.
A utiliser 1 fois par semaine et toujours après un gommage. 


	

	PRODUITS DE MAQUILLAGE
		

Base correctrice adaptée à la peau : Base matifiante



Texture du fond de teint adaptée à la peau : Fluide matifiant
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