
PROGRAMME  
 
LES CHIGNONS 
 
NIVEAU I — Techniques des bases du chignon 
Formation d’une journée avec remise d’une attestation de stage à la fin de la session 
et d’un livret reprenant le protocole de la formation niveau I. 
 
Objectif pédagogique : permettre au stagiaire de réaliser un chignon grâce à la 
maîtrise des techniques du point d’attache, de la pose de postiches et de crépons de 
différents gabarits. 
 
NIVEAU II — Renforcement des Techniques du chignon 
Formation d’une journée avec remise d’une attestation de stage à la fin de la session 
et d’un livret reprenant le protocole de la formation niveau II. 
 
Objectif pédagogique : permettre au stagiaire de conforter ses techniques en 
réalisant des chignons avec différents points d’attaches. 
 
NIVEAU III — Création De Chignons 
Objectif pédagogique : permettre au stagiaire de créer ses chignons grâce à la 
maîtrise des techniques étudiées aux niveaux I et II. 

 
THÈME I — Tous les tressages 

 
Formation d’une journée avec remise d’une attestation de stage à la fin de la session 
et d’un livret reprenant le protocole de la formation niveau III. 
 
Objectif pédagogique : En se référant aux tendances actuelles, le thème abordé 
sera axé sur « tous les tressages », tout en permettant au stagiaire de faire appel à 
son sens créatif. 
 

THÈME II — Les chignons « haute coiffure » 
 
Formation d’une journée avec remise d’une attestation de stage à la fin de la session 
et d’un livret reprenant le protocole de la formation niveau III. 
 
Objectif pédagogique : permettre au stagiaire de créer ses chignons grâce à la 
maîtrise des techniques étudiées aux niveaux I et II. Le thème abordé sera axé sur : 

— le chignon « banane » : un grand classique, toujours de bon goût pour une 
cérémonie, un cocktail, un défilé…  

— le chignon « haute couture » : ultra chic, il se réalise avec un très grand 
crépon. Il demande beaucoup de maîtrise et de rigueur. 
Tout en permettant au stagiaire de faire appel à son sens créatif. 
 
 
 

 
 
 



THÈME III — Les chignons « express » 
 

Formation d’une journée avec remise d’une attestation de stage à la fin de la session 
et d’un livret reprenant le protocole de la formation niveau III. 
 
Objectif pédagogique : permettre au stagiaire de créer ses chignons grâce à la 
maîtrise des techniques étudiées aux niveaux I et II. 
La démarche est ici commerciale car les stagiaires pourront désormais proposer des 
chignons réalisés en 20 minutes. Les jours de mariage, les coiffeurs doivent pouvoir 
répondre à une forte demande et seront apte à proposer des services de qualités et 
à rentabiliser leur formation. 
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