Comprendre les termes liés au métier de la prothésie ongulaire 

Bâton de buis : 
Bâtonnet en bois servant à repousser les cuticules lors de la préparation de l’ongle

Bombé de l’ongle : 
Sert à absorber les torsions et à donner de la rigidité à l'ongle, il se fait sur la zone de stress avec un boule de gel de construction ou de gel monophase 

Bord libre de l’ongle : 
C’est la partie de l’ongle qui se détache du doigt 

Buffer ou bloc blanc : 

Permet de dépolir l’ongle avant la pose, de rayer l'ongle et d’enlever le brillant de l'ongle, le rendre plus mat. Il permet aussi une fois le limage fini après la construction d'affiner le travail. 

Catalyse : 
C’est le procédé qui permet au gel de durcir grâce à la lumière uv diffusée par la lampe uv 

Chablons : 

Forme en papier ou en acier se positionnant sous l ongle afin de permettre le rallongement de l’ongle en appliquant le gel jusqu'à la longueur souhaitée sur le papier, vous n’avez donc ni colle ni capsule 

Cleaner : 
C’est un produit servant à dégraisser les couches collantes du gel restant après la catalyse (attention on ne doit pas s’en servir après chaque gel.) 

Cuticule : 
C’est une fine membrane de peau se trouvant entre le bourrelet unguéal et l’ongle, elle a pour but de protéger l’ongle 
Eau émolliente :

Elimine les petites peaux mortes disgracieuses du contour de l’ongle
L'Eponychium :
Il est formé de l'épiderme dorsal du doigt: c'est le bourrelet. La cuticule est l'expansion de la couche cornée.

Faire les parallèles : 
Phase qui consiste à limer les deux côtés qui bordent l'ongle afin que ceux-ci soient parallèles 

Gainage : 
C’est le recouvrement et le renforcement de l’ongle naturel avec le gel, vous n’avez donc pas de capsule, application du gel sur ongle naturel 
Gel de base ou primer : 
Ce sont deux produits différents qui ont le même but : ils permettent l'adhérence du gel de construction ou de la résine sur l’ongle naturel 

Le primer sèche à l'air libre, le gel de base se catalyse sous lampe uv 120 secondes 

Gel de construction : 
Permet de donner la forme de l'ongle, c’est avec ce gel que l’on crée le bombé. Il existe dans différentes teintes 

Gel de finition, top coat et sealer : 
Ce sont trois produits différents qui s’appliquent en dernière couche après le gel de construction pour donner un aspect brillant à l'ongle 

Gel french : 
C’est un gel blanc qui s’applique soit avant la construction, soit après 

Gel mask cover make up : 
C’est un gel qui sert à rallonger la plaque de l’ongle et à couvrir de légères imperfections de l’ongle ou à cacher la démarcation de la capsule
Gel monophase : 
Suivant les gels et les fournisseurs, il sert soit de base et de construction, soit de construction et de finition et certains font les trois (base, construction et finition) 

Mais attention il ne doit en aucun cas s’appliquer en une seule couche, s’il sert pour la base , la construction et la finition ,vous devrez quand même mettre trois couche de gel et catalyser entre chaque !!!!!

Guillotine : 
Pince permettant de couper les capsules (tips) à la taille souhaitée 

La Lame ou Table unguéale :
Elle est constituée de kératine dure. Elle comprend deux parties :

1-La racine

Partie molle, flexible et élastique, avec une épaisseur qui a tendance à augmenter de proximal en distal ;

2-Le corps ou limbe

C'est la partie visible de l'ongle. Il est partagé en trois parties :
- La lunule est blanchâtre, cependant elle possède une moindre rigidité que le reste de la plaque unguéale ; sa limite antérieure est convexe vers l'avant ;

- La plaque unguéale correspond à la partie visible ; elle est rectangulaire et pratiquement rectiligne dans le sens longitudinal, et convexe vers le haut dans le sens transversal ; elle est translucide de couleur rosé, et plutôt rigide ; sa face profonde est adhérente au lit de l'ongle via des crêtes et des sillons longitudinaux;
- Le bord libre est la partie la plus distale de l'ongle, non adhérent à l'épiderme, sa couleur est blanche ; il est translucide et rigide.

Lit de l'ongle :
Il est de couleur rosée. A sa surface, il présente des stries longitudinales. Le lit de l'ongle est très innervé et très vascularisé ; il repose sur le corps muqueux de Malpighi. Sous ce corps muqueux, il y a la couche germinatrice de l'épiderme.

Lunule : 
Tache blanche sur l’ongle en forme de croissant de lune, c’est le prolongement de la matrice 

Matrice de l’ongle : 
C’est l’endroit où naissent les nouvelles cellules poussant les anciennes vers l’extérieur à l’origine de la formation de l’ongle 

Ongle : 
Lame cornée recouvrant la face dorsale du bout des doigts et des orteils.
Pince à envie : 

Outil servant à couper les cuticules (peaux mortes) une fois repoussées  
Plaque de l’ongle : 
Partie de l’ongle entre la lunule et le bord libre 

Celui ci est entouré d’un bourrelet de peau appelé : bourrelet unguéal. 

Primer ou nail prep :
Produit servant à déshydrater l’ongle permettant une meilleure accroche du gel ou de la capsule 

Tipblender :

Produit facilitant le limage pour l'élimination de la transition entre l'ongle naturel et le tips. Il s'applique sur la zone tips et l'ongle naturel.

Spot ou dotting : 
Sorte de bâtonnet, permettant de faire des dessins de nail art ou encore d’appliquer le gel french en forme de sourire
Zone de stress : 
C’est l’endroit où doit se faire le bombé de l’ongle. Elle se trouve généralement vers le milieu de l’ongle légèrement vers le bord libre, il est facile de la trouver ; cette zone de stress devient blanche lorsque que l’on appuie dessus 
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L’ONGLE VU EN COUPE LONGITUDINALE

