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Procédure d’application capsules + gel UV + gel de camouflage + french

Préparation de la table de travail

- Placez 1 serviette de toilette sur la totalité de la table. Avec votre 2ème serviette, faites-en un coussin.

- Protégez votre coussin avec du papier essuie-tout.

Mettez de l’essuie-tout sous tous vos gels et instruments de travail.

Préparation de l’ongle

1 - Désinfectez vos mains et celles de la cliente.

2 - Enlevez le vernis avec un coton non pelucheux et du dissolvant non gras non parfumé.
3 - Poussez les cuticules avec un bâton de bois ou un pousse cuticules.

4 - Égalisez les ongles naturels et leur donner la forme de l’encoche de la capsule.

5 - Dépolissez l’ongle naturel. Utilisez le bloc blanc. Poncez l’ongle dans le sens de la longueur pour lui enlever sa brillance (attention : légèrement).

- Utilisez doucement une brosse à ongles pour retirer la poussière du limage.

Nettoyez l’ongle au cleaner.


Pose d’ongles artificiels (capsules, tips), les coller sur le bout de l’ongle.

Il est important que la capsule corresponde à 100% à la largeur de l’ongle naturel, si vous avez un doute, prenez la plus grande. 

La capsule ne doit pas toucher la peau du contour de l’ongle. Collez votre capsule sur votre ongle naturel avec la colle à capsules.

- Raccourcissez la capsule avec la guillotine pour obtenir la longueur désirée. 

Attention pour les capsules French vérifiez que la french ne dépasse pas 1/3 de la longueur totale de l’ongle.

- Donnez la forme à la capsule (4 formes au choix) avec votre lime blanche.

- Si vous avez utilisé des capsules naturelles, limez la démarcation en vous aidant éventuellement du Tip Blender jusqu’à ce que la ligne disparaisse.

- Dépolissez doucement l’ongle artificiel avec le bloc blanc (pour retirer le brillant de la capsule).

- Nettoyez l’ongle avec la brosse à ongles et un coton avec du cleaner.

Nettoyez délicatement votre surface de travail pour enlever la poussière du limage.



1 - POSE DU GEL UV – GEL DE BASE

Appliquez une fine couche de gel monophase (ou gel de base) sur l’ensemble de votre ongle sans toucher les peaux, tamponnez et catalysez sous la lampe UV.

Travaillez en alternance doigt par doigt et à la fin, catalysez 3 mn la main entière.


2 - pose du gel UV – GEL de camouflage

Appliquez le gel de camouflage sur l’ensemble de l’ongle et effacez avec de l’essuie-tout le bout de l’ongle.

Travaillez en alternance doigt par doigt et à la fin, catalysez 4 mn la main entière.
Appliquez une deuxième couche de gel de camouflage mais seulement après la lunule et effacez avec de l’essuie-tout le bout de l’ongle.

Travaillez en alternance doigt par doigt et à la fin, catalysez 4 mn la main entière.



3 - pose du gel UV – GEL FRENCH
Dessinez la french au pinceau ou au spot en fine couche.

Travaillez en alternance doigt par doigt et à la fin, catalysez 4 mn la main entière.


4 - POSE DU GEL UV – GEL DE CONSTRUCTION

Appliquez une couche de gel monophase (ou gel de construction) beaucoup plus épaisse que la couche de base sur l’ensemble de l’ongle mais en procédant à la construction du bombé puis catalysez.

Travaillez en alternance doigt par doigt et à la fin, catalysez 3 mn la main entière.


Nettoyez l’ongle au cleaner pour retirer la couche collante après catalysation.

Limez tout l’ongle pour le rendre lisse et insistez sur le contour de l’ongle afin de l’affiner (y compris le devant de l’ongle pour lui donner un aspect plus naturel).

Nettoyez l’ongle avec la brosse à ongles et avec un coton imbibé de cleaner.

Nettoyez la surface de travail (changer votre papier essuie-tout)



5 - POSE DU GEL UV – GEL DE FINITION
Appliquez une couche de gel monophase (ou gel de finition) sur l’ensemble de votre ongle. 

Travaillez en alternance doigt par doigt et à la fin, catalysez 3 mn la main entière.
Ce gel doit border l’ongle sur le devant et les côtés afin d’assurer l’étanchéité de toutes les couches de gel.

Nettoyez l’ongle au cleaner.



Utilisez l'huile de soin pour ongles à la fin du modelage pour apaiser et soigner vos cuticules.

Appliquez l'huile pour ongles sur votre cuticule et massez pour faire pénétrer (cette huile doit être appliquée 2 fois par semaine pour l’entretien des ongles).
