Etapes de la manucurie complète :

· Aseptiser les 2 mains avec un coton imbibé d’alcool à 70°

· Démaquillage des ongles

· Coupe, limage main 1

· Trempage main 1

· Coupe, limage main 2

· Trempage main 2

· Eau émolliente main 1, repousser cuticules avec bâtonnet cotonné, parfaire au pied de biche puis coupe envies

· Même étape main 2

· Huile cuticule main 1 et 2 + rotations

· Application gommage main 1 et 2

· Rinçage avec bol + éponges

· Modelage

· Masque main 1 et 2

· Rinçage avec bol + éponges

· Brossage des ongles

· Nettoyage du bord libre avec bâtonnet cotonné imbibé d’eau oxygénée

· Polissoir 

· Base

[bookmark: _GoBack]/ ! \ Si manucurie simple : Pas de gommage, modelage et masque.
