Soin de la peau mature sèche et ridée.

Durée: 90 minutes

Phase de nettoyage:

  1. Démaquillage

      -Yeux: lotion démaquillante yeux (bleuet)

      -Visage: lait ou crème démaquillante (gelée royale, lécithine de soja).

                     Lotion florale hydratante (oligo-éléments, gentiane)

      But: élimine toute trace de maquillage sans irriter

               Parfait  le nettoyage et rafraîchit

               émollient,  apaise

  2.Épilation des sourcils

       - Lotion antiseptique douce

       But: Nettoie la ligne des sourcils
  3. Exfoliation

      - Gommage mécanique à grains (poudre de corail) ou chimique (AHA, BHA)

      But: Élimine les cellules mortes et l'hyper kératinisation

           Adoucie et lisse la peau

           Améliore la pénétration des P.A ultérieurs
4. Pulvérisation tiède avec Lucas Championnière
  - lotion florale hydratante (  algues)

       But: dilate les ostia et les pores

               Émollient

             Apaisant, hydratant

Phase de traitement:

  5. Aspiration des rides (ponctué et/ou continue)

      - Appareil à aspiration et ventouse fine et plate

      But: regonfle les rides

              Provoque  une hyperémie

              Permet  une meilleure pénétration du sérum

  6. Application du sérum

      - Sérum  acqueux  régénérant et antirides (collagène, cellules fraîches) 

       But: réponse ciblée à un besoin précis

 7. Modelage

      - Effleurages; pincements Jacquets Leroy; pressions circulaires et pointées; pincements antirides; foulages; lissages; battages; traitements des orbiculaires des paupières; drainage des veines; vibrations larges; pressions;  effleurages  finaux.

      - Crème de modelage nutritive et  régénerante

      But: Relaxe, assouplit les tissus

               Améliore la microcirculation

               Hydrate et nourrit

                Draine

                 Antirides

  8. Masque

      - Visage: crème (  prèle)

      But: Hydratant, recharge les réserves en eau des tissus

              Donne de l'éclat

              Rafraîchissant

             Régénérant, antirides

      - Yeux : crème contour des yeux (collagène)

      But: traite les signes du vieillissement sur le contour de l'oeil

  9. Protection

      - Crème contour des yeux ( thé, bleuet)

      But: Prévient le vieillissement sur le contour des yeux

             Draine

      - Crème de jour protectrice régénérante  (  filtres  U.V.A, U.V.B, N.M.F, A.D.N, Vitamine E, polyphénols de raisin)

       But: Reconstitue le FHLP

               Protège des rayons solaires et des agressions extérieures

               Maintient l'hydratation optimale

               Renforce les défenses naturelles contre les radicaux libres

               Lutte contre le vieillissement

