Soin de la peau mixte.
Durée : 75 minutes


Le choix des produits démaquillants et de la pulvérisation tiède est conditionné par les besoins de la zone la plus sensible.

Le nettoyage s’effectue uniquement sur les zones grasses.

L’exfoliation, le sérum et le masque : 2 produits peuvent êtres utilisée en même simultanément.

Exemples :

· Gommage chimique sur des joues sensibles

· Gommage mécanique sur le T médian

· Sérum huileux sur des joues sèches

· Sérum aqueux sur le T médian

· Masque crème sur des joues déshydratées

· Masque terreux sur le T médian

Choix des appareils traitants :
L’esthéticienne utilise de manière localisée 2 techniques répondant aux besoins de chaque zone.
Exemples :

· HF électrode roulette néon sur joues sensibles en effluvation

· HF électrode aigrette ou champignon sur T médian en étincelage direct

Le  modelage : globalement, l’intensité du modelage est fonction de la sensibilité cutanée ; toutefois, certaines manœuvres  sont effectuées localement pour répondre à des besoins spécifiques.
