Soin de la peau normale.
Durée: 60 minutes.

Phase de nettoyage.

1. Démaquillage:


- Yeux: lotion démaquillante yeux (bleuet)


- Visage: lait démaquillant (amande douce)


Eliminer toute trace de maquillage sans irriter.
2. Nettoyage:


- Complexe moussant (menthol)


Parfait le nettoyage et rafraîchit.

- Lotion florale (rose)


Tonifie, rafraîchit, neutralise les effets asséhants du calcaire de l'eau.
3. Epilation des sourcils:


-Lotion antiseptique douce (romarin)


 Nettoie la ligne des sourcils
4. Exfoliation:


- Gommage mécanique à grains (noyaux d'abricot) ou à gommes (gomme arabique) 
ou gommage chimique (papaïne). 


 Elimine les cellules mortes, affine la couche cornée, éclaircit le teint, améliore la 
pénétration des principes actifs ultérieurs.
5. Pulvérisation tiède:


- Lucas Championnière avec lotion florale (iris)



 Dilate les ostia, émollient, parfait le nettoyage par ruissellement.
6. Désincrustation:


- Extraction manuelle des comédons avec lotion antiseptique (romarin) 



 Elimine les comédons, libère les ostia encombrés.
Phase de traitement.

7. Appareil à haute fréquence:


- Effluvaton avec les électrodes rouleau et champignons.

8. Application d'un sérum:


- Sérum acqueux hydratant


Réponse ciblée à un besoin précis.
9. Modelage:


- Effleurages; pincements Jacquet Leroy; pressions circulaires et pointés; traitement 
des orbiculaires des paupières; effleurages finaux ou drainage lymphatique esthétique 
du visage. Avec crème de modelage



Relaxe, assouplit les tissus; améliore la microcirculation; hydrate et nourrit; 
stimule le métabolisme cellulaire.
10. Masque:


-Crème (concombre) ou gel (algues).


 Hydratant, recharge les réserves en eau des tissus; donne de l'éclat.
11. Pulvérisation fraîche:


- Pulvérisateut à compresseur avec lotion florale (framboise)


Rafraîchit; tonifie, astringent.
12. Protection:


-Crème de jour (filtres UVA, UVB, NMF, aloe vera)


Reconstitue le Film Hydrilipidique; protèges des rayons solaires, maintient 
l'hydratation optimale.
Appareils complémentaires.

- Appareil à brosses rotatives pendant le nettoyage.

