Soin de la peau sèche alipidique.
Durée : 60 minutes

Phase de nettoyage :

1. Démaquillage

· Yeux : Lotion démaquillante yeux ( bleuet)

· Visage :  Crème démaquillante ( gelée royale)

                Lotion florale hydratante adoucissante ( guimauve)

But : Elimine toute trace de maquillage sans irriter

          Tonifie, rafraîchit, émollient, apaise

2. Epilation des sourcils

· Lotion antiseptique douce

But : Nettoie la ligne des sourcils

3. Exfoliation

· Gommage chimique ( papaïne) ou mécanique doux à billes ( poudre de corail)

But : Elimine les cellules mortes et l’hyperkératinisation

          Adoucit, lisse la peau

           Facilite la pénétration des PA ultérieurs
4. Pulvérisation tiède

· Lotion adoucissante ( tilleul) avec Lucas Championnière

But : Dilate les ostia et pores

         Emollient

         Apaisant, hydratant

         Parfait le retrait du gommage
Phase de traitement :
5. Ionisation
· Gel ionisable et appareil à courant galvanique
But : Pénétration facilitée du P.A du gel
6. Application de sérum
· Sérum huileux nutritif ( huile de jojoba)
But : Réponse ciblée à un besoin précis
7. Modelage
· Effleurages ; pincements Jacquet Leroy ; pressions circulaires et pointées ; foulages ; lissages ; traitement des orbiculaires des paupières ; drainage des veines ; larges pressions ; effleurages finaux.
· Crème de modelage ( extraits de cellules fraîches)
But : Relaxe, assouplit les tissus

         Vasodilateur, donc meilleure pénétration des PA nutritifs et hydratants

          Stimule le métabolisme cellulaire
8. Masque
· Crème ( vitamine A, huile de germe de blé)
But : Nutritif, hydratant

         Apaisant
· Lotion florale hydratante
But : Rafraîchit, tonifie, apaise
9. Protection
· Crème contour des yeux (camomille)
But : Nutritive

         Prévient le vieillissement

· Crème de jour ( filtres UVA, UVB, NMF, céramides)
But : Reconstitue le FHLP

         Protège des rayons solaires

         Maintient l’hydratation optimale

         Renforce la cohésion de la couche cornée

          Nourrit
