
Déroulement d’un soin pour les peaux atones 

Anne borel 

Activités Produits et principes actifs Actions et effets 

Démaquillage 

Yeux et visage 

Yeux : lotion démaquillante 

bleuet, camomille 

Visage : Lait démaquillant 

ginseng 

 

Eliminer en douceur le 

maquillage des yeux et du 

visage sans irriter. 

Lotion Lotion hydratante tonifiante 

Oligo éléments 

Parfaire le nettoyage, rafraichit, 

adoucit et lisse la peau, facilite 

la pénétration de actifs. 

Epilation des sourcils Lotion antiseptique Nettoyer la ligne des sourcils 

gommages Gommage chimique si sensible 

Gommage mécanique si peau 

épaisse 

éliminer les cellules mortes 

sans trop déplacer les tissus 

Lucas Championnière Distance : 25 cm 

Lotion floral tonifiante 

Gentiane 

Dilate les ostias, émollient, 

apaisant, hydratant, parfaire le 

retrait du gommage. 

Ionisation Gel ionisable Pénétration facilitée des 

principes actifs. 

Haute fréquence Etincelage indirect  

Electrode saturatrice effectué 

des pincements jacquet 

Raffermir, stimuler le 

métabolisme celulaire 

Modelage et manœuvres 

actives 

Spiruline Drainage lymphatique, 

pressions circulaires et 

pointées… 

Appareil vibrant Electrode ventouse pour l’ovale 

du visage 

Stimuler le métabolisme 

cellulaire. 

Haute fréquence Effluvation sur crème de 

modelage  

Electrode rouleau 

Stimuler le métabolisme 

cellulaire 

Masque Masque crème Collagène Nettoyer, apaiser, régénérer, 

tonifier. 

Pulvérisation fraiche Lotion tonique Algues Tonifie, humectant, stimulant. 

Crème de jour Crème protectrice hydratante, 

tonifiante Filtre UVA, ADN, 

Vitamine C 

Protège , hydrate, lutte contre 

le viellissement. 

 


