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La peau grasse à séborrhée fluente : c’est une peau luisante, mais peu d’imperfections car le sébum 

et fluide et s’écoule librement à la surface de la peau. 

 

 

Activités Produits, Principes Actifs Effets Attendus 

Démaquillage 

Yeux / Visage 

Yeux : Lotion démaquillante 

adoucissante Azulène 

Visage : Lait démaquillant 

Camphre 

Eliminer en douceur le 

maquillage 

Appareil à brosse Visage : complexe moussant 

Menthol 

 

Parfaire le nettoyage 

Intensifier le gommage 

Lotion Lotion tonique purifiante 

La sauge  

Parfaire le démaquillage, 

rafraichir, préparer la peau au 

soin, élimine le calcaire de 

l’eau. 

Epilation des sourcils Lotion antiseptique Nettoyer la ligne des sourcils 

Gommage Gommage mécanique (à 

peluches) Poudre de corail, 

noyaux de fruits 

Eliminer les cellules mortes, 

éclaircir le teint, affiner la 

couche cornée. 

Vaporisation chaude Lucas : Environ 15 cm du visage 

Vapozone avec Ozone : environ 

30 cm du visage 

Dilate les ostias 

Bactéricide 

Elimination des dernières 

impuretés 

Extraction des comédons 

Manuelle 

 

 Elimine les comédons, peau 

plus nette. 

Haute fréquence Etincelage direct gaz air raréfié 

Electrode champignon 

Cicatriser bactéricide, 

antiseptique. 

Modelage, manœuvres actives Gros pincements jacquets, 

drainage 

Orties blanche, lotus 

Assouplit les tissus, relaxatio,  

(rincer la crème de modelage) 

Masque Masque terreux argile verte, 

kaolin, zinc. 

Laisser poser 10 minutes 

Nettoie la peau, absorbe les 

impuretés et excès de sébum, 

régule la sécrétion. 

Ampoule ou sérum + crème de 

jour 

Framboise, filtre UV Protéger la peau des 

agressions externes, matifie la 

peau durablement 


