
L'ozone est un gaz naturellement present dans les couches superieures de I'atmosphere en faible
p.,---~ortion.II permet Ie developpement de la vie sur terre en empechant les rayons ultraviolets de
type C d'arriver jusqu'au sol.

L'ozone est un gaz brunatre, explosif, irritant et odorant. L'exposition prolonge.e de la peauet des
muqueusesa I'ozone est nocif.
Cependant, on I'utilise en esthetique pour ses proprietes bactericide, cicatrisante et oxygenante
(stimule la division cellulaire)

- La c1iente est en position semi-allongee vetue d'un pareo, d'une serviette pour proteger
Ie buste, d'une charlotte en plastique (ou d'une serviette) pour prote.ger les cheveux et
de cotons sur les yeux.

- Enlever Ie bouchon de remplissage de I'appareil
- Introduire I'eau demineralisee ou distillee dans la chaudiere en surveillant Ie niveau(Ies

resistances doivent etre couvertes et I'indicateur d'eau ne doit pas etre depasse)
- Imbiber Ie tampon d'essences aromatiques si besoin
- Fermer Ie bouchon de remplissage

Brancher I'appareil
- Appuyer sur I'interrupteur «marche»
- Appuyer sur I'interrupteur « ozone» si necessaire
- Placer I'appareil a 30 cm du visage (prevoir quelquesminutes de chauffe avant emploi)
- II se peut que la vapeur entratne une gene respiratoire chez la cliente. Dans ce cas,

proteger les voies respiratoires.
- Effectuer la pulverisation.

Action chimique

Ene est due aux principes actifs introduits dans Ie panier d'aromatisation. Les effets seront
differents selon les essences:

Antiseptique : lavande, citron, geranium
- Calmante: camomille, ylang-ylang, orange, rose

L'effet chimique est du a I'ozonequi a un effet bactericide, antiseptique et oxygenante.

Action physique

Grace a la chaleur, on obtient une vasodilatation, un effet emollient par imbibition hydrique.

La dilatation des ostia obtenue grace a la temperature chaude de la vapeur permet de faciliter
I'extraction des comedons.

Action relaxante et decontractante par la chaleur durant Ie modelage.


