les techniques esthétiques.

suffisant pour sa rédaction.

Les sourcils devront étre épilés.

Le rangement du poste de travail est inclus dans le durée de I’épreuve.
\_

ae candidat est libre de procéder dans I’ordre qui lui convient et doit utiliser deux appareils au moins en réalisant

Le document rédactionnel sera remis au jury dés qu’il sera complété. Il vous est recommandé de prévoir un temps

Votre cliente présente une peau grasse sur la ligne médiane et déshydratée sur les joues.

Réalisez :

- Un soin du visage adapté a son type de peau,

- Une épilation des demi-jambes a la cire jetable,

- Une manucurie des deux mains avec modelage sur la main gauche, une pose de vernis laque claire sur

les deux mains avec des motifs "fantaisie” sur les pouces.

- Un maquillage pour se rendre a la soirée organisée pour son anniversaire.

Complétez le document rédactionnel ci-joint.
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les techniques esthétiques.

suffisant pour sa rédaction.

Les sourcils devront étre épilés.

Le rangement du poste de travail est inclus dans le durée de I’épreuve.

\.

Le candidat est libre de procéder dans I’ordre qui lui convient et doit utiliser deux appareils au moins en réalisant

Le document rédactionnel sera remis au jury dés qu’il sera complété. Il vous est recommandé de prévoir un temps

Madame Joly féte son anniversaire en famille.
Pour la circonstance, elle portera une robe longue, de couleur beige rosé.

Elle présente une peau alipidique et réactive.

Réalisez :

- Un soin complet du visage adapté & son cas,
- Une manucurie avec modelage sur les deux mains et une pose de vernis laqué,
- Une épilation des ¥ jambes 2 la cire jetable avec bandes,

- Un maquillage cocktail avec pose de faux-cils.

Complétez le document rédactionnel ci-joint relatif 4 1’épilation du maillot.
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Sujet n° 2

Necandidat : ESTH ...ccovvvviiiiien..

Document rédactionnel : ( 10 points )

L’EPILATION DU MAILLOT

Déroulement chronologique ( 3 points )

Produits nécessaires ( 3 points )

A quel moment du soin prévoyez-vous d’effectuer cette épilation? ( 2 points )

Justifiez votre réponse ( 2 points ) :
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les techniques esthétiques.

suffisant pour sa rédaction.

Les sourcils devront étre épilés.

\.

Le rangement du poste de travail est inclus dans le durée de I’épreuve.

(Le candidat est libre de procéder dans I’ordre qui lui convient et doit utiliser deux appareils au moins en réalisant

Le document rédactionnel sera remis au jury dés qu’il sera complété. Il vous est recommandé de prévoir un temps

Votre cliente, journaliste, va interviewer une personnalité.

Pour la circonstance, elle portera une robe de couleur prune et rose péle.

Elle présente une peau alipidique et légérement déshydratée.

Réalisez :

- Un soin du visage adapté a son cas,

- Une manucurie des deux mains avec gommage sur la main droite et une pose de French manucurie sur

les deux mains,

- Une épilation du maillot avec la cire de votre choix,

- Un maquillage adapté a la circonstance.

Complétez le document rédactionnel ci-joint.
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Sujet n°3 N° candidat : ESTH .........

Document rédactionnel : ( 10 points )

Vous devez établir la fiche de suivi de votre cliente.
Vous utilisez deux produits adaptés a son type de peau.

Complétez le tableau ci-dessous.

FICHE DE SUIVI CLIENTELE

Portejoie Cécile
31/12/1958

Tél : 01 53 49 25 32
Adresse : Résidence des Acacias 25, rue du Maréchal Leclerc 94210 Créteil

LNOM v (0,25pt) [2.PRENOM : ..o, (0,25 pt)
3.
4...../....719... (0,25 pt) (0,5 pt)

PRESTATIONS REALISEES ET PRODUITS UTILISES

Date:............... (0,25 pt)
DESIGNATION ( 8 pts )
PRESTATIONS REALISEES PRODUITS UTILISES
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les techniques esthétiques.

suffisant pour sa rédaction.

Les sourcils devront étre épilés.

\_

Le rangement du poste de travail est inclus dans le durée de 1’épreuve.

Le candidat est libre de procéder dans I’ordre qui lui convient et doit utiliser deux appareils au moins en réalisant

Le document rédactionnel sera remis au jury dés qu’il sera complété. Il vous est recommandé de prévoir un temps
Jury p

Votre cliente est hotesse de 1’air dans une compagnie internationale.

Elle souhaite un traitement esthétique pour soigner sa peau qui se déshydrate et qui se ride rapidement.

Elle veut un maquillage facile a réaliser, en harmonie avec sa tenue professionnelle ( tailleur chocolat et

chemisier imprimé turquoise, bleu marine et blanc ).

Réalisez :

- Un soin du visage adapté a son cas,

- Une épilation des Y2 jambes avec la cire de votre choix,

- Une manucurie avec modelage et une pose de vernis laqué en harmonie avec sa tenue vestimentaire,

- Un maquillage adapté a sa profession qu’elle pourra reproduire.

Complétez le document rédactionnel ci-joint.
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Sujet n° 4

NF° candidat : ESTH

Document rédactionnel : ( 10 points )

Etablir un planning de rendez-vous :

Placer les rendez-vous souhaités sur le planning ci-dessous :

...................

Mme Marine souhaite un rendez-vous pour un soin du visage, le matin de préférence mais pas
Samedi. ( 1 point )

Mme Foret qui est invitée a diner, souhaite un rendez-vous pour une épilation ;2 jambes, une
beauté des pieds et un maquillage le mardi. ( 1,5 point )

Mme Julia souhaite une épilation des aisselles et du maillot un matin. (1 point )

Mme Moulinet commence a travailler le matin & 10 h 30 ; elle souhaite un rendez-vous un matin
pour une épilation de sourcils. ( 1 point )

Mille Fleurieux désire un " Maxi forfait mariage " comprenant : un soin visage, une manucurie et
une beauté des pieds, 1’épilation jambes complétes, aisselles et maillot, un essai maquillage et le
magquillage pour le jour de son mariage qui a lieu le samedi 4 16 h 30. Dans la semaine, elle n’est
libre que I’aprés-midi apres 16 h. ( 5,5 points )

Le baréme prend en compte I’organisation logique et pertinente.

'INSTITUT « Sérénité et Beauté »
Mercredi
Mme Joly
Soin visage
Melle Vivet Mme Merlu
11h Soin Purifiant Manucurie
12h '
Mme Duport Mme Platino
13h Epil ¥ jambes Soin visage
14h
Mme Renel
15h Soin visage
Melle Chino
16h Ep. Lévres
17h
18h
1%h
20h
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les techniques esthétiques.

suffisant pour sa rédaction.

Les sourcils devront étre épilés.

Le rangement du poste de travail est inclus dans le durée de I’épreuve.
\_

Le candidat est libre de procéder dans I’ordre qui lui convient et doit utiliser deux appareils au moins en réalisant

Le document rédactionnel sera remis au jury dés qu’il sera complété. Il vous est recommandé de prévoir un temps

Votre cliente a une peau grasse sur la ligne médiane et I’ovale de son visage est légérement empaté.

Elle est invitée au mariage de sa meilleure amie. Elle portera un ensemble veste et pantalon, en crépe

bordeaux sur un top pailleté rose.

Réalisez :

- Un soin du visage adapté a son cas,

- Une manucurie avec gommage sur les deux mains et une pose de vernis nacré ou irisé en harmonie avec

sa tenue,
- Une épilation des aisselles a la cire jetable sans bande,

- Un maquillage adapté a la circonstance.

Complétez le document rédactionnel ci-joint.
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Sujet n°>5 N°candidat : ESTH .......ccoceveno.....

Document rédactionnel : ( 10 points )

DOCUMENT D’ORGANISATION

Déroulement chronologique des différentes

. A . Justifier le moment choisi pour exécuter ( 6 points
prestations demandées par la cliente ( 4 points ) P (6p )

@ I’épilation a la cire ( 3 points )

®@ la manucurie ( 3 points )
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les techniques esthétiques.

suffisant pour sa rédaction.

Les sourcils devront étre épilés.

Le rangement du poste de travail est inclus dans le durée de I’épreuve.

fLe candidat est libre de procéder dans I’ordre qui lui convient et doit utiliser deux appareils au moins en réalisant -

Le document rédactionnel sera remis au jury dés qu’il sera complété. Il vous est recommandé de prévoir un temps

Pour la présentation a la presse de son dernier film, votre cliente réalisatrice portera une robe en lin

imprimé : couleur ficelle, blanc et "caramel”.

Sa peau est fine, avec des rougeurs sur les pommettes et son contour des yeux est trés marque.

Réalisez :

- Un soin du visage adapté a son cas,

- Une épilation des aisselles avec la cire de votre choix,

- Une beauté des pieds avec modelage sur un pied et une pose de vernis nacré foncé sur les deux pieds,

- Un maquillage adapté a la circonstance.

Complétez le document rédactionnel ci-joint.
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Sujetn® 6 Ne°candidat : ESTH ........................

Document rédactionnel : ( 10 points )

DOCUMENT D’ORGANISATION

Déroulement chronologique des différentes

. ) A . Justifier le moment choisi pour exécuter ( 6 points
prestations demandées par la cliente ( 4 points ) P (6p )

@ I’épilation a la cire ( 3 points )

@ la beauté des pieds ( 3 points )
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les techniques esthétiques.

suffisant pour sa rédaction.

Les sourcils devront étre épilés.

Le rangement du poste de travail est inclus dans le durée de I’épreuve.

rLe: candidat est libre de procéder dans I’ordre qui lui convient et doit utiliser deux appareils au moins en réalisant

Le document rédactionnel sera remis au jury dés qu’il sera complété. Il vous est recommandé de prévoir un temps

Votre cliente vient de recevoir de ses collégues pour son départ 4 la retraite un bon cadeau de 150 €, a

dépenser dans votre institut et souhaite utiliser ce bon a 1’occasion de son anniversaire de mariage.

Elle présente une peau sensible sur I’ensemble du visage.

Pour I’occasion, elle portera une robe gris perle et des chaussures ouvertes.

Réalisez :

- Un soin adapté a son type de peau,

- Une beauté des pieds avec modelage des deux pieds et une pose de vernis laque foncée,

- Une épilation des % jambes avec la cire de votre choix,

- Un maquillage adapté a la circonstance.

Complétez le document rédactionnel ci-joint en relation avec votre sujet.
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Sujet n° 7 N° candidat : ESTH

Document rédactionnel : ( 10 points )

Votre cliente se plaignant que ses cils sont trop clairs vous demande conseil :

1) Quelle prestation pouvez-vous lui proposer ? ( 2 points )

2) Quelle précaution devez-vous prendre et pour quelle raison ? ( 2 points )

3) Compléter le tableau suivant ( 6 points )

........................

Produits a prévoir

Déroulement ( 2 points ) (2 points )
poin

Matériel a prévoir
(2 points )
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les techniques esthétiques.

suffisant pour sa rédaction.

Les sourcils devront étre épilés.

Le rangement du poste de travail est inclus dans le durée de 1’épreuve.

ﬁe candidat est libre de procéder dans I’ordre qui lui convient et doit utiliser deux appareils au moins en réalisant

Le document rédactionnel sera remis au jury dés qu’il sera complété. Il vous est recommandé de prévoir un temps

Votre modele doit se rendre a un vernissage. Elle présente une sensibilité sur les joues et une zone

médiane présentant quelques comédons.

Pour cet événement, elle sera vétue d’une robe dans les tons prune. Venant de se casser ’ongle de ’index

droit, elle vous demande de le "réparer”.

Réalisez :

- Un soin adapté a son type de peau,

- Une manucurie des deux mains avec modelage sur la main gauche, "réparation” de I’ongle de son index

droit ( vous préviendrez le jury avant la pose du vernis ), ainsi qu’une pose de vernis laqué en harmonie

avec le maquillage,
- Une épilation des aisselles a la cire de votre choix,

- Un maquillage de circonstance.

Complétez le document rédactionnel ci-joint.
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Sujet n° 8

N° candidat : ESTH ...

Document rédactionnel : ( 10 points )
( 1a calculatrice est autorisée )

1°) dans quel " ordre idéal ", en institut, auriez-vous effectué les soins esthétiques énumérés sur le sujet
3

(2 points)

2°) A 1a fin de ces prestations, vous conseillez un masque pour peau grasse ( 17,5 €) et votre cliente

vous demande de lui faire sa facture de prestation et de vente ( 8 points ).

ITarif:

Soin classique 23 €
Soin spécifique 45€
Manucurie simple 14 €

Manucurie avec modelage 23 €

Y2 jambes 14€
maillot 8,5€
Aisselles 8,5€
Teinture de cils 15€
Décoloration du duvet 7€

Pose de vernis 6€
Pose de French 8 €
Pansement 3,5€
Beauté des pieds 25€
Maquillage 20€
Réparation d’un ongle 5€

Facturen® : institut la Beauté
Nom : 5, rue des soins
75000 PARIS

Date :
Prestations :
Vente :
Réglé : [] especes

(] cheque

[]cB.

CAP : ESTHETIQUE-COSMETIQUE soins esthétiques-conseil-vente

Session juin 2006

EPREUVE : EP 2 —- TECHNIQUES ESTHETIQUES

PAGE:2/2




les techniques esthétiques.

suffisant pour sa rédaction.

Les sourcils devront étre épilés.

Le rangement du poste de travail est inclus dans le durée de I’épreuve.

rLe candidat est libre de procéder dans I’ordre qui lui convient et doit utiliser deux appareils au moins en réalisant

Le document rédactionnel sera remis au jury dés qu’il sera complété. Il vous est recommandé de prévoir un temps

Votre modele est invitée a une soirée pour le lancement de la nouvelle collection d’un grand couturier.

Elle portera une robe mousseline décolleté noire et prune.
Elle présente une peau sensible.

De plus, I’ongle de son majeur droit est cassé.

Réalisez :

- Un soin du visage et du décolleté adapté a son cas,

- Une manucurie avec gommage sur la main gauche et réparation de 1’ongle cassé ( vous préviendrez le

jury avant la pose de vernis ) et une pose de vernis laqué clair,
- Une épilation des aisselles a la cire recyclable,

- Un maquillage adapté a la circonstance.

Complétez le document rédactionnel ci-joint.
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Sujet n° 9

N° candidat : ESTH

Document rédactionnel : ( 10 points )
(1a calculatrice est autorisée )

...................

Madame Poitevin désire acheter des produits par correspondance. Elle est domiciliée au 101, rue de Iile
de beauté 75010 PARIS ( tél : 01.45.28.12.14 ). Paiement effectué par chéque a la livraison.

Elle souhaite acheter

- 2 laits démagquillants ( réf :15300122 /PUTTC : 12 €)
- 2 lotions (réf : 15300123 /PUTTC: 12€)

- 1 gommage (réf: 15300148 /PUTTC :20€)

- 2 masques (réf : 15300152/ PUTTC:25€)

- 1 créme de base ( réf: 5300100/ PUTTC : 30 €)

Remplissez le bon de commande ci-joint :

INSTITUT AQUARELLA
27 rue des joies
- 75015 PARIS
tél :0]1-46-45-72-73 : fax : 01.42.45.12.22
(1,5 point )

AL+ P Prénom : ...ccooviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiniiineans
AdIresse : ciuiieiiriiiiiiiiiiietiiiinieeiiisiiieiieetiicnionssassnsses Cereetatierstatiatiaeetiin et rian e saerraransanas
Code Postal : ............. e A% 11 té] (0bligatoire) : ...eeevvvvvvvevnnnennrenens

* - * *
REF. " 'DESIGNATION DES ARTICLES P.U "~ QUANT. | TOTAL TTC
(1 point) (1 point) (1 point) (1point) | (1,5 point)
MODE DE REGLEMENT : (0,5 point)
0 Cheque bancaire ou postal 4 I’ordre d'Aquarella
O CBN® ..ot (2 points )
Expire - - /- - Frais de port 7, 62 € %..
(0,5 point )
Montant total TTC ...

~ *0ou 1 : aucune erreur acceptée
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les techniques esthétiques.

suffisant pour sa rédaction.

Les sourcils devront étre épilés.

Le rangement du poste de travail est inclus dans le durée de 1’épreuve.

.qe candidat est libre de procéder dans 1’ordre qui lui convient et doit utiliser deux appareils au moins en réalisant

Le document rédactionnel sera remis au jury dés qu’il sera complété. Il vous est recommandé de prévoir un temps

Votre modele organise une soirée de gala. Elle portera une robe décolletée noire et dorée. Sa peau est

terne et "fatiguée".

Réalisez :

- Un soin du visage adapté a son cas,

- Une manucurie des deux mains avec pose de masque sur sa main gauche et une pose de vernis nacré sur

les deux mains,
- Une épilation des aisselles a la cire jetable sans bande,

- Un maquillage grand soir avec motif.

Complétez le document rédactionnel ci-joint.
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Sujet n® 10 N°candidat : ESTH ........................

Document rédactionnel : ( 10 points )

Organisez vos prestations dans le tableau suivant :

Prestations dans 1’ordre chronologique

Duré .
(3 points ) urée (2 points )

Justification de 1’enchainement
(5 points )
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les techniques esthétiques.

suffisant pour sa rédaction.

Les sourcils devront étre épilés.

.

Le rangement du poste de travail est inclus dans le durée de I’épreuve.

(Le candidat est libre de procéder dans 1’ordre qui lui convient et doit utiliser deux appareils au moins en réalisant

Le document rédactionnel sera remis au jury dés qu’il sera complété. Il vous est recommandé de prévoir un temps

Votre cliente présente une peau mature.

Elle doit se rendre a un entretien d’embauche et portera un tailleur marron avec un chemisier rose pale.

Réalisez :

- Un soin du visage adapté a son cas,

- Une épilation des aisselles a la cire de votre choix,

- Une manucurie avec modelage sur les deux mains, suivie d’une pose de vernis laqué avec lunule sur les

pouces,

- Un maquillage adapté a la circonstance.

Complétez le document rédactionnel ci-joint.
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Sujetn® 11 N°candidat : ESTH ...........coii

Document rédactionnel : ( 10 points )
(Ia calculatrice est autorisée )

Compléter le camnet de rendez-vous de la semaine selon les appels téléphoniques de vos clientes

(6 points ) :

Mme LEROY souhaite un rendez-vous pour un soin complet du visage mardi matin.

Mme LEROUX souhaite un rendez-vous iaour une épilation jambes complétes, maillot et aisselles
dans ’aprés-midi de jeudi mais aprés 15 heures.

Mlle DUBOIS souhaite un rendez-vous pour un essai de maquillage mariée samedi matin.

Mme RONDOQUX souhaite un rendez-vous pour une manucurie avec pose de vernis jeudi mais
doit étre sortie avant 16 heures.

Mme DURAND souhaite un rendez-vous pour un soin du visage et une teinture de cils le
mercredi aprés-midi avant 16 heures.

Mme LECHAT souhaite un rendez-vous pour un soin du visage et une décoloration de la lévre
supérieure, le vendredi aprés-midi.

1 point par bonne réponse.

HEURES | MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI |SAMEDI
10 Mme RAVE Formation Mme PICHET .
uv SV
11 Formation Mme PICHET
Man/vemnis
12 Mme TIRY
koo oook | dokkdooko ok | dokokiokoloiorik | kokakkopoRaooRlor SV
13 '
sokkokdok Rk kR | dckddorokiorkooks | Rdokikkikiokkokk | soloklokkrkpkkk
14 Mme CALET
Soin dos
15 Melle TIDE Mme VITO
Teinture cils SV
16 Mme PIERRE
Manucurie
17 Mme NICOLAS
JC
18
19

2°) Mme LEROUX souhaite connaitre la durée de la réalisation de son épilation. Que lui répondez-
vous ? ( 2 points )

3°) Mme LECHAT a un chéque cadeau d’une valeur de 50 €, son soin du visage est & 65 € et la
décoloration de la lévre supérieure revient a 12 €. ( 2 points ) Elle vous demande le montant qui lui

reste a payer :
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(Le candidat est libre de procéder dans I’ordre qui lui convient et doit utiliser deux appareils au moins en réalisant

les techniques esthétiques.

Le document rédactionnel sera remis au jury dés qu’il sera complété. Il vous est recommandé de prévoir un temps
J p

suffisant pour sa rédaction.

Les sourcils devront étre épilés.

Le rangement du poste de travail est inclus dans le durée de I’épreuve. y

Votre cliente présente une peau ridée.

Elle participe a un vernissage et portera une robe violine et des chaussures ouvertes assorties.

Réalisez :

- Un soin du visage adapté a son cas,

- Une ébilation du maillot avec une cire de votre choix,

- Une beauté des deux pieds avec modelage sur le pied gauche et une pose d’un vernis irisé ( ou nacré )
avec motif sur les gros orteils,

- Un maquillage adapté a la circonstance.

Complétez le document rédactionnel ci-joint.

CAP : ESTHETIQUE-COSMETIQUE soins esthétiques-conseil-vente ] 33 604/ Sujet n° 12 | Session juin 2006
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Sujet n® 12 N° candidat : ESTH

Document rédactionnel : ( 10 points )

DEROULEMENT DU SOIN VISAGE

Déroulement

chronologique ( 3 points ) Produits ( 3 points )

Justification

de I’organisation ( 4 points )
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les techniques esthétiques.

suffisant pour sa rédaction.

Les sourcils devront étre épilés.

\_

Le rangement du poste de travail est inclus dans le durée de 1’épreuve.

rLe candidat est libre de procéder dans I’ordre qui lui convient et doit utiliser deux appareils au moins en réalisant

Le document rédactionnel sera remis au jury dés qu’il sera complété. Il vous est recommandé de prévoir un tem S
J p p

Votre modele, Mlle Viotti, se marie. Le bouquet sera vert, orange et jaune.

Elle présente une peau grasse.

Réalisez :

- Un soin adapté a son cas,

- Une manucurie avec masque sur la main gauche et une French manucurie sur les ongles des deux mains,

- Une épilation des ¥ jambes 4 la cire jetable avec bandes,

- Un maquillage adapté a la circonstance.

Complétez le document rédactionnel ci-joint.

CAP : ESTHETIQUE-COSMETIQUE soins esthétiques-conseil-vente
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Sujetn® 13

N° candidat : ESTH ...ovvvviieiiniannnnn.

Document rédactionnel relatif & ’organisation : ( 10 points )

Heures d’ouverture de Pinstitut : 9 Ha12H30et 14 H 2 19 H — Journée continue le samedi
Une seule esthéticienne travaille a Pinstitut

1) Compléter les rendez-vous de la journée du samedi 20 juillet :

- Fixer un rendez-vous a Mlle Viotti qui désire faire "I’essai maquillage" pour son mariage qui a

lieu le 20 juillet 2 14 h 30 (1 point )

- Préciser les rendez-vous suivants : (5 % 1,5 point )

Mme DUPONT — Magquillage cocktail

Mme SABIN — Soin du visage et épilation des % jambes

Mme BELLA — Séance U.V (30 mn ) dans une cabine spécifique U.V.
Mme TESTI — Manucurie

Mme SAMIR — Soin du visage et manucurie

2) La veille de son mariage, Mlle VIOTTI souhaite avoir un rendez-vous pour effectuer un soin du visage,

une manucurie et une épilation du maillot. (1,5 point )

VENDREDI 19 JUILLET SAMEDI 20 JUILLET

30 e e 30 e e,
30 e e 30 e
30 e 30 o

..1.._1 .

30

30 ....Mme CLAUDE...(Manucurie)....... 300 e e e s

30 o e e e e

B0 ot e e e e e e e e

14 .Mme SIMONET (épilation ,jambes L

wee......complétes).......... 30 e e e e e e e e

30 o e e e, 30
30 30 e
30 . 30 o e e,

18 ... Mime DUNAN (épilation aisselleset ... 18 ... ..

30 et VISAGE ) 30 i e e e e e e e e e e
30 e 30 e e

20 .

20
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les techniques esthétiques.

suffisant pour sa rédaction.

Les sourcils devront étre épilés.

\

Le rangement du poste de travail est inclus dans le durée de 1’épreuve.

rLe candidat est libre de procéder dans I’ordre qui lui convient et doit utiliser deux appareils au moins en réalisant

Le document rédactionnel sera remis au jury dés qu’il sera complété. Il vous est recommandé de prévoir un temps

Votre modele présente une peau séche.

Elle participe au défilé du salon du mariage et présentera différents modeles dans les tons chauds.

Réalisez :

- Un soin du visage adapté a son cas,

- Une beauté des pieds avec un masque sur‘un pied et une pose de vernis nacré ou irisé avec bicolore sur

les ongles des gros orteils,
- Une épilation des aisselles a la cire de votre choix,

- Un maquillage pour la circonstance.

Complétez le document rédactionnel ci-joint.

CAP : ESTHETIQUE-COSMETIQUE soins esthétiques-conseil-vente
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Sujet n° 14 N°candidat : ESTH ...................

Document rédactionnel : ( 10 points )

DECOLORATION DES DUVETS DE LA LEVRE
SUPERIEURE

A quel moment la réaliseriez-vous lors de cette prestation ? ( 2 points ). Justifiez ( 1 point )

Matériel a prévoir ( 3 points )

Produits a prévoir ( 3 points )

Quelle précaution devez-vous prendre ? (1 point )
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les techniques esthétiques.

suffisant pour sa rédaction.

Les sourcils devront étre épilés.

Le rangement du poste de travail est inclus dans le durée de 1’épreuve.

(Le candidat est libre de procéder dans I’ordre qui lui convient et doit utiliser deux appareils au moins en réalisant

Le document rédactionnel sera remis au jury dés qu’il sera complété. Il vous est recommandé de prévoir un temps

Madame Martin, 4gée de 55 ans, enseignante, vient dans 1’institut ou vous travaillez.

Elle marie sa fille dans une semaine, sa peau présente une atonie de ’ovale de son visage et des rides au

niveau de la patte d’oie.

L’ongle de son index droit est fendu.

Réalisez :

- Un soin du visage adapté a ses besoins,

- Une épilation des aisselles a la cire de votre choix,

- Une manucurie des deux mains avec modelage sur la main gauche et réparation de I’ongle fendu,

( vous préviendrez le jury aprés la réparation de 1’ongle fendu )

- Une pose de vernis nacré ou irisé sur les ongles des deux mains en harmonie avec le maquillage,

- Un maquillage qu’elle portera le jour du mariage. ‘

Complétez le document rédactionnel ci-joint.
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Sujet n° 15

N° candidat : ESTH

Document rédactionnel : ( 10 points )

........................

Compléter ’en-téte de la fiche de suivi clientele ci-dessous avec les informations contenues dans le sujet.

Rayez les matériels et produits non utilisés pendant le soin.

Remettez ce document au jury avant la fin de I’épreuve.

DB

Age: 0,5 pt
Profession : 0,5 pt
Observation de la peau :

Examen visuel : 0,5 pt
Examen tactile : 0,5 pt
Imperfections : 0,5 pt
Type de peau constaté : 1 pt

(minimum 2 réponses )

2 pts

PHASES CATEGORIES DE PRODUITS ET MATERIEL A UTILISER LORS DU SOIN
Démagquillage Lait démaquillant et lotion pour le visage
1 pt Gel nettoyant a I’eau
Savon Lingettes
Gommage Mécanique & grains
1 pt Meécanique a peluches
Chimique
Huile
Modelage Emulsion E/H
1 pt Emulsion H/E
Gel aqueux
Masque Terreux
1 pt Créme
Yeux
a pulvérisation type " Lucas Championniére " - Appareil U.V.
a vaporisation avec adduction de vapeur
y . a pulvérisation froide a compresseur
[ppareils

a aspiration

a brosses rotatives

vibrant

a haute fréquence ( préciser le nom de 1’électrode )
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les techniques esthétiques.

suffisant pour sa rédaction.

Les sourcils devront étre épilés.

Le rangement du poste de travail est inclus dans le durée de 1’épreuve.

[Le candidat est libre de procéder dans I’ordre qui lui convient et doit utiliser deux appareils au moins en réalisant

Le document rédactionnel sera remis au jury dés qu’il sera complété. Il vous est recommandé de prévoir un temps
ry p

Votre modéle est invitée a une soirée. Elle sera vétue d’une robe noire avec des accessoires dorés.

Elle présente une peau terne avec des comédons sur la partie médiane.

Réalisez :

- Un soin du visage adapté a ses besoins,

- Une épilation des % jambes a la cire jetable avec bandes,

- Une beauté des pieds avec un modelage du pied gauche, une pose de french sur les ongles des gros

orteils et laque claire sur les autres ongles des pieds,

- Un maquillage adapt€ a la circonstance.

Complétez le document rédactionnel ci-joint.

CAP : ESTHETIQUE-COSMETIQUE soins esthétiques-conseil-vente
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Sujet n° 16

N°candidat : ESTH .....ooovvviien .

Document rédactionnel : ( 10 points )

SOIN DU VISAGE

Déroulement chronologique
de ce soin ( 3 points )

Produits ( 3 points )

Justification de la chronologie du
soin ( 4 points )
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les techniques esthétiques.

suffisant pour sa rédaction.

Les sourcils devront &tre épilés.

Le rangement du poste de travail est inclus dans le durée de I’épreuve.

(Le candidat est libre de procéder dans ’ordre qui lui convient et doit utiliser deux appareils au moins en réalisant

Le document rédactionnel sera remis au jury dés qu’il sera complété. Il vous est recommandé de prévoir un temps

Votre modeéle présente une peau du visage et du décolleté atone.

Elle se rend & 17 h 30 a un vin d’honneur pour le mariage d’une de ses proches. Elle portera pour cette

occasion un tailleur vert.

Réalisez :

- Un soin du visage adapté a son cas,

- Une beauté des pieds avec modelage et une pose de laque foncée et motifs sur les ongles des gros

orteils,
- Une épilation maillot a la cire jetable,

- Un maquillage adapté la circonstance.

Complétez le document rédactionnel ci-joint.
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Sujet n® 17

NCecandidat : ESTH .........coovvvnn... .

Document rédactionnel : ( 10 points )

EPILATION DU MAILLOT

A quel moment la réalisez-vous (1 point ) ? Justifiez ( 2 points )

Déroulement de I’organisation de ce soin
( 3 points )

Produits, matériels nécessaires a prévoir ( 4 points )
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les techniques esthétiques.

suffisant pour sa rédaction.

Les sourcils devront étre épilés.

Le rangement du poste de travail est inclus dans le durée de I’épreuve.

ﬁe candidat est libre de procéder dans 1’ordre qui lui convient et doit utiliser deux appareils au moins en réalisant

Le document rédactionnel sera remis au jury dés qu’il sera complété. Il vous est recommandé de prévoir un temps

Votre modéle se plaint de nombreux tiraillements au niveau de la peau, ses joues présentent des rougeurs.

Elle se rend a une soirée anniversaire chez des amies ; elle portera a cette occasion un ensemble pantalon

décontracté dans les tons bleutés.

Réalisez :

- Un soin du visage adapté a son cas,

- Une manucurie des deux mains avec modelage et une pose de vernis laqué sur les ongles des deux mains

avec un motif fantaisie sur les ongles des deux pouces,
- Une épilation du maillot a la cire de votre choix,

- Un maquillage adapté a la circonstance.

Complétez le document rédactionnel ci-joint.
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Sujetn® 18

N°candidat : ESTH .................... ...

Document rédactionnel : ( 10 points )

DEROULEMENT DU SOIN VISAGE

Déroulement de I’organisation de ce soin Justification de la chronologie des différentes
( 5 points ) étapes ( 5 points )
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CAP ESTHETIQUE COSMETIQUE : SOINS ESTHETIQUES — CONSEIL - VENTE - SESSION 2006

NOM DES MEMBRES DU JURY :

SIGNATURES :

DATE :

TECHNIQUES ESTHETIQUES

Le baréme

ne peut en aucun cas étre modifié

| NOTATION DEFINITIVE |
N° des candidats

TECHNIQUES
ET RESULTATS

INDICATEURS D’EVALUATION

BAREME

Organisation

Hygiéne
Sécurité

Qualité

- Installation rationnelle et propreté du plan de
travail. 2

- Respect du confort du modéle. 1

- Protection adaptée du modéle. 1

- Propreté et netteté vestimentaire de ’esthéticienne, 2

- Tenue et comportement verbal adaptés. 1

- remise en état du poste de travail. 1

- Respect des régles d’hygiéne tout au long de
I’exécution. 2

- Respect des régles d’économie, d’ergonomie. 1

- Gestion du temps de réalisation. 1

12

Démaquillage

- Enchainement logique des opérations. 1

- Rapidité de I’exécution. 1

- Habileté du geste. |

- Efficacité. 1

- Netteté de la peau, des 1évres, des cils, des
sourcils. 2

Epilation des
sourcils

- Maftrise du geste. 1
- Résultat net. 1

Soins manuels

- Techniques adaptées au sujet d’examen. 4
- Choix des produits. 4
- Habileté des gestes. 8
- Enchainement logique des étapes. 2
- Enchainement logique des gestes. 2
- Qualité de I’exécution ( pose et retrait
des produits ). 4
- Durée d’exécution adaptée. 1

25

Utilisation
des appareils

- Choix ( 2 appareils min. ). 2

- Utilisation rationnelle ( tenue correcte et
adaptée, durée d’utilisation ... ). 4

- Réglage adapté. 2

- Remise en état. 2

- Respect des régles de sécurité. 2

12

Magquillage

- Mise en valeur du modéle (corrections,
harmonie adaptée...). 8
- Adéquation du maquillage réalisé a la
situation donnée (tenue vestimentaire, saison ... ). 4

le teint. 3
les yeux. 3
la bouche. 2

- Exécution soignée.

20

Manucurie
ou

Beauté des

pieds

- Netteté des ongles. 2

- Techniques du sujet d’examen respectées, adaptées :

* soin des mains / des pieds. 4
gommage ou modelage ou masque

* soin des ongles. 4

Habileté du geste. 4

Qualité de I’exécution :

Résultat net et esthétique :

. maqu111a%e seul. 10~

* ou maquiilage et réparation. 5 + 5 .

* ou maquillage et fantaisie. 6 (maq.) + 4 (fantaisie)
( Iu|l1ules, motifs, bicolores ) A

- Durée d’exécution adaptée. 1

25

Epilation

(v. fiche épilation )

28

DOCUMENT REDACTIONNEL

10

TOTAL

140

TOTAL (arrondi au demi-point supérieur )

20

Sourcil déja tracé et sans repousse : 0/ 2 -

si modéle non maquillé : note + 2 ( démaquillage )



CAP ESTHETIQUE COSMETIQUE : SOINS ESTHETIQUES — CONSEIL — VENTE — SESSION 2006

NOM DES MEMBRES DU JURY :
- EPREUVE : EP 2
TECHNIQUES ESTHETIQUES
] EPILATION
SIGNATURE :
NOTATION DEFINITIVE
DATE :
N° CANDIDATS
TECHNIQUES -
ET RESULTATS| INDICATEURS D’EVALUATION (BAREME
Installation du poste de travail 1
Remise en état 2
Respect du modéle et du matériel :
- Position et protection adaptées et 1
confortable du modeéle
- Respect des régles * d’hygiéne \

ZO™ -y —m

( générales et spécifiques a
I’épilation )

* de sécurité
( température, ... )

*» d’économie
( produit, papier jetable, bandes... )

« d’ergonomie

- maitrise de la technique par 15 *

rapport au produit utilisé :

. application, retrait

. précision, habileté

- soin postépilatoire

- Résultat net. Peau sans irritation 4*

- Durée d’exécution adaptée 1*
28

*diviser par 2 la notation en cas de non respect du choix de la cire imposée par le sujet.

*modéle brulée : 0 a cette partie. Durée d’exécution : 0
* modéle sans poil sur la zone 2 épiler :

+2 la note obtenue i la maitrise de la technique par rapport au produit utilisé
Résultat net : 0




