moins en réalisant les techniques esthétiques.

prévoir un temps suffisant pour sa rédaction.

Les sourcils devront &tre épilés au cours de I’épreuve.

Le candidat est libre de procéder dans I’ordre qui lui convient et doit utiliser deux appareils au

Le document rédactionnel sera remis au jury dés qu’il sera complété. Il vous est recommandé de

Le rangement du poste de travail est inclus dans la durée de Iépreuve.

Vous &tes esthéticienne & domicile. Vous vous rendez chez Madame ROGER, 35 ans,
demeurant 12 allée des Paquerettes 75012 Paris, afin de réaliser diverses prestations.
Sa peau est fine et séche. Ce soir, elle sort avec des amis, dans un grand restaurant
parisien. Elle portera une robe grise et une étole rose poudrée.

Réaliser :

ie démaquillage de votre modéle,
un soin adapté & son cas,

® © &

deux mains et un motif sur I’annulaire droit,
¢ un maquillage adapté 4 la circonstance.

Compléter le document rédactionnel ci-joint.

une épilation des demi-jambes avec une cire jetable avec bandes,
une manucurie avec modelage d’une main, pose de vernis nacré rose sur les ongles des

N° CANDIDAT ESTHETIQUE :

DOCUMENT REDACTIONNEL : Total /10 points

Compléter le tableau ci-dessous, relatif au déroulement de vos différentes prestations :

Nom:: {0,25 pt)

Adresse : (0,25 pt)

Age: (0,25 pt)

Type de peau : (0,25 pt)
Ordre chronologique des prestations Justification de Pordre chronologique Durée
(4 pts) (4 pts) (0,5 pt)

Durée totale du soin (0,5 pt)
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moins en réalisant les techniques esthétiques.

prévoir un temps suffisant pour sa rédaction,

Les sourcils devront &tre épilés an cours de Pépreuve.

Le candidat est libre de procéder dans I’ordre qui lui convient et doit utiliser deux appareils au

Le document rédactionnel sera remis au jury dés qu’il sera complété, Il vous est recommandé de

Le rangement du poste de travail est inclus dans la durée de I’épreuve.

N° CANDIDAT ESTHETIQUE :

DOCUMENT REDACTIONNEL : Total

/10 points

EPILATION DES AISSELLES

Votre cliente, Mademoiselle DESIGN, 30 ans, travaille dans la publicité. Aujourd’hui,
4 18 heures, elle regoit le prix de la meilleure campagne publicitaire pour le lancement

d’un nouveau parfum.

Elle portera pour I’occasion, une robe bustier vert anis et des sandales argentées.
Fatiguée par cette période de travail intense, elle présente une peau termne et des cernes

trés marquées.

Réaliser :

e le démaquillage de votre modéle,
» un soin du visage adapté & son cas,

s une épilation des aisselles 2 la cire jetable sans bandes,

e une beauté des pieds avec modelage sur les deux pieds et pose de vernis laqué avec un

effet bicolore sur les gros orteils,
» un maquillage adapté 4 la circonstance.

Compléter le document rédactionnel ci-joint.

DEROULEMENT REGLES D'HYGIENE REGLES DE SECURITE
(3 points) {4 points) (3 points)
Au moins 6 réponses Au moins 8 réponses Au moins 6 réponses
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moins en réalisant les techniques esthétiques.

prévoir un temps suffisant pour sa rédaction.

Les sourcils devront &tre épilés au cours de I’épreuve.

Le candidat est libre de procéder dans I’ordre qui lui convient et doit utiliser deux appareils au

Le document rédactionnel sera remis au jury dés qu’il sera complété. Il vous est recommandé de

Le rangement du poste de travail est inclus dans la durée de I’épreuve.

Votre cliente, Madame Bella, est directrice commerciale chez un concessionnaire

automobile.

Elle est invitée & une soirée pour le lancement de leur nouvelle voiture.
Elle portera une robe de mousseline noire avec une étole dorée.
Elle se plaint de sa peau grasse présentant des comédons, ainsi que de ’ongle de son

index droit fendu.

Réaliser :

o le démaquillage de votre modele,
e un soin du visage et du décolleté adapté 4 son cas,
s une épilation des aisselles avec une cire au choix,

e une manucurie avec un masque sur la main gauche, une réparation de son ongle*
et une pose de vernis irisé ou nacré sur les ongles des deux mains,

» un magquillage adapté a la circonstance.

*Le candidat préviendra le jury avant la pose du vernis.

Compléter le document rédactionnel ci-joint.

N°¢ CANDIDAT ESTHETIQUE :

DOCUMENT REDACTIONNEL : Total /10 points

- Préciser & quel moment de la manucurie vous allez réaliser la réparation de I’ongle. (1 pt)

- Justifier votre réponse. (1,5 pt)

- Compléter le tableau ci-dessous. (7,5 pts)

Déroulement de la réparation de ongle
(4,5 pts)

Produits/Matériel utilisés
(3 pts)
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Le candidat est libre de procéder dans I’ordre qui lui convient et doit utiliser deux appareils an
moins en réalisant les techniques esthétiques.

Le document rédactionnel sera remis au jury dés qu’il sera complété. Il vous est recommandé de
prévoir un temps suffisant pour sa rédaction.

Les sourcils devront &tre épilés au cours de ’épreuve.

Le rangement du poste de travail est inclus dans la durée de I’épreuve.

Votre cliente, Madame Rose, doit se rendre & 12 heures & une exposition florale. Elle
portera un tailleur de couleur prune. Sa peau est atone et le contour de ses yeux est
marqué.

Réaliser :

o le.démaquillage de votre modéle,

e un soin du visage adapté a son cas,

s une manucurie avec gommage sur les deux mains, une pose de « French manucurie »
sur les ongles des deux mains et un motif sur Pannulaire de la main gauche.

e une épilation du maillot 4 la cire recyclable,

e un maquillage adapté 4 la circonstance.

Compléter le document rédactionnel ci-joint.

N° CANDIDAT ESTHETIQUE :

DOCUMENT REDACTIONNEL : Total

/10 points

(L’usage de la calculatrice est autorisé)

Pour la promotion d’une nouvelle gamme de soins « BIO », vous devez passer votre

commande.

Vous souhaitez commander 200 produits aprés analyse des comportements de vos clientes,

vous estimez :

- que 30 % seront intéressées par les soins contour ses yeux
- que 45 % seront intéressées par les crémes anti-rides

- que 10 % seront intéressées par les masques hydratants

- que 15 % seront intéressées par les sérums,

complétez le tableau avec les quantités 4 commander et les montants estimés.

Quantités Prix unitaire Total TTC
commandées TTCen€ en €
Créme contour yeux 12
(1 pt) (1pt)
Créme anti-rides 16
(1pt) (1py)
Masque hydratant 10
(1py (1pt)
Sérum 15
(1pt) (Ipy
Total €
commande TTC
(0,5 pt)
€
Remise 5 %
(1pt)
Total aprés remise | €
(0,5 pt)
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moins en réalisant les techniques esthétiques.

prévoir un temps suffisant pour sa rédaction.

Les sourcils devront étre épilés au cours de I’épreuve.

Le rangement du poste de travail est inclus dans la durée de I’épreuve,

Le candidat est libre de procéder dans 'ordre qui lui convient et doit utiliser deux appareils au

Le document rédactionnel sera remis au jury dés qu’il sera complété. Il vous est recommandé de

Votre cliente est invitée pour le baptéme de sa filleule.

Elle portera une robe fleurie fraiche et lumineuse dans les tons froids.

Elle vous parait fatiguée et nerveuse, sa peau est séche avec des rougeurs sur les joues.

Réaliser :

o un démaquillage,
e un soin du visage,

o une beauté des pieds avec un masque sur le pied droit et une pose de vernis laqué

foncé sur les ongles des pieds, avec motif sur les gros orteils,

* une épilation du maillot & la cire de votre choix,
e un magquillage adapté a la circonstance.

Compléter le document rédactionnel ci-joint.

CAP ESTHETIQUE-COSMETIQUE /SOINS ESTHETIQUES-CONSEIL-VENTE

N° CANDIDAT ESTHETIQUE :

DOCUMENT REDACTIONNEL : Total /10 points

Vous devez remplir le cahier de rendez-vous en annexe 2, sachant que vous étes deux
esthéticiennes, vous-méme et Annabelle.
Vous disposez de trois cabines (les cabines 1 et 2 sont polyvalentes, et une cabine UV.

Compléter le cahier de rendez-vous ci-dessous en respectant la disponibilité des
esthéticiennes et des cabines ainsi que le souhait des clientes.

e Mme LEFEVRE vous demande un rendez-vous pour une épilation maillot et aisselles pour
le lundi matin. (2 pts)

¢ Mme BEAUPUY vous demande un rendez-vous pour un soin du visage le mardi aprés-
midi. (2 pts)

e Mme VERNEUIL vous demande un rendez-vous pour un magquillage pour une soirée le
mardi. (2 pts)

¢ Mme MERIAUD vous demande un rendez-vous pour un soin du visage le mercredi matin. -
@rpts)

¢ Mme PINEL vous demande deux rendez-vous pour des séances U.V, elle travaille tous les
matins.
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PLANNING DE RENDEZ-VOUS

LUNDI

MARDI

MERCREDI

cabines

Cabine 2

Cabine UV

Cabine 1

Cabine 2

Cabine UV

Cabine 1

Cabine UV

9h00

Cabine 2
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moins en réalisant les techniques esthétiques.

prévoir un temps suffisant pour sa rédaction.

Les sourcils devront &tre épilés au cours de I’épreuve.

Le candidat est libre de procéder dans ’ordre qui lui convient et doit utiliser deux appareils au

Le document rédactionne! sera remis au jury dés qu’il sera complété. Il vous est recommandé de

Le rangement du poste de travail est inclus dans la durée de I’épreuve.

Votre cliente, hotesse d’accueil, pour le festival de Cannes, présente une peau normale

avec une partie médiane grasse.

A Poccasion de la féte organisée pour la promotion d’un film, elle souhaite un

maquillage exceptionnel.

Elle portera une robe de soirée décolletée rouge et des sandales dorces.

Réaliser :

le démaquillage du visage,
un soin du visage adapté & son cas,
une épilation des aisselles 4 la cire recyclable,

les ongles des deux pieds avec motif sur les gros orteils,

o un magquillage adapté 4 la circonstance avec pose de faux-cils obligatoire.

Compléter le document rédactionnel ci-joint.

une beauté des pieds avec gommage sur un pied et une pose de vernis laqué foncé sur

N° CANDIDAT ESTHETIQUE :

DOCUMENT REDACTIONNEL : Total /10 points

- Indiquer le type de faux-cils choisi. (1 pt)

- Justifier votre choix. (1 pt)

Compléter le tableau ci-dessous. (8 pts)

Déroulement de la pose
{4 pts)

Produits/Matériel utilisés
{4 pts)
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Le candidat est libre de procéder dans I’ordre qui lui convient et doit utiliser deux appareils au
moins en réalisant les techniques esthétiques.

Le document rédactionnel sera remis au jury dés qu'il sera complété. Il vous est recommandé de
prévoir un temps suffisant pour sa rédaction.

Les sourcils devront étre épilés au cours de ’épreuve.

Le rangement du poste de travail est inclus dans la durée de I’épreuve.

Votre cliente, Agée de 50 ans, doit se présenter & un entretien d’embauche.
Elle présente une peau mature avec un sillon naso-génien marqué.

Elle portera un tailleur marron glacé et un chemisier pistache.

Elle vient de se casser I’ongle de ’index de la main droite.

Réaliser :

o le démaquillage de votre modele,

e un soin du visage adapté & son cas,

¢ une épilation du maillot avec une cire jetable sans bande,

o une manucurie avec modelage des deux mains, la réparation de I’ongle cassé*, et une
pose de vernis laqué clair sur les ongles des deux mains,

¢ un maquillage adapté a la circonstance.

*Yous préviendrez le jury avec la pose du vernis.

Compléter le document rédactionnel ci-joint.

N° CANDIDAT ESTHETIQUE :

DOCUMENT REDACTIONNEL : Total /10 points

1) Préciser 4 quel moment de la manucurie, vous réalisez la pose de capsule. (1 pt)

2) Justifier votre réponse. (1 pt)

3) Compléter le tableau ci-dessous. (8 pts)

Déroulement de la pose de capsule
(4 pts)

Produits / Matériel utilisés
(4 pts)
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moins en réalisant les techniques esthétiques.

prévoir un temps suffisant pour sa rédaction.

Les sourcils devront 8tre épilés an cours de I’épreuve.

Le candidat est libre de procéder dans ordre qui lui convient et doit utiliser deux appareils an

Le document rédactionnel sera remis au jury dés qu’il sera complété. Il vous est recommandé de

Le rangement du poste de travail est inclus dans la durée de |'épreuve.

Une de vos jeunes clientes se marie prochainement.

A 1a suite d’une importante prise de poids, elle est génée par un empatement de I’ovale

de son visage.

L’ongle de son index gauche est plus court que les autres.

Elle souhaite effectuer un essai maquillage, sachant que son bouquet sera dans les tons

chauds.

Réaliser :

» le démaquillage du visage,
e un soin du visage adapté 4 son cas,
o une épilation ¥ jambes a la cire de votre choix,

o une manucurie avec gommage des deux mains une technique de rallonge sur Pongle

trop court, et pose d’une French manucurie,

s unmagquillage mariée avec pose de faux-cils individuels.

Compléter le document rédactionnel ci-joint.

N° CANDIDAT ESTHETIQUE :

DOCUMENT REDACTIONNEL : Total /10 points

1) Indiquer quatre régles d’hygiéne & respecter pour réaliser le maquillage. (2 pts)

2) Compléter le tableau ci-dessous. (8 pts)

Déroulement {4 pts)

Matériel (4 pts)
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moins en réalisant les techniques esthétiques.

prévoir un temps suffisant pour sa rédaction.

Les sourcils devront étre épilés au cours de I’épreuve.

Le candidat est libre de procéder dans ’ordre qui lui convient et doit utiliser deux appareils au

Le document rédactionnel sera remis au jury dés qu’il sera complété. 1l vous est recommandé de

Le rangement du poste de travail est inclus dans la durée de 1’épreuve.

N° CANDIDAT ESTHETIQUE :

DOCUMENT REDACTIONNEL : Total

/10 points

L’épilation du maillot 2 la cire jetable sans bandes

Compléter le tableau ci-dessous.

Votre cliente, 4gée de 50 ans, présente des rides autour des yeux et sur le sillon naso-
génien, Elle présente également une 1égére atonie de I’ovale du visage.
Ce soir, elle va diner au restaurant pour son anniversaire de mariage. Elle portera une

robe bleu nuit et des accessoires argent.

Réaliser :

s un démaquillage de votre modéle,
e un soin du visage adapté & son cas,

» une épilation du maillot avec une cire jetable sans bandes,
e une beauté des pieds avec pose de laque foncée, un gommage du pied droit et un motif

sur les deux ongles des gros orteils,

e un magquillage adapté a la circonstance avec pose de faux cils en implants.

Compléter le document rédactionnel ci-joint.

Déroulement de la prestation (5 pts) Produits et consommables (5 pts)
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Le candidat est libre de procéder dans ’ordre qui lui convient et doit utiliser deux appareils an
moins en réalisant les techniques esthétiques.

Le document rédactionnel sera remis au jury dés qu’il sera complété. Il vous est recommandé de
prévoir un temps suffisant pour sa rédaction.

Les sourcils devront &tre épilés an cours de I’épreuve.

N° CANDIDAT ESTHETIQUE :

DOCUMENT REDACTIONNEL : Total /10 points

Fiche technique du maquillage réalisé

Compléter le tableau ci-dessous.

Le rangement du poste de travail est inclus dans la durée de I’épreuve.

Votre modéle revient de trois semaines de vacances a la Martinique. Sa peau est trés
déshydratée et présente quelques rides accentuées par le soleil. Elle organise un diner
de rentrée ou elle portera une robe rose avec des accessoires noirs.

Réaliser :

¢ un démaquillage de votre modeéle,

» un soin du visage complet adapté & sa pean,

¢ une épilation des aisselles a la cire de votre choix,

» une manucurie avec modelage des deux mains, une pose de vernis laqué foncé
sur les ongles des deux mains et un motif sur le pouce de la main gauche,

e un magquillage adapté 2 la circonstance.

Compléter le document rédactionnel ci-joint.

Noms des produits (5 pts)

Réle des produits (5 pts)

CAP ESTHETIQUE-COSMETIQUE /SOINS ESTHETIQUES-CONSEIL-VENTE

Epreuve : EP2 - Techniques esthétiques SUJET 10

P
Durée : 3130 Code : 50 336 04 Coefficient : 7 | SESSION 2008 age 172

CAP ESTHETIQUE-COSMETIQUE /SOINS ESTHETIQUES-CONSEIL-VENTE

Epreuve : EP2 — Techniques esthétiques

SUJET 10

Durée : 3130 Code : 50 336 04 Coefficient : 7

SESSION 2008

Page 2/2




