KF422FV01C
La beauté des mains et des pieds
Devoir 3

Critéres de notation

- Un soin particulier doit étre apporté a la rédaction et a I'orthographe.
- Les réponses doivent étre précises et concises (ne pas reproduire le cours intégralement).

Exercice 1

1. A son retour de vacances, une cliente présente une sécheresse importante au niveau du talon et du
gros orteil des pieds.
Proposez-lui un soin réparateur qui différe du soin des pieds traditionnel. Justifiez votre choix par un
argumentaire adapté.
Le bain de paraffine permet I'embellissement de la peau en provoquant la sudation (donc I'élimination

de toxines et une meilleure irrigation). Elle redonne a I'épiderme souplesse et velouté.

2. Une cliente, fidéle du soin des ongles, se plaint d’avoir des ongles cassants et les mains réches,
surtout au niveau du pourtour de l'ongle. Elle voudrait un soin spécifique pour améliorer la qualité de
sa peau. Justifiez votre choix.

La manucurie tiede Il s’agit d’'un soin réparateur pour le contour de I'ongle et pour la partie cornée. La
manucurie tiede apporte douceur et souplesse aux mains et aux ongles grace a la créme utilisée.
Cette derniere, spécialement formulée pour redonner une nouvelle jeunesse a la peau, est riche en

vitamine E et en provitamine B5.

La creme de manucurie tiede régéneére les ongles naturels, dédoublés, mous, abimés ou cassants.
Elle réhydrate les mains. Tiédie dans un appareil prévu a cet effet, son efficacité est décuplée et sa

pénétration améliorée.

Exercice 2
Complétez le tableau ci-dessous :

Tableau n°1

Produits Fonctions

Emollient pour cuticules produit cosmétique alcalin qui permet de ramollir
les petites peaux a la surface de I'ongle pour les
éliminer.

Huile fortifiante pour cuticules huile nourrissante que l'on applique sur le
pourtour de I'ongle pour I'assouplir et stimuler sa
croissance.




Creme pour les pieds utilisée pour le modelage des pieds. Assouplir la

couche cornée et hydrater le tissu cutané

Base de vernis produit cosmétique que l'on applique avant le
magquillage des ongles afin de les protéger des
colorants des vernis a ongles qui pourraient les
abimer. Les bases peuvent étre traitantes

(durcisseur, vernis anti-stries).

Exercice 3
Créez un événement promotionnel pour dynamiser vos ventes de manucurie tiede. Réaliserez pour
cette occasion une affiche publicitaire au format A5. Un document professionnel est attendu.

Présentation

Photos, décoration :
Ecriture, orthographe :
Soin :

Connaissances professionnelles :
Explications claires, concises et justes

Exercice 4
Quel est le nom de la méthode en pose de vernis, qui, grace a un effet d’'optique, allonge I'ongle ?
La pose a l'italienne en laque foncée ou vive.

Exercice 5

Deux jours par semaine, vous étes formatrice pour une célébre marque de vernis. Une école
d’esthétique travaillant avec les produits de votre marque vous sollicite pour une démonstration de
french colorée devant une classe de CAP 2° année. Elaborez pour cette occasion une fiche adaptée a
votre public pour la réalisation de cette pose de vernis. Le document doit étre particulierement clair et
avenant.

Présentation

Photos, décoration :
Ecriture, orthographe :
Soin :

Connaissances professionnelles :
Explications claires, concises et justes




